
ယu#$ကည'မ)​eတ- အeက/င'အထည'eဖ/'မ)​eတ-မ3 တဆင5'  
သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'e$က/င5' ထiခiuက' ဆu#9?)​#9:iuင'e@ခ  
eလB/5ခC@ခင'9။ 

@မန'မ/:iuင'င# ရခiuင'@ပည'နယ'မ3 သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ' e$က/င5'ထiခiuက'ဆu#9?)​#9:iuင'e@ခeလB/5ခC@ခင'9 :3င5' ရ/သGဥတu
e@ပ/င'9လIမ)​အeပJလiuက'eလC/ညGeထ- ခ#:iuင'ရည' ရ3ieစ@ခင'9 ဆiuင'ရ/ အe@ပ/င'9အလIမC/9:3င5' အeလ5အကCင5'

eက/င'9မC/9ကiu@ပသeသ/ @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9မC/9။  



ဂC/မဏG:iuင'င# စG9ပ-/9eရ9 ပP9eပQင'9 eဆ/င'ရ-က'မ)​:3င5' ဖ-#RSဖiu9eရ9 ဝန'UကG9ဌ/န (BMZ) :3င5' ဆ-စ'ဇ/လန' :iuင'င#၊ ဖ-#RSဖiu9eရ9:3င5' ပP9eပQင'9eဆ/င'ရ-က'မ)​ ဆiuင'ရ/အဖ-IR 

(SDC) တiuX၏ ရန'ပu#eင-@ဖင5' ပu#:3iပ'ထuတ'eဝ သည'။

ပu#:3iပ'ထuတ'eဝမ)​အခCက'အလက'မC/9

ယခuပu#:3iပ'ထuတ'eဝ@ခင'9သည' @မန'မ/:iuင'င#၊ ရခiuင'@ပည'နယ'အတ-င'9ရ3i သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ' e$က/င5'ထiခiuက'ဆu#9?)​#9:iuင'e@ခeလB/5ခC@ခင'9 :3င5' ရ/သGဥတu

e@ပ/င'9လIမ)​အeပJလiuက'eလC/ညGeထ- ခ#:iuင'ရည' ရ3ieစ@ခင'9 ဆiuင'ရ/ အeလ5အကCင5'eက/င'9မC/9:3င5' @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9မC/9ကeဖ/'@ပeသ/ e@ပ/င'9လIမ)​မC/9ကiu 

အe$က/င'9ကiu eဝင3အတuယP:iuင'ရန' ရည'ရ-ယ'သည'။ @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9 မC/9ကiu ရခiuင'@ပည'နယ'တ-င' မ/eတဆ/ အင'တ/eနရ3င'နယ':3င5' ရပ'ရ-/လPထu စ-မ'9eဆ/င'

ရည' @မZင5'တင'eရ9:3င5' eဘ9ဒဏ'ခ#:iuင'စ-မ'9တiu9@မZင5'eရ9အဖ-IR (ဆ/ရ/) တiuXက မiတ'ဖက'ဖ-IR @ပuလuပ'eသ/ စGမ#ကiန'9ရ-/မC/9မ3 eက/က'ယP@ခင'9@ဖစ'သည'။ အဆiuပQ 

စGမ#ကiန'9သည' ဂC/မဏG:iuင'င# စG9ပ-/9eရ9 ပP9eပQင'9 eဆ/င'ရ-က'မ)​:3င5' ဖ-#RSဖiu9eရ9 ဝန'UကG9ဌ/န (BMZ) :3င5' ဆ-စ'ဇ/လန' :iuင'င#၊ ဖ-#RSဖiu9eရ9:3င5' ပP9eပQင'9eဆ/င'ရ-က'

မ)​ ဆiuင'ရ/အဖ-IR (SDC) တiuX၏ ရန'ပu#eင-@ဖင5' ကPညGလည'ပတ'eဆ/င'ရ-က'သည'။ 

၂၀၁၆ခu:3စ'၊ ဒGဇင'ဘ/လတ-င' @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9မC/9ကiu အဖ-IRအစည'9@ပင'ပမ3 လ-တ'လပ' eသ/ Banyaneer မ3 အတiuင'ပင' ခ# :3စ'ဦ9က Uက G9$ကပ'၍eက/က'ယP

သည'။ အဆiuပQ လuပ'ငန'9ရပ'တ-င' ‘အထP9@ခ/9ဆu#9အe@ပ/င'9အလI’ နည'9ပည/ :3င5' eက/က'ယPသည5' နည'9လမ'9ပu#စ#အ/9 @ဖစ'စL' ဇ/တ'လမ'9eက/က'ယPမ)​တ-င' 

ပQဝင'မည5' အဖ-IRဝင'မC/9အ/9လu#9ကiu သင'တန'9eပ9@ခင'9:3င5'  SမiuRနယ' ၅SမiuRနယ'အတ-င'9 ရ-/၁၄ရ-/မ3 @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9မC/9 eက/က'ယP@ခင'9တiuX ပQဝင'သည'။ 

အဆiuပQ @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9မC/9၊ အeလ5အကCင5' eက/င'9မC/9:3င5' သင'ခန'9စ/မC/9ကiu @မန'မ/:iuင'င#eတ/' အစiu9ရ:3င5'တက- အ@ခ/9eသ/ eကC9ရ-/လPထuမC/9:3င5' 

eက/'မတGမC/9၊ eဒသခ# အစiu9ရမဟuတ'eသ/ အဖ-IRအစည'9မC/9၊ :iuင'င#တက/ အစiu9ရမဟuတ'eသ/ အဖ-IRအစည'9မC/9၊ SမiuR@ပလPeနမ)​ဆiuင'ရ/ အဖ-IRအစည'9မC/9:3င5' 

eဝင3 eလ5လ/:iuင'ရန' ရည'ရ-ယ'သည'။ ဤအစGရင'ခ#စ/ ပu#:3iပ'ထuတ'eဝမ)​သည' စGမ#ကiန'9 eဆ/င'ရ-က'မ)​မC/9ကiu ထင'ဟပ'အသက'ဝင'eစSပG9၊ eဆ-9e:-9မ)​မC/9:3င5' 

eရ3Rဆက'ပP9eပQင'9 eဆ/င'ရ-က'မ)​မC/9ကiu ဖန'တG9:iuင'မည'ဟu @မင5'မ/9စ-/ eမB/'လင5' ပQသည'။ 

ရပ'ရ-/လPထu စ-မ'9eဆ/င'ရည' @မZင5'တင'eရ9:3င5' eဘ9ဒဏ'ခ#:iuင'စ-မ'9တiu9@မZင5'eရ9အဖ-IR (ဆ/ရ/) 

၂၀၁၄ ခu:3စ'၊ ရခiuင'@ပည'နယ' အဓiက?uဏ'9eန/က'ပiuင'9 မPလ မ/eတဆ/အင'တ/eနရ3င'နယ'မ3 ဝန'ထမ'9မC/9သည' @ပည'တ-င'9 eဒသခ# အစiu9ရမဟuတ'eသ/ အဖ-IR

အစည'9 ရပ'ရ-/လPထu စ-မ'9eဆ/င'ရည' @မZင5'တင'eရ9:3င5' eဘ9ဒဏ'ခ#:iuင'စ-မ'9တiu9@မZင5'eရ9အဖ-IR (ဆ/ရ/)ကiu တရ/9ဝင'၊ စGမ#အuပ'ခCuပ':iuင'SပG9 လuပ'ငန'9eဆ/င'တ/

မC/9 လuပ'ကiuင'လည'ပတ'eစရန' SမiuR@ပလPမ)​အဖ-IRအစည'9အ@ဖစ' ထPeထ/င'ခI5$ကသည'။ ဆ/ရ/တ-င' လက'ရ3i ဝန'ထမ'9၂၃eယ/က'ရ3iSပG9 ရခiuင'@ပည'နယ'၊ @မန'မ/:iuင'င#

တ-င' အe@ခစiuက'eဆ/င'ရ-က'လCက'ရ3iပQသည'။ 

ဆ/ရ/အဖ-IRသည' eရရ3ည':3င5' အန/ဂတ' ဖ-#RSဖiu9မ)​မC/9ကiuဦ9တည'လCက' ကhစu#ကiu@ပည5'စu#@ခu#ငu#:iuင'SပG9 အe@ခအeနကiuထiန'9ထ/9:iuင'eသ/ eရတiuလuပ'ငန'9မC/9စ-/

ကiu eအ/က'ပQ ဧရiယ/မC/9တ-င' လuပ'ကiuင'eဆ/င'ရ-က'လCက'ရ3iပQသည'။	

• သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'လ-န' အeရ9eပJအe@ခအeန မC/9တ-င' သက'သ/ရ/ရeရ9:3င5' လPထuအ/9 @ပန'လည'တည'eဆ/က'@ခင'9:3င5' နလန'ထPeစရန' ကPညG

@ခင'9။  

• ဒGeရeတ/ စiuက'ပCiu9@ခင'9:3င5'တက- ဆက'စပ'eသ/ က/က-ယ'မ)​မC/9@ပuလuပ'၍ ကမ'9?iu9တန'9eဒသ ထiန'9သiမ'9@ခင'9အ/9 အ/9eပ9@မZင5'တင'@ခင'9။ 

• အထP9သ@ဖင5' eဒသလPထuအဆင5' သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'e$က/င5' ထiခiuက'ဆu#9?)​#9:iuင'e@ခ eလB/5ခCeရ9။ 

မ/eတဆ/ အင'တ/eနရ3င'နယ'    www.malteser-international.org

မ/eတဆ/ အင'တ/eနရ3င'နယ'သည' အeရ9eပJအe@ခအeနမC/9မ3 က/က-ယ'eရ9:3င5' e@ဖeလC/5 သက'သ/eစeရ9 လPသ/9ခCင'9စ/န/eထ/က'ထ/9eသ/ 

အကPအညG@ပu ကiuယ'စ/9လ3ယ'အဖ-IR @ဖစ'သည'။ အ/ရ3၊ အ/ဖရiက၊ အeမရiကတiuက'ရ3i :iuင'င#eပQင'9 ၂၅:iuင'င#တ-င' စGမ#ကiန'9 ၁ဝဝeကC/'@ဖင5' ဆင'9ရIမ-Ieတမ)​၊ 

ကP9စက'eရ/ဂQမC/9၊ အဓiက?uဏ'9မC/9:3င5' သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'e$က/င5' ခ#စ/9eနရသPမC/9ကiu ဘ/သ/eရ9:3င5' လPမ)​eရ9ဆiuင'ရ/ ခ-I@ခ/9မ)​မC/9၊ :iuင'င#eရ9 ဆ-I

eဆ/င'မ)​မC/9 လu#9ဝမပQဝင'ဘI ကCန'9မ/eသ/ဘဝ ဂuဏ'သiကj/ရ3iစ-/ ရရ3ieစရန' ကPညGeပ9@ခင'9အ/9@ဖင5' သPတiuX၏ ရည'ရ-ယ'ခCက'မC/9ကiu အeက/င'အထည'eဖ/'

လCက'ရ3iပQသည'။ ခရစ'ယ/န'တiuX တန'ဖiu9ထ/9eသ/ လPသ/9ခCင'9စ/န/eထ/က'ထ/9eသ/ အe@ခခ#မPသeဘ/အရ လuပ'ငန'9မC/9ကiu လuပ'ကiuင' eဆ/င'ရ-က'သည'။ 

အစiu9ရမဟuတ'eသ/ အဖ-IRအစည'9@ဖစ'SပG9 ဌ/နခCuပ'ကiu ဂC/မဏG:iuင'င# ကလuန'9SမiuR :3င5' ဖeလ/'ရGဒQ@ပည'နယ' အeမရiကန':iuင'င#တiuXတ-င' အe@ခစiuက'ဖ-င5'လ3စ'သည'။  

ဘရန'နရ/9 www.banyaneer.com

eတ/င'အ/ရ3:3င5' အeရ3Reတ/င'အ/ရ3ရ3i လPထuခ#:iuင'ရည'စ-မ'9အ/9 @မZင5'တင'eရ9လuပ'ငန'9မC/9ကiu လက'eတ-Rလuပ'eဆ/င'eနသPမC/9အ/9 ကPညGeထ/က'ပ#5eပ9သည'။ 

ဘရန'နရ/9သည' အ/ရ3:3င5' $သစeတ9လC:iuင'င#မ3 လ-တ'လပ'eသ/ အတiuင'ပင'ခ#မC/9 က-န'ယက'@ဖစ'သည'။ ဘရန'နရ/9အဖ-IRသည' အကI@ဖတ'@ခင'9မC/9:3င5' eလ5လ/

မ)​မC/9၊ သင'တန'9မC/9:3င5' လiuအပ'ခCက'မC/9အရ စGမ#ကiန'9 အeက/င' အထည'eဖ/'@ခင'9မC/9ကiu eထ/က'ပ#5@ခင'9မC/9ကiuလည'9 eဆ/င'ရ-က'eပ9ပQသည'။ စGမ#ကiန'9

အစ@ပu အe@ခခ#စစ'တမ'9:3င5' eန/က'ဆu#9စစ'တမ'9မC/9တ-င' အသu#9@ပu:iuင'eသ/ လPထueတ/င5'ခ# :iuင'အ/9ကiu တiuင'9တ/သည5' eတ/င5'ခ#:iuင'အ/9 eရဒQ ကiuလည'9 

အခမI5 နည'9ပည/ ကiရiယ/တစ'ခuအ@ဖစ' ဘရန'နရ/9မ3 eပ9ကမ'9လCက'ရ3iပQသည'။  
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မ/တiက/ 

မiတ'ဆက'

စGမ#ကiန'9eန/က'ခ#သမiuင'9 

eလ5လ/မ)​ပu#စ#

eဒသခ# မiတ'ဖက'အဖ-IRမC/9:3င5' အလuပ'လuပ'@ခင'9 မ/eတဆ/အင'တ/eနရ3င'နယ'၏ ရခiuင'@ပည'နယ'အ/9ခCL'9ကပ'@ခင'9။ 

အeလ5အကCင5'eက/င'9မC/9:3င5' ဇ/တ'လမ'9@ဖစ'စL'မC/9၏ အe@ပ/င'9အလIမC/9

@ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9 ၁။   အ/9လu#9အတPတP ညGည/လ/$ကSပG 

အeလ5အကCင5'eက/င'9မC/9 ၁။ ဒGeရeတ/၏ အမCiu9မCiu9eသ/ eက/င'9ကCiu9မC/9 

@ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9 ၂။   ဒGeရeတ/မC/9 

အeလ5အကCင5'eက/င'9မC/9 ၂။ အခCiန'eပ9@ခင'9:3င5' ယu#$ကည'မ)​-eအ/င'@မင'မ)​မC/9၏အe@ခခ#မC/9 

အeလ5အကCင5'eက/င'9မC/9  ၃။ @မင':iuင'eသ/ eထ/က'ပ#5ပစkည'9မC/9:3င5' မ@မင':iuင'eသ/ အသiပည/မC/9 

@ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9 ၃။  အe@ခခ#စနစ' တiu9တက'လ/@ခင'9 

@ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9 ၄။   စGမ#ကiန'9ရIRအလu#9စu#eသ/ ထင'ဟပ'မ)​မC/9 

@ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9 ၅။   လu#9ဝအဆင'သင5'ပI   

@ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9 ၆။   ပည/eရ9အတ-က' တစ'တပ'တစ'အ/9  

အeလ5အကCင5'eက/င'9မC/9  ၄။တ/ဝန'ရ3iသPမC/9:3င5' eကC9ရ-/မC/9အ$က/9 အဆက'အသ-ယ'မC/9 

အeလ5အကCင5'eက/င'9မC/9  ၅။ စ-မ'9အ/9@မZင5' eလ/င'စ/သက'သ/မG9ဖiuမC/9 ထuတ'လuပ'အသu#9@ပuမ)​ တiu9တက'eစ@ခင'9 
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@ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9 ၈။  မတPတမPသန'စ-မ'9လ/SပG 

အeလ5အကCင5'eက/င'9မC/9 ၇။ သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'eလB/5ခCeရ9တ-င' အeရ9ပQလ/eသ/ အမCiu9သမG9မC/9၏ စ-မ'9eဆ/င'ရည'@မင5'မ/9

လ/@ခင'9 

@ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9 ၉။  ယu#$ကည'မ)​ရ3iလ/တI5 အမCiu9သမG9 

@ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9 ၁၀။ စက/9e@ပ/ဖiuXယu#$ကည'မ)​ရ3iလ/SပG 

@ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9 ၁၁။ အသက'ကiuကယ'@ခင'9 
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See Thanner, T., Rentschler, J (2015). Unlocking the ‘triple 
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သလI။Interim policy note, ODI/GFDRR/World Bank
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အi:wiယ:iuင'င# တ?uတ':iuင'င#

ထiuင'9:iuင'င#

@မန'မ/

ဘဂxလ/9ပင'လယ'eအ/'

eန@ပည'eတ/'

ရန'ကuန'

UကG9မ/9
ကCယ'@ပနX'eသ/

ရခiuင'@ပည'နယ'

စGမ#ကiန'9 ဧရiယ/ ရခiuင'@ပည'နယ' SမiuRနယ' (၅)SမiuRနယ'အတ-င'9ရ3i ရ-/eပQင'9 ၆၆ရ-/

အကCiu9ခ#စ/9ခ-င5' ရ3iသPမC/9 ၆၈,၀၀၀ ဦ9eရ

အeက/င'အထည'eဖ/'

eဆ/င'eသ/ အဖ-IRမC/9

• မ/eတဆ/ အင'တ/eနရ3င'နယ'

• ရပ'ရ-/ လPထuစ-မ'9eဆ/င'ရည' @မZင5'တင'eရ9:3င5' eဘ9ဒဏ'ခ#:iuင'စ-မ'9 တiu9@မZင5'eရ9

အဖ-IR (ဆ/ရ/)

အလ3sရ3င'မC/9 • ဂC/မဏG:iuင'င# စG9ပ-/9eရ9 ပP9eပQင'9 eဆ/င'ရ-က'မ)​:3င5' ဖ-#RSဖiu9eရ9 ဝန'UကG9ဌ/န 

(BMZ)

• ဆ-စ'ဇ/လန':iuင'င# မ3 ဖ-#RSဖiu9eရ9:3င5' ပP9eပQင'9eဆ/င'ရ-က'မ)​ ဆiuင'ရ/အဖ-IR (SDC)

မiတ'ဖက'မC/9 @မန'မ/:iuင'င# သဘ/ဝပတ'ဝန'9ကCင' ထiန'9သiမ'9eရ9:3င5' @ပန'လည' ထPeထ/င' eရ9

က-န'ယက'

စGမ#ကiန'9က/လ ဇန'နဝQရG ၂၀၁၃ မ3 ဒGဇင'ဘ/ ၂၀၁၈  

(၇၂ လ)

စuစueပQင'9 ဘက'ဂCက' ယP?iueင- ၂,၀၄၁,၂၀၀

ုp/9ကqန'9 

စGမ#ကiန'9eကC9ရ-/ ၁၉ရ-/ 
အကCiu9ခ#စ/9ခ-င5'ရ3iသPမC/9 ၁၈ဝဝဝဦ9  

e@မပu# 

စGမ#ကiန'9eကC9ရ-/ ၆ရ-/ 
အကCiu9ခ#စ/9ခ-င5'ရ3iသPမC/9 ၄၂၃ဝဦ9 ရeသ5eတ/င'

စGမ#ကiန'9eကC9ရ-/ ၁၆ရ-/ 
အကCiu9ခ#စ/9ခ-င5'ရ3iသPမC/9 ၁၃၈ဝဝဦ9

 စစ'eတ-

စGမ#ကiန'9eကC9ရ-/ ၉ရ-/ 
အကCiu9ခ#စ/9ခ-င5'ရ3iသPမC/9 ၁၀၇၈ဝဦ9 

eပQက'eတ/ 

စGမ#ကiန'9eကC9ရ-/ ၁၆ရ-/ 
အကCiu9ခ#စ/9ခ-င5'ရ3iသPမC/9 ၂၁၂၅ဝဦ9

@မန'မ/:iuင'င#၊ ရခiuင'@ပည'နယ' စGမ#ကiန'9ဧရiယ/@ပe@မပu#



သ-/9နiင'eစရန'၊ eဒသခ#လPထuတစ'ရပ'လu#9၏ စ-မ'9eဆ/င'ရည'@မZင5'တင'

@ခင'9ကiuတiu9@မZင5'eဆ/င'ရ-က'သ-/9:iuင' ရန'ရည'ရ-ယ'သည'။ ယင'9တ-င' 

သဘ/ဝ eဘ9အ:;ရ/ယ' Uကiuတင'@ပင'ဆင'eရ9:3င5'Uကiuတင'သတieပ9

@ခင'9စနစ'၊ ကမ'9?iu9တန'9eဒသ ပiuမiu က/က-ယ':iuင'@ခင'9 အတ-က'သဘ/ဝ

ဒGeရeတ/ စiuက'ပCiu9@ခင'9 စသည'တiuX ပQဝင'ပQသည'။   

ထiuXအ@ပင' စGမ#ကiန'9သည' သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'e$က/င5' ထiခiuက'ဆu#9?)​#9

:iuင'e@ခeလB/5ခCeရ9:3င5' အတP eဒသခ#လPထuအတ-က' ဝင'eင-ရလuပ'ငန'9

မC/9ကiuလည'9 ဆက':-ယ'eဆ/င'ရ-က'eပ9@ခင'9အ/9@ဖင5' သက'ရ3i

ပတ'ဝန'9ကCင'တiuX၏eဂဟစနစ'ကiuလည'9 ထiန'9သiမ'9eစ/င5'eရ3/က' ထ/9

@ပန'ပQသည'။ စGမ#ကiန'9၏ရည'မ3န'9ခCက'မC/9မ3/ eမB/'မ3န'9ရလ/

ဒ'(၃ခu)အ/9 ထieရ/က'eအ/င'@မင'စ-/ eဆ/င'ရ-က' ရန' ရည'ရ-ယ'ပQသည'။  
 ရ/သGဥတue@ပ/င'9လIမ)​အeပJ လiuက'eလC/ညGeထ- ခ#:iuင'eရ9 အစGအစL' 

မC/9ကiu လPထu ကiuယ'တiuင'eဖ/'eဆ/င'eစပQသည'။ 

လက'eတ-Rအ/9@ဖင5'လည'9 စGမ#ကiန'9သည' eဘ9အ:;ရ/ယ'e$က/င5' 

ထiခiuက'ဆu#9?)​#9:iuင'e@ခ eလB/5ခCeရ9 :3င5' ရ/သGဥတue@ပ/င'9လIမ)​အeပJ 

လiuက'eလC/ညGeထ- ခ#:iuင'eရ9 ကhမC/9ကiu အဓiပz/ယ'ရ3iစ-/ eပQင'9 စပ'

ထ/9ပQသည'။ eဘ9အ:;ရ/ယ'@ဖစ'စL'၊ ထiခiuက'လ-ယ'မ)​:3င5' စ-မ'9eဆ/င'

ရည'@မZင5'တင'@ခင'9ဆiuင'ရ/ အခCက'မC/9အ/9 @ပည5'@ပည5'စu#စu# @ခu#ငu#ပQဝင'

eသ/ eလ5လ/သu#9သပ'မ)​မC/9ကiu@ပuလuပ'၍ သင'တန'9မC/9ကiu ပiuXခCeပ9SပG9 

ရ/သGဥတue@ပ/င'9လIမ)​အeပJ လiuက'eလC/ညGeထ- ခ#:iuင'eရ9 အစGအစL' 

မC/9ကiu လPထu ကiuယ'တiuင'eဖ/'eဆ/င'eစပQသည'။ 

အဆiuပQ အစGအစL'မC/9တ-င' အe@ခခ#အeသ9စiတ' အရ#အတ/9မC/9@ဖစ'

$ကeသ/ (ဆiပ'ခ#တ#တ/9မC/9၊ ကမ'9ပQ9ထiန'9န#ရ#မC/9၊ ရ-/လမ'9မC/9) 

စGမ#ကiန'9eန/က'ခ# သမiuင'9 

‘သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'e$က/င5' ထiခiuက'ဆu#9?)​#9:iuင'e@ခeလB/5ခCeရ9

ဆiuင'ရ/စ-မ'9eဆ/င'ရည' @မZင5'တင' @ခင'9၊ သဘ/ဝပတ'ဝန'9ကCင' 

ထiန'9သiမ'9@ခင'9:3င5' ရ/သGဥတue@ပ/င'9လIမ)​အeပJ လiuက'eလC/ညGeထ- 

ခ#:iuင'ရည'ရ3ieစ@ခင'9မC/9အတ-က'  လPထuအe@ခ@ပu ဒGeရeတ/မC/9စiuက'ပCiu9

စGမ#@ခင'9’  စGမ#ကiန'9ကiu eဆ/င'ရ-က'လCက'ရ3ieသ/ သဘ/ဝ

eဘ9အ:;ရ/ယ' @ဖစ'တန'စ-မ'9@မင5'မ/9eသ/ @မန'မ/:iuင'င#၊ ရခiuင' 

@ပည'နယ'၏SမiuRနယ'UကG9 ၅SမiuRနယ' အတ-င'9ရ-/eပQင'9 ၆၆ရ-/မ3eလ5လ/

eတ-Rရ3iခCက'မC/9@ဖစ'ပQသည'။ (e@မပu#ကiu$ကည5'ပQ)	

ခရစ'သကvရ/ဇ'၂၀၁၃ခu:3စ'၊ ဇန'နဝQရGလတ-င'၆:3စ'တ/ စGမ#ကiန'9အ@ဖစ' 

ဂC/မဏG:iuင'င#စG9ပ-/9eရ9 ပP9eပQင'9eဆ/င'ရ-က'မ)​:3င5'ဖ-#RSဖiu9eရ9

ဝန'UကG9ဌ/န (BMZ) မ3ကနဦ9ရန'ပu#eင-eပQင'(၁.၆)သန'9@ဖင5' စGမ#ကiန'9

ကiu စတင' အeက/င'အထည' eဖ/'eဆ/င'ရ-က'ခI5SပG9၊ ၂၀၁၅ခu:3စ'တ-င'

@ဖည5'စ-က'ရန'ပu#eင-အ@ဖစ' ဆ-စ'ဇ/လန':iuင'င#မ3 ဖ-#RSဖiu9eရ9:3င5'ပP9eပQင'9

eဆ/င'ရ-က'မ)​ ဆiuင'ရ/အဖ-IR(SDC) ၏ ရန'ပu#eင-eပQင' (၄၄၁,၂၀၀) @ဖင5'

လည'9 စGမ#ကiန'9၏လuပ'ငန'9eဆ/င'တ/မC/9ကiu နက'နက'နIနI၊ ထIထIဝင'

ဝင' ပiuမiu အရ3ည'တည'တ#5eစSပG9 ပiuမiuထieရ/က' eစခI5ပQသည'။ ဆ-စ'ဇ/လန'

:iuင'င#မ3Sဖiu9eရ9:3င5'ပP9eပQင'9 eဆ/င'ရ-က'မ)​ဆiuင'ရ/အဖ-IR (SDC) ၏ 

အရန'စGမ#ကiန'9ကiu eအ/က'တiuဘ/လ ၂၀၁၅ မ3 စက'တင'ဘ/လ ၂၀၁ရ

အထi (၂၄လ) $က/eဆ/င'ရ-က'သ-/9မည' @ဖစ'ပQသည'။ 

စGမ#ကiန'9eက/က'e$က/င'9 

စGမ#ကiန'9သည' ရ/သGဥတue@ပ/င'9လIမ)​အeပJလiuက'eလC/ညGeထ-

ခ#:iuင'ရည'ရ3ieစ@ခင'9အ/9 လPထu အe@ခ@ပuပu#စ#@ဖင5' ဆင5'ပ-/9ကP9ယPအသu#9@ပu

6

ဦ9ဝင'9သ/ eကC9ရ-/အuပ'ခCuပ'eရ9မ3s9။ 

eကC9eတ/ပiuက'ဆiပ'eကC9ရ-/၊ စစ'eတ-

SမiuRနယ'။ ဒGeရeတ/ ပCiu9ပင'ငယ'မC/9

ကiu ဂ?uစiuက'@ပuစueန@ခင'9။ ပCiu9ပင'မC/9
@ပuစuပCiu9eထ/င'@ခင'9သည' eကC9ရ-/

အတ-က' ဝင'eင-ရလuပ'ငန'9လည'9

@ဖစ'သည'။ ဆ/ရ/အဖ-IRက အ@ခ/9

eကC9ရ-/မC/9အတ-က' ဒGeရeတ/မC/9 

စiuက'ပCiu9ရန'လiuအပ'လ/ပQကလည'9 

@ပန'လည'ဝယ'ယP:iuင'သည'။ ကCန'eသ/ 

ပCiu9ပင'ငယ'မC/9ကiu ကqန'eတ/'တiuXရ-/

တ-င' ဒGeရeတ/တiu9ခCIRစiuက'ပCiu9ပQမယ'။

PHOTO: SAMADHI MARR, BANYANEER



eပJလ/သည5' လPထuစGမ#:iuင' သည5' ဒGeရeတ/စiuက'ပCiu9eရ9သည' 

လ)i​င'9UကG9eရUကG9@ခင'9:3င5'ဆiuင'ကလuန'9မuန'တiuင'9ဒဏ'မC/9မ3 သဘ/ဝ:3င5'

လiuက'eလC/ညGeထ-စ-/ ထiထieရ/က'eရ/က'က/က-ယ'eပ9:iuင'သည5'အ@ပင' 

ငQ9၊ ပuစ-န'၊ ကဏန'9 :3င5' ခ?uမC/9(eရeနသတuဝQမC/9) eပQမC/9eစရန'

လည'9 အeထ/က'အကP@ဖစ'@ပန'ပQသည'။ 

စGမ#ကiန'9သည' လPထu၏လက'eတ-RကCeသ/ဒGeရeတ/ပCiu9eထ/င'မ)​

အeတ-Rအ$ကu#မC/9:3င5' အ@ခ/9eသ/ သဘ/ဝပတ'ဝန'9ကCင'ထiန'9သiမ'9မ)​ 

သတင'9အခCက'အလက'မC/9ကiu အသu#9@ပuက/ စ-မ'9အ/9@မZင5' eလ/င'စ/

သက'သ/ဟင'9ခCက'မG9ဖiuမC/9 ထuတ'လuပ'@ဖနX'ခCieရ9ကiuလည'9 တiu9တက'

eစခI5ပQသည'။ အဆiuပQ မG9ဖiuမC/9သည' ဟင'9ခCက'ရ/တ-င' လiuအပ'eသ/ 

ထင'9ကiu ၅၀%eလC/5ကCeစ@ခင'9@ဖင5' eဒသ၏ ထင'9သu#9စ-Iရန'လiuအပ'မ)​

ကiu eလB/5ခCက/ အန/ဂတ'တ-င'ကမ'9?iu9တန'9သစ'eတ/မC/9ကiuပiuမiu 

ထiန'9သiမ'9 eစ/င5'eရ3/က':iuင'eစပQသည'။  

စGမ#ကiန'9သည' eဘ9အ:;ရ/ယ'eလB/5ခCeရ9ကiu အဓiကဗဟiu@ပu

eသ/e$က/င5' eဒသခ#လPထu၏ eဘ9 ဒဏ'ခ#:iuင'စ-မ'9@မင5'မ/9eစ@ခင'9၊ 

သဘ/ဝအရင'9အ@မစ'မC/9ကiu စGမ#ခနX'ခ-I:iuင'@ခင'9၊ အသက'eမ-9ဝမ'9 

e$က/င'9လuပ'ငန'9မC/9 :3င5' လPမ)​နယ'ပယ'ဝန'9ကCင'အရင'9အ@မစ'မC/9 

တiu9တက'eစ@ခင'9၊ eဒသခ#လPထu ၏စ-မ'9eဆ/င'ရည'@မZင5'တင'@ခင'9မC/9၊ 

ပQဝင'eဆ/င'ရ-က'eစ@ခင'9မC/9၊ ဌ/နမC/9:3င5' ဆက':oယ' eဆ/င'ရ-က'မ)​

မC/9လည'9 ပQဝင'ပQသည'။ 4

7

eဆ/က'လuပ'eရ9မC/9ပQဝင'သကI5သiuX Uကiuတင'@ပင'ဆင'မ)​မC/9 အ@ဖစ' 

(Uကiuတင'သတieပ9 @ခင'9စနစ'၊ eဘ9ကင'9ရ/သiuXeရoRe@ပ/င'9eပ9@ခင'9ပu#စ#၊ 

ရ3/eဖ-eရ9:3င5' ကယ'ဆယ'eရ9စ-မ'9အ/9) မC/9:3င5'အတP ဒGeရeတ/

စiuက'ပCiu9@ခင'9မC/9လည'9 ပQဝင'ပQသည'။ 

eဒသအတ-င'9မiတ'ဖက'အဖ-IR (MERN) @မန'မ/:iuင'င#သဘ/ဝ

ပတ'ဝန'9ကCင'ထiန'9သiမ'9eရ9:3င5' @ပန'လည'ထPeထ/င'eရ9က-န'ယက'မ3 

နည'9ပည/ကqမ'9ကCင'သPမC/9 3 :3င5' တ-Iဖက'၍လည'9eက/င'9၊ ယခင' 

စGမ#ကiန'9မ3 ကqမ'9ကCင'မ)​မC/9အeပJ အe@ခခ#၍လည'9eက/င'9@ဖစ'

မ/eတဆ/အင'တ/eနရ3င'နယ'သည' ၂၀၀၈ခu:3စ'မ3စ၍ ဒGeရeတ/စiuက'ပCiu9@ခင'9
ကiu စတင'ခI5ပQeသ/ e$က/င5' eဒသတ-င'9 ထiန'9သiမ'9eစ/င5'eရ3/က'@ခင'9က-န'
ယက'မC/9ကiu eက/င'9စ-/ အသu#9@ပu:i uင'သည5' အ@ပင' ကiuယ'တiuင'လည'9 
ကqမ'9ကCင'မ)​ရ3iပQသည'။

စGမ#ကiန'9သည' eဒသလPထu၏eဘ9ဒဏ'ခ#:iuင'စ-မ'9 ၁ဝခCက'တ-င' ၇ခCက':3င5'
@ပည5'စu#ပQသည'။ အeသ9စiတ'$ကည5'?)​ရန'  www.banyaneer.com/
resilience-radar/.

3.

4. 

 eမB/'လင5'eသ/ရလ/ဒ'မC/9

1

(၁) eဒသခ# တ/ဝန'ရ3iသPမC/9သည' သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'eလB/5ခCeရ9 
စGမ#မ)​:3င5' ရ/သGဥတu e@ပ/င'9လIမ)​အeပJလiuက'eလC/ညGeထ-ခ#:iuင'ရည'ရ3i
eစ@ခင'9မC/9အတ-က' မiမiတiuX၏လuပ'ငန'9eဆ/င'တ/၊ တ/ဝန'မC/9ကiu 
eသခC/စ-/သiရ3iန/9လည'SပG9 ရ/သGဥတue@ပ/င'9လIမ)​ အeပJ 
လiuက'eလC/ညGeထ- ခ#:iuင' ရည'ရ3ieစ@ခင'9 ဆiuင'ရ/ :iuင'င#eတ/'အစGအစL'
မC/9အတiuင'9 eဆ/င'ရ-က':iuင'eစရန'။

2

(၂) ခနX'ခ-IစGမ#သည5'နည'9လမ'9@ဖင5' eဒသခ#လPထuအ/9 သဘ/ဝ
eဘ9အ:;ရ/ယ' eလB/5ခCeရ9 စGမ#မ)​ မC/9အရ ပiuမiu ခiuက'မ/eစSပG9၊ လPထu
အe@ခ@ပuစGမ#မ)​@ဖင5'သဘ/ဝဒGeရeတ/မC/9ကiu စiuက'ပCiu9@ခင'9:3င5' 
ကမ'9?iu9တန'9eဒသ သ#ယ#ဇ/တမC/9ကiu စGမ#eသ/ စနစ'@ဖင5'ရ/သGဥတu
e@ပ/င'9လI မ)​အeပJလiuက'eလC/ ညGeထ- ခ#:iuင'ရည' ရ3ieစ@ခင'9 ထiခiuက'
လ-ယ'မ)​မC/9ကiueလB/5ခCeစ:iuင'@ခင'9။

3

(၃)@ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9မC/9ကiu ပu#:3iပ'ထuတ'eဝ@ခင'9@ဖင5'@မန'မ/:iuင'င#တ-င' ရ3i
SပG9သ/9 eအ/င'@မင'eသ/ ရ/သGဥတu e@ပ/င'9လIမ)​အeပJ
လiuက'eလC/ညGeထ-ခ#:iuင'ရည'ရ3ieစ@ခင'9 အသiပည/မC/9တ-င' ထပ'eပQင'9
@ဖည5'စ-က':iuင'eစရန'။

 စGမ#ကiန'9၏ လuပ'ငန'9eဆ/င'တ/မC/9 

1,1 ရ/သGဥတu e@ပ/င'9လIမ)​အeပJ လiuက'eလC/ညGeထ- ခ#:iuင'ရည'ရ3ieစရန' နည'9လမ'9မC/9 သင'တန'9eပ9@ခင'9

1,2 eကC9ရ-/:3င5' SမiuRနယ'အဆင5' ဆiuင'ရ/ ကiuယ'စ/9လ3ယ'မC/9၊ တ/ဝန'ရ3iသPမC/9:3င5' eဆ-9e:-9ပ-IမC/9 (ဖiuရမ'မC/9) @ပuလuပ'@ခင'9

1,3 အ@ပည'@ပည'ဆiuင'ရ/ သဘ/ဝeဘ9 အ:;ရ/ယ'e$က/င5' ထiခiuက'ဆu#9?)​#9:iuင'e@ခ eလB/5ခCeရ9eနX အတ-က' :iuင'င#eတ/':3င5' eဒသဆiuင'ရ/ အလuပ'?u#eဆ-9e:-9ပ-I မC/9ကCင'9ပ@ခင'9

2,1 ရ/သGဥတu e@ပ/င'9လIမ)​အeပJ လiuက'eလC/ညGeထ- ခ#:iuင'ရည'ရ3ieစရန' နည'9လမ'9မC/9 သင'တန'9လမ'9toန'စ/အuပ' ထuတ'လuပ'@ခင'9

2,2 အ:;ရ/ယ'၊ ထiခiuက'လ-ယ'မ)​:3င5' စ-မ'9eဆ/င'ရည'@မZင5'တင'eရ9စစ'တမ'9 မC/9ကiu စGမ#ကiန'9eကC9ရ-/မC/9တ-င' eက/က'ယP@ခင'9

2,3 အ:;ရ/ယ'၊ ထiခiuက'လ-ယ'မ)​:3င5' စ-မ'9eဆ/င'ရည'@မZင5'တင'eရ9စစ'တမ'9 မC/9အရ လPထuအe@ခ@ပu ရ/သGဥတu e@ပ/င'9လIမ)​အeပJ လiuက'eလC/ညGeထ- ခ#:iuင'ရည'ရ3ieစရန' အစGအစL'မC/9ကiu eရ9ဆ-I@ခင'9

2,4 eရ39ဦ9သPန/@ပueက/'မတG၊ ရ3/eဖ-eရ9:3င5' ကယ'ဆယ'eရ9eက/'မတG၊ Uကiuတင'သတieပ9eက/'မတG :3င5' eကC/င'9မC/9တ-င' သင'တန'9မC/9 eပ9@ခင'9

2,5
အeသ9စ/9 အက/အရန' eဆ/က'လuပ'eရ9မC/9 (ရ-/လမ'9မC/9၊ ဆiပ'ခ#တ#တ/9မC/9၊ @မစ'ကမ'9ပQ9ထiန'9န#ရ#မC/9) ကiu လPထuအe@ခ@ပu သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ' ခ#:iuင'ရည'စ-မ'9 အစGအစL'မC/9@ဖင5' 
eဆ/က'လuပ'@ခင'9

2,6
သဘ/ဝeဘ9 အ:;ရ/ယ'e$က/င5' ထiခiuက'ဆu#9?)​#9:iuင'e@ခ eလB/5ခCeရ9:3င5' ရ/သGဥတu e@ပ/င'9လIမ)​အeပJ လiuက'eလC/ညGeထ- ခ#:iuင'ရည'ရ3ieစeရ9 ပစkည'9မC/9 (eရဒGယiu၊ eအ/'လန'၊ eရ39ဦ9သPန/@ပu
eသတu/) @ဖနX'eဝeပ9@ခင'9

2,7 မuန'တiuင'9Uကiueလ5ကCင5'eရ9မC/9ကiu eကC9ရ-/လPထuမC/9အတ-င'9:3င5' စ/သင'eကC/င'9မC/9တ-င' @ပuလuပ'@ခင'9

2,8 ကမ'9?iu9တန'9 သ#ယ#ဇ/တမC/9 စGမ#ထiန'9သiမ'9@ခင'9:3င5' ဒGeရeတ/မC/9စiuက'ပCiu9@ခင'9

2,9 မuန'တiuင'9ခiuအeဆ/က'အဦ အ@ဖစ'အသu#9@ပu:iuင'ရန' လPမ)​eရ9အeဆ/က'အဦမC/9 (စ/သင'eကC/င'9၊ ကCန'9မ/eရ9 အeဆ/က'အဦ၊ ဘuန'9eတ/'UကG9eကC/င'9)မC/9ကiu @ပင'ဆင'မ-မ'9မ#eပ9@ခင'9

3,1 ရခiuင'@ပည'နယ' ကမ'9?iu9တန'9eဒသ၏ ရ/သGဥတu e@ပ/င'9လIမ)​အeပJ ထiခiuက'ဆu#9?)​#9:iuင'e@ခ စစ'တမ'9မC/9eက/က'ယP@ခင'9

3,2 လPထuအe@ခ@ပuအဆင5' ရ/သGဥတu e@ပ/င'9လIမ)​အeပJ လiuက'eလC/ညGeထ- ခ#:iuင'ရည'ရ3i@ခင'9 အeက/င'9ဆu#9 အeလ5အကCင5'မC/9 ၅ခu စuစည'9eလ5လ/@ခင'9
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နမPန/ပu#စ#	

ရ-/မC/9ကiu ဦ9တည'ရည'ရ-ယ'ခCက'ရ3ieသ/ နမPန/ပu#စ#eရ-9ခCယ'@ခင'9@ဖင5' 

eရ-9ခCယ'ခI5ပQသည'။ နမPန/ပu#စ# eရ-9ခCယ'မ)​တ-င' eဖ/'@ပပQ ?)​eတ/င5'မC/9

ကiu စL'9စ/9eရ-9ခCယ'ခI5ပQသည'။ 	

• စGမ#ကiန'9 စတင'သည5'အခCiန'မ3စ၍ သဘ/ဝeဘ9ဒဏ'ခ#ခI5ရeသ/ 

အeတ-Rအ$ကu#ရ3iခI5eသ/ ရ-/@ဖစ' @ခင'9။ 

• စGမ#ကiန'9 ဝန'ထမ'9မC/9မ3စGမ#ကiန'9သတင'9အခCက'အလက'မC/9အရ 

ထင'ရ3/9eသ/@ဖစ'စL'မC/9 eက/င'9မ-န'eသ/eလ5ကCင5'မ)​ပu#စ#မC/9 

(eအ/င'@မင'eသ/ ဒGeရeတ/စiuက'ပCiu9မ)​ရ3i@ခင'9၊ eဒသခ# လPထu၏ 

စည'9လu#9ညGt-တ'စ-/ ပP9eပQင'9ပQဝင'မ)​ရ3i@ခင'9၊ ဒGeရeတ/ ပCiu9ပင'

မC/9@ပuစu@ခင'9ကiueအ/င'@မင'စ-/ အuတ'@မစ'ခC @ပuစuထ/9:iuင'@ခင'9၊ 

ခiuင'မ/eသ/ အမCiu9သမG9အင'အ/9စuမC/9ရ3i@ခင'9၊ eဒသခ#လPထuက 

ဦ9eဆ/င'၍မiမieကC9ရ-/၏ ကiuယ'ပiuင'လuပ'ငန'9eဆ/င'တ/မC/9

အ@ဖစ' တက'{က-စ-/လuပ'ကiuင' eဆ/င'ရ-က':iuင'@ခင'9၊ စ-မ'9အ/9@မZင5'5'

eလ/င'စ/သက'သ/ မG9ဖiuမC/9@ပuလuပ'@ခင'9သင'တန'9မC/9 SပG9စG9 

eအ/င'@မင'eန@ခင'9) စသည'တiuXရ3iသည'ဟu မ3တ'ခCက'@ပuထ/9eသ/ 

ရ-/မC/9။  

• နမPန/ပu#စ# ရ-/တ-င' လPမ)​စG9ပ-/9eရ9 အလo/စu#ကiuထင'ဟပ'@မင'သ/eစ

:iuင'@ခင'9 (SမiuR@ပဝန'9ကCင':3င5' eကC9ရ-/ပu#စ#) 

• SမiuRနယ'၁ခuစGမ3 ရ-/၂ရ-/မ3 ၅ရ-/ အတ-င'9ပQဝင'eစရန' eရ-9ခCယ'@ခင'9။ 

eက/က'ယPSပG9eသ/ @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9မC/9မ3 အeက/င'9ဆu#9@ဖစ'စL'

ဇ/တ'လမ'9မC/9 eရ-9ခCယ'@ခင'9 အ/9 အဖ-IRအစည'9၏ဖ-IRစည'9ပu# ပu#စ#

အလiuက'အဆင5'ဆင5' သတ'မ3တ'eရ-9ခCယ'ခI5$ကပQသည'။ ဆ/ရ/:3င5' မ/

eတဆ/ စGမ#ကiန'9ဝန'ထမ'9မC/9က၂ရက'တ/အထP9 eရ-9ခCယ'@ခင'9@ဖင5' 

စuစueပQင'9 @ဖစ'စL' ဇ/တ'လမ'9 ၉ရပuဒ'မ3 အeက/င'9ဆu#9၂၅ပuဒ'အထiကiu  

ပဏ/မeရ-9ခCယ'eပ9ခI5$ကပQသည'။ အဆiuပQ အeက/င'9ဆu#9@ဖစ'စL'

ဇ/တ'လမ'9၂၅ပuဒ'မC/9ထIမ3 eန/က'ဆu#9ပu#:3iပ'eသ/ ၁၁ပuဒ'ကiu မ/eတဆ/ 

အဖ-IRမ3 စGနGယ/မန'eနဂC/မC/9:3င5' အတiuင'ပင'ခ#မC/9မ3 eရ-9ခCယ'ခI5$က

ပQသည'။ 	

အeလ5အကCင5'eက/င'9မC/9အ/9 သueတသန@ပu@ခင'9 

အထP9@ခ/9ဆu#9 အe@ပ/င'9အလI@ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9မC/9eက/က'ယP@ခင'9

အ@ပင' အတiuင'ပင'ခ#မC/9သည' eကC9ရ-/ဦ9တည'အuပ'စuမC/9၊ eကC9ရ-/

လPထueခQင'9eဆ/င'မC/9၊ SမiuRနယ' (သiuXမဟuတ') @ပည'နယ' တ/ဝန' ရ3i

သPမC/9၊ ဆ/ရ/:3င5' မ/eတဆ/ အဖ-IRမ3 တ/ဝန'ရ3iသP အဖ-IRဝင'မC/9 :3င5'

လည'9 eတ-Rဆu#eမ9@မန'9SပG9 အeလ5 အကCင5'eက/င'9မC/9ကiu စu#စမ'9

မ3တ'တမ'9တင'ခI5ပQသည'။ အe@ခမ3စ၍ အထက'သiuX eက/က'ယP ရeသ/ 

နည'9ပu#စ#@ဖစ'သည':3င5'အညG အကCiu9ခ#စ/9ရသP eကC9ရ-/လPထuမ3 eပ9ပiuXရရ3i

eသ/ အထP9@ခ/9ဆu#9 အe@ပ/င'9အလI @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9မC/9 

၏သတင'9အခCက'အလက' မC/9 eပJတ-င'အe@ခခ#SပG9၊ ထiuသP မC/9:3င5'  

eဆ-9e:-9 မ)​မC/9မ3 တဆင5'လည'9 အeလ5အကCင5' eက/င'9မC/9ကiu စP9စမ'9

စueဆ/င'9ခI5ပQသည'။    

eလ5လ/မ)​ပu#စ# 

@ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9မC/9 eက/က'ယP@ခင'9	

@ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9မC/9ကiu အထP9@ခ/9ဆu#9 အe@ပ/င'9အလIမC/9 နည'9ပu#စ#

@ဖင5' eက/က'ယPပQသည'။ ထiu@ဖစ'စL'ကiu အဖ-IRအစည'9 @ပင'ပလ-တ'လပ'

eသ/ အတiuင'ပင'ခ# ၂ဦ9က မ/eတဆ/ :3င5' ဆ/ရ/အဖ-IRမ3 eလ5လ/မ)​တ-င'

ပQဝင'သPမC/9ကiu ကနဦ9သင'တန'9၂ရက'ပiuXခC@ခင'9@ဖင5'စတင'SပG9 

ဦ9eဆ/င'၍ eက/က'ယP ခI5ပQသည'။ အဆiuပQ အဖ-IRသည' စGမ#ကiန'9SမiuRနယ' 

(စစ'eတ-၊ e@မပu#၊ eပQက'eတ/၊ ပup/9 ကqန'9:3င5' ရeသ5 eတ/င') 

၅SမiuRနယ'အတ-င'9 ရ-/(၁၄) ရ-/ မ3ဇ/တ'လမ'9@ဖစ'စL' (၉၇) ပuဒ'

eက/က'ယP ခI5ပQသည'။  

အထP9@ခ/9ဆu#9အe@ပ/င'9အလI @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9eက/က'ယP@ခင'9သည' 

အဖ-င5'သeဘ/eဆ/င'သည5' ပu#eဖ/':iuင'စ-မ'9ရ3ieသ/ နည'9လမ'9ပu#စ#@ဖစ'SပG9 

မeမB/'လင5'ထ/9eသ/ရလ/ဒ'မC/9ကiuလည'9 ဖမ'9ယP eပJလ-င'eစ:iuင'

ပQသည'။ စGမ#ကiန'9eဒသတ-င'9 လPထuမC/9မ3 စGမ#ကiန'9၏ ရလ/ဒ'ပu#ရiပ'ကiu 

@ပန'လည' eဖ/'@ပရeသ/နည'9လမ'9ပu#စ#@ဖစ'သည5'အ@ပင' စGမ#ကiန'9အတ-င'9 

လuပ'ကiuင'eဆ/င'ရ-က'ခI5eသ/ လuပ'ငန'9 အကCiu9@ဖစ'စL'မC/9 :3င5'အတP 

လPထuတiuXရင'ဆiuင'$ကu#eတ-RခI5ရသည5' အခက'အခIမC/9ကiuပQ ထင'ရ3/9စ-/ 

eပJလ-င'eစပQသည'။ 

အထP9@ခ/9ဆu#9အe@ပ/င'9အလI @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9 နည'9ပည/ ၁ဝဆင5'5

၁။ အထP9@ခ/9ဆu#9အe@ပ/င'9အလI @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9 နည'9ပည/ @ဖင5'eလ5လ/လiu
eသ/ ရည'ရ-ယ'ခCက'@မင'က-င'9ကiu သတ'မ3တ'@ခင'9။ 

 ၂။ အထP9@ခ/9ဆu#9အe@ပ/င'9အလI @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9 မC/9ကiu စတင'eက/က'ယP
@ခင'9။  

 ၃။ အe@ပ/င'9အလIမC/9ကiu အပiuင'9လiuက' ခ-I@ခ/9သတ'မ3တ'eလ5လ/@ခင'9  

 ၄။ အထP9@ခ/9ဆu#9အe@ပ/င'9အလI @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9 မC/9ကiu ဆက'လက' 
eက/က'ယP @ခင'9။  

 ၅။ အထP9@ခ/9ဆu#9အe@ပ/င'9အလI @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9 မC/9eရ-9ခCယ'ရန'နည'9
လမ'9မC/9ကiu သတ'မ3တ'ဆu#9@ဖတ'@ခင'9။ 

 ၆။ အဖ-IRအစည'9အတ-င'9 သတ'မ3တ'အဆင5'ဆင5' ဝန'ထမ'9မC/9မ3 @ဖစ'စL'
ဇ/တ'လမ'9မC/9ကiu @ပန'လည'သu#9သပ'@ခင'9:3င5' eရ-9ခCယ'@ခင'9။ eရ-9ခCယ'eသ/ 
အe$က/င'9@ပခCက'မC/9ကiu eရ9သ/9မ3တ'တမ'9တင'ထ/9ရန'။  

 ၇။ @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9eရ-9ခCယ'@ခင'9အတ-က' တu#X@ပန'သတင'9အခCက'အလက'မC/9
ကiu ပQဝင'သPမC/9 အ/9လu#9အ/9e@ပ/@ပ@ခင'9   

 ၈။ @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9eရ-9ခCယ'@ခင'9အ/9 အeသ9စiတ' မ3န'ကန'eစရန' @ပuလuပ'
@ခင'9  

 ၉။ ပQဝင'eသ/ အe$က/င'9အရ/မC/9:3င5' စGမ#ကiန'9၏ လuပ'ငန'9eဆ/င'တ/ 
အခCက'အလက'မC/9အ/9 စiစစ'eလ5လ/@ခင'9  

 ၁၀။ @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9မC/9မ3 စGမ#ကiန'9ကiu ထင'ဟပ'eလ5လ/@ခင'9၊ သင'ယP@ခင'9
:3င5' စGမ#ကiန'9၏လuပ'ငန'9eဆ/င'တ/မC/9အ/9 တiu9တက'eစ@ခင'9  

အထP9@ခ/9ဆu#9အe@ပ/င'9အလI (MSC)နည'9ကiရiယ/အတ-က' see: 
Davies, R. and J. Dart (2005): The Most Significant Change 
(MSC) Technique. A Guide to Its Use. 

5. 
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၂၀၁၄ခu:3စ' မတ'လe:3/င'9ပiuင'9က/လတ-င' ?uန'9ရင'9ဆန'ခတ'@ပu$ကပQeသ/
လPစue$က/င5' အစiu9ရ မဟuတ'eသ/ :iuင'င#တက/အဖ-IRအစည'9မC/9၊ ကuလသမဂ|
အဖ-IRအစည'မC/9၏အeဆ/က'အအu# ဥပစ/မC/9ပCက'စG9ခI5ပQသည'။ ထiu@ဖစ'ရပ'
သည' အစiu9ရမဟuတ'eသ/ :iuင'င#တက/အဖ-IRအစည'9မC/9၊ ကuလသမဂ|အဖ-IRအ
စည'မC/9၏ဝန'ထမ'9မC/9 eရoRe@ပ/င'9eနထiuင'ခI5$ကရSပG9 လPသ/9ခCင'9စ/န/ 
eထ/က'ထ/9မ)​ လuပ'ငန'9eဆ/င'တ/မC/9လည'9 ရပ'တနX'ခI5ရသည'။

6. 

အဖ-IR’ (ဆ/ရ/) ကiuတည'eထ/င'ခI5သည'။ ဆ/ရ/သည' လPထuအe@ခ@ပu 

သဘ/ဝ eဘ9 အ:;ရ/ယ'e$က/င5' ထiခiuက'ဆu#9?)​#9:iuင'e@ခ eလB/5ခCeရ9 

အစGအစL'မC/9ကiu မ/eတဆ/ အင'တ/ eနရ3င'နယ'၏ အကPအညG 

အeထ/က'အပ#5မC/9:3င5' ဆက'လက' အeက/င'အထည'eဖ/' eဆ/င'ရ-က' 

ခI5ပQသည'။ 

အဆiuပQ ခCL'9ကပ'မ)​ ပu#စ#အသစ'သည' eအ/င'@မင'eသ/ မiတ'ဖက'ဖ-IR@ခင'9

@ဖစ'လ/ခI5သည'။ မ/eတဆ/ အင'တ/eနရ3င'နယ'အဖ-IRသည' ဆ/ရ/

အဖ-IR၏ အeက/င'9မ-န'ဆu#9eသ/ စGမ#ကiန'9အeက/င'အထည' eဖ/'eဆ/င'

:iuင'စ-မ'9မC/9၊ လPထuအတ-င'9 အဆင5'@မင5'မ/9eသ/ ဂuဏ'သတင'9မC/9

e$က/င5' အကCiu9ရ3iခI5 SပG9၊ တဖန' မ/eတဆ/၏ ဆ/ရ/အဖ-IRအစည'9ကiu 

ပiuမiuခiuင'မ/အင'အ/9ရ3iလ/eစရန' :3င5' အလ3sရ3င'တiuX ၏ လiuအပ'ခCက'မC/9 

ကiuက'ညGeစရန' eထ/က'ပ#5မ)​မC/9ကလည'9 ဆ/ရ/အဖ-IRအ/9 အကCiu9@ဖစ'

eစခI5 ပQသည'။    

ဆ/ရ/အဖ-IRသည' အလ-န'UကG9မ/9eသ/ စ-မ'9eဆ/င'ရည'@မZင5'တင'@ခင'9

မC/9၊ ဖ-IRစည'9ပu#ဆiuင'ရ/ UကG9ထ-/9ရင5'သန'မ)​ အeထ/က'အပ#5မC/9ကiu ရရ3iခI5

ပQသည'။ ထiuအရ/မC/9သည' eဒသ:;ရဆiuင'ရ/ အသiဉ/ဏ'ဗဟuသuတ:3င5' 

န/9လည'မ)​ရ3ieသ/ ဆ/ရ/ အဖ-IRကiu ရခiuင'@ပည'နယ'၏ လPသiမC/9eသ/ 

ခiuင'မ/သည5' အဖ-IRအစည'9 တစ'ခu @ဖစ'လ/eစပQသည'။ 

ဆ/ရ/ အဖ-IR၏ ဒQ?iuက'တ/မ3 အဆiuပQ မiတ'ဖက'@ပu@ခင'9အ/9 မiမiတiuX၏ 

ရခiuင'@ပည'နယ'တ-င' လ-န'စ-/ ရ3/9ပQ9eသ/e$က/င5'  ‘အစ@ပu ဦ9eဆ/င'

@ခင'9’ ဟuအဓiပz/ယ'ဖ-IR e@ပ/ဆiuခI5ပQသည'။ ၂၀၁၄ခu:3စ' @ဖစ'ရပ'မC/9

eန/က'ပiuင'9မ3စ၍ စGမ#ကiန'9၏လPထuအe@ခ@ပu လuပ'ငန'9eဆ/င'တ/မC/9

အ/9လu#9ကiu ဆ/ရ/အဖ-IRက စစ'eတ-SမiuR:3င5'ရန'ကuန'SမiuRအe@ခစiuက' မ/eတ

ဆ/အင'တ/eနရ3င'နယ' အဖ-IRမ3 ဝန'ထမ'9မC/9:3င5' အတPတက- တiuက'?iuက'

အeက/င'အထည'eဖ/'eဆ/င'ရ-က'ခI5ပQသည'။  

ဆ/ရ/အဖ-IR၏ လuပ'ငန'9ပu#eဖ/'မ)​ ပu#စ#၊ ဝန'ထမ'9မC/9 အတည'တကC SမI@မ#

@ခင'9:3င5' eဒသခ#လPထu အ$က/9 ခiuင'မ/eသ/eပQင'9သင'9ဆက'ဆ#eရ9

မC/9သည' စGမ#ကiန'9eအ/င'@မင'မ)​၏ UကG9မ/9eသ/ အစiတ'အပiuင'9မC/9ပင'

@ဖစ'သည'။ eဒသခ#လPထuကလည'9 ဆ/ရ/ကiu တiuက'?iuက'

အeက/င'အထည'eဖ/' eဆ/င'eသ/ အဖ-IR၊ မ/eတဆ/ကiu eထ/က'ပ#5

eသ/အဖ-IR:3င5' ဂC/မဏG:iuင'င# စG9ပ-/9eရ9 ပP9eပQင'9 eဆ/င'ရ-က'မ)​:3င5'ဖ-#RSဖiu9

eရ9ဝန'UကG9ဌ/န(BMZ) ဆ-စ'ဇ/လန':iuင'င# မ3Sဖiu9eရ9:3င5' ပP9eပQင'9

eဆ/င'ရ-က' မ)​ဆiuင'ရ/အဖ-IR (SDC) တiuXအ/9အလ3sရ3င'အဖ-IRမC/9အ@ဖစ' 

ရည'toန'9eခJeဝJ$ကပQသည'။ 

မiတ'ဖက'အဖ-IRမC/9:3င5' 
အတPတက-လuပ'eဆ/င'$က
@ခင'9။ မ/eတဆ/အင'တ/eန
ရ3င'နယ'အဖ-IR၏ ရခiuင' @ပည'နယ'
အ/9 ခCL'9ကပ'အကCiu9@ပu@ခင'9။ 

မ/eတဆ/  အင'တ/eနရ3င'နယ'သည'အမ3န'တကယ'လiuအပ'eနeသ/လP

မC/9ကiu - အဖ-IRမ3 တiuက'?iuက' အeက/င'အထည'eဖ/'eဆ/င'eသ/ စနစ':3င5'

သ/မက မiတ'ဖက'အဖ-IRအစည'9မC/9မ3တဆင5'လည'9 eစ/င5'eရ3/က'ကPညG

ပQသည'။ မiတ'ဖက'@ပu@ခင'9သည'လည'9 မ/eတဆ/ အင'တ/ eနရ3င'နယ'

အဖ-IR၏ လPသ/9ခCင'9စ/န/eထ/က'ထ/9eသ/ တu#X@ပန'မ)​မC/9:3င5' ဆင'9ရIမ-I

eတမ)​eလB/5ခCeရ9ဆiuင'ရ/ တ/ဝန' မC/9ကiuထမ'9eဆ/င'ရ/တ-င' အင'အ/9

eက/င'9eစeသ/ ဗCsဟ/၏အစiတ' အပiuင'9တစ'ခuပင' @ဖစ'သည'။ မiတ'

ဖက'@ပu@ခင'9သည' အဖ-IR၏အလu#9စu#eသ/ရည'မ3န'9ခCက'မC/9@ဖစ'သည5'  

‘လPတiuX၏ အe@ခခ#eနထiuင'မ)​ အe@ခအeနတiu9တက'eစeရ9:3င5' ထiခiuက'

လ-ယ'eသ/၊ လiuအပ'ခCက'မC/9 ရ3ieနeသ/ လPသ/9တiuXကiu ကCန'9မ/eသ/ 

အသက'တ/တ-င' သiကj/ရ3iစ-/ အသက'ရ3င'eရ9’ စသည5' ရည'မ3န'9ခCက' 

မC/9ကiu eအ/င'@မင'eစသည5' နည'9လမ'9၁ခuလည'9@ဖစ'ပQသည'။  

မ/eတဆ/ အင'တ/eနရ3င'နယ' သည' ပင'မရခiuင'@ပည'နယ'တ-င' ၂၀၀၅ 

ခu:3စ'မ3စ၍ အကCiu9@ပu အလuပ' မC/9စတင'ခI5ပQသည'။ စစ'eတ-SမiuRတ-င'

eဒသခ# @ပည'တ-င'9အဖ-IRအစည'9 အနည'9ငယ'ရ3iလ/ eသ/ ၂၀၁၄ ခu:3စ'

အထi မ/eတဆ/အဖ-IRသည' ကiuယ'တiuင'တiuင'?iuက' အeက/င' အထည'eဖ/'

eသ/ ပu#စ#@ဖင5' ကiuယ'ပiuင' ဝန'ထမ'9မC/9:3င5' eဆ/င'ရ-က'ခI5ပQသည'။ 

၂၀၁၄ခu:3စ'၊ မတ'လ အဓiက?uဏ'9@ဖစ'eပJSပG9eန/က' မ/eတဆ/အင'

တ/eနရ3င'နယ'၏ စစ'eတ-၊ ရခiuင'@ပည'နယ'အ/9 ခCL'9ကပ'ပu#မ3/ 

ကiuယ'တiuင'တiuင'?iuက'အeက/င'အထည'eဖ/'eသ/ ပu#စ#မ3 သည' eဒသတ-င'9 

မiတ'ဖက'အဖ-IRမC/9မ3 တဆင5' အeက/င'အထည'eဖ/'eသ/ ပu#စ#သiuX 

e@ပ/င'9လIခI5 သည'။ 6  

မPလ မ/eတဆ/အင'တ/eနရ3င'နယ'မ3 သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'e$က/င5' 

ထiခiuက'ဆu#9?)​#9:iuင'e@ခ eလB/5ခC eရ9အဖ-IRဝင' ဝန'ထမ'9မC/9သည' ‘ရပ'ရ-/

လPထu စ-မ'9eဆ/င'ရည'@မZင5'တင'eရ9:3င5' eဘ9ဒဏ' ခ#:iuင'စ-မ'9 တiu9@မZင5'eရ9
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အeလ5အကCင5'eက/င'9မC/9 :3င5' အထP9@ခ/9
ဆu#9အe@ပ/င'9အလI @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9မC/9

10

မကvလ/$က/9eကC9ရ-/မ3 မ@မတ'eကခiuင' (ပup/9ကqန'9SမiuRနယ')ဒGeရ:3င5' 
မuန'တiuင'9လ)i​င'9လu#9UကG9မC/9 က/က-ယ':iuင'eသ/ @မစ'ကမ'9ပQ9ထiန'9န#ရ#eပJမ3 
ဆ/ရ/အဖ-IRအ/9eစ/င5'UကiueနစL' 

PHOTO: SAMADHI MARR, BANYANEER
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eက/က'ယPခI5eသ/ အထP9@ခ/9ဆu#9အe@ပ/င'9အလI @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9

မC/9သည' စGမ#ကiန'9၏ရလ/ဒ' ထင'ဟပ'မ)​မC/9ကiu eပJလ-င'eစသလiu(တ

နည'9)eဒသခ#အကCiu9ခ#စ/9ခ-င5'ရ3ieသ/ လPထuကသတ'မ3တ' eဖ/'@ပeသ/ 

အeရ9ပQသည5'အe@ပ/င'9အလIမC/9ကiueဖ/'@ပပQသည'။ @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9

မC/9 eက/က'ယPရ/တ-င'e@ဖဆiuသPတစ'ဦ9ခCင'9စGသည' မiမiတiuX၏ဘဝတစ'

eလC/က' eတ-R$ကu#ခI5ရeသ/ အe@ပ/င'9အလIမC/9 :3င5' မiမiတiuX

eဒသ၏လPထuတစ'ခuလu#9 $ကu#eတ-RခI5$ကeသ/အe@ပ/င'9အလIမC/9ကiu 

ဆက':oယ'eစလCက' အဖ-င5'သeဘ/ဆန'eသ/ eမ9ခ-န'9တစu#ကiu e@ဖ$က/9

eပ9ခI5$ကပQသည'။  

@ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9မC/9တ-င' အ@ပuသeဘ/eဆ/င'eသ/ အe@ပ/င'9အလI

မC/9:3င5' ပiueက/င'9လ/eစရန' လiuအပ'ခCက'မC/9ကiuလည'9 ဖမ'9ယPeဖ/'@ပ

ထ/9ပQသည'။ အ/9လu#9eသ/ @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9 (၉ရ)ပuဒ'လu#9 သည' 

အလ-န'ထP9@ခ/9eက/င'9မ-န'ပQသည'။ သiuXeသ/'လည'9 တPညGeသ/

eခQင'9စL'မC/9မ3 ထ-က'eပJ လ/eသ/ အe$က/င'9အရ/တPမC/9ကiu 

eန/က'ဆu#9@ဖစ'စL' ဇ/တ'လမ'9 (၁၁)ပuဒ'@ဖင5' ထင'ဟပ' eစလCက' ပu#:3iပ'

ထuတ'eဝထ/9ပQသည'။ 

@ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9မC/9၏ ထင'ရ3/9သည5' အe$က/င'9အရ/အလiuက' 

eခQင'9စL'မC/9ကiu သတ'မ3တ' SပG9 သည':3င5'တSပiuင'နက'  အဆiuပQ

အ@ပuသeဘ/eဆ/င'eသ/ အe@ပ/င'9အလIမC/9@ဖစ'eပJeစသည5' 

စGမ#ကiန'9၏အeလ5အကCင5'eက/င'9မC/9:3င5' ထP9ခqန'eက/င'9မ-န'eသ/

အe$က/င'9အရ/မC/9ကiu သတ'မ3တ'eလ5လ/ပQသည'။ ယခu ပu#:3iပ'ထuတ'

eဝမ)​တ-င' eက/င'9ကCiu9@ဖစ'ခI5eသ/ အeလ5အကCင5' eက/င'9မC/9အ/9 

ဦ9တည'၍အဆiuပQ အeလ5အကCင5'eက/င'9မC/9ကiu ထuတ':)​တ'ဆ-IယPSပG9

အ@ခ/9 စGမ#ကiန'9မC/9 :3င5' လPထuအတ-င'9ဆင5'ပ-/9သ-/9:iuင'ရန' ရည'ရ-ယ'

ပQသည'။ 

အဆiuပQ@ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9မC/9သည'ရခiuင'@ပည'နယ'မ3မတPညGက-I@ပ/9eသ/ 

လPတiuX၏ကCယ'@ပနX'လ3eသ/ အeတ-Rအ$ကu#မC/9ကiu @ပန'လည'eဝင3:iuင'

eသ/ အသ#မC/9လည'9@ဖစ'သည'။ အeလ5အကCင5'eက/င'9 မC/9သည' 

‘သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'e$က/င5' ထiခiuက':iuင'e@ခeလB/5ခCeရ9:3င5' 

ရ/သGဥတue@ပ/င'9လIမ)​ အeပJ လiuက'eလC/ညGeထ- ခ#:iuင'ရည'ရ3ieစ@ခင'9’ 

eရ3Rဆက'လuပ'ငန'9မC/9အတ-က' eဆ-9e:-9@ခင'9မC/9ကiu အသက'ဝင'eစSပG9၊ 

eဝင3@ခင'9မC/9လည'9@ဖစ'ရန' ရည'ရ-ယ'ပQသည'။  

ပထမ @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9သည' အuပ'စuလiuက' အ$ကမ'9ဖက'မ)​မC/9@ဖစ'eပJ

ခI5eသ/၊ ဆင'9ရIမ-Ieတမ)​@ဖင5' မ@ပည5'စu#eသ/ရခiuင'@ပည'နယ' အတ-င'9

အလuပ'လuပ'ကiuင'ရeသ/ သဘ/ဝပတ'ဝန'9ကCင' အe@ခအeန၏ စiန'eခJမ)​

မC/9ကiu မiတ'ဆက'eဖ/'@ပထ/9ပQသည'။ နည'9လမ'9သစ'ကiu ဆင'@ခင'

eတ-9eခJမieသ/ eကC9ရ-/လPထueခQင'9eဆ/င'တစ'ဦ9က e@ပ/@ပခI5သည5' 

@ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9@ဖစ'SပG9 လPထu၏e@ပ/င'9လI လ/eသ/ စiတ'သeဘ/

အ@မင'မC/9@ဖင5' ပiuမiuစည'9လu#9ညGt-တ'စ-/အခက'အခIမC/9ကiu ရင'ဆiuင':iuင'ခI5

$ကပu# အ/9 eပJလ-င'eစပQသည'။  
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eပJမ3/ရ3iတI5 လPအမC/9စuက ရခiuင'@ပည'နယ'မ3/ဆiuရင' မPဆလင' ဘ/သ/

ဝင' eတ-ဟ/ အကPအညGအလiuအပ'ဆu#9လPeတ- @ဖစ'တယ'ဆiuတI5 

ယPဆခCက'၊ အeတ-9အeခJ ရ3iပQတယ'။  

ဒQeပမယ5' ကqန'eတ/'တiuX အတ-က'eရ/? ကqန'eတ/'တiuX ကiuယ'တiuင'လည'9 

ကqန'eတ/'တiuX လiuအပ'တI5 အကPအညG အeထ/က'အပ#5eတ- မရeသ9ပQ

ဘP9။ ဒGအဖ-IR အစည'9eတ-ဟ/ လPသ/9အ/9လu#9အတ-က' အလuပ'လuပ'eပ9

eနတI5 အဖ-IRအစည'9eတ-@ဖစ'တယ' ဆiuတ/ကiu ကqန'eတ/' ရ-/သ/9eတ-ကiu 

ရ3င'9@ပခI5တယ'။ ကqန'eတ/'သiပQတယ'။ ကqန'eတ/'က eရဒGယiuအSမI

န/9eထ/င'တယ' eလ။ ဒQ5e$က/င5' ကqန'eတ/'သiတယ'။ ဒGလiu အဖ-IR

အစည'9eတ-ဟ/ ခ-I@ခ/9ဆက'ဆ#မ)​ မရ3iဘI လPeတ- အ/9လu#9 အတ-က' 

ကPညGeနတယ' ဆiuတ/ကiu ကqန'eတ/'သiပQတယ'။        

အစ ပထမတuန'9က ဆ/ရ/အဖ-IRလည'9 :iuင'င#တက/ အဖ-IRအစည'9 လiuXပI 

ကqန'eတ/'ထင'ပQတယ'။ ဘ/@ဖစ'လiuXလIဆiueတ/5 @ပည'တ-င'9 eဒသခ# အဖ-IR

အစည'9တခCiuReတ-က :iuင'င#တက/ အဖ-IRအစည'9eတ-ရIR eင-e$က9၊ 

အကPအညG မပQဘI အလuပ'မလuပ':iuင'$ကဘP9eလ။  

ဒGရ-/က လPeတ-စiတ'ထIမ3/ နည'9နည'9 ?)​ပ'eထ-9သ-/9တယ'။ SပG9eတ/5 

:iuင'င#တက/ အဖ-IRအစည'9ဆiuတ/ ဘယ'လiu၊ @ပည'တ-င'9eဒသခ# အဖ-IR

အစည'9eတ-က ဘ/လIဆiuတ/ သPတiuX မသi$ကဘP9eလ။ အIလiuခ-I@ခ/9SပG9

eတ/5လည'9 ရ-/သ/9eတ-က မသi$ကပQဘP9။ eကC9ရ-/လPထuကiu ကPညGဖiuX

ဆiuSပG9 ဧည5'သည' eတ-လ/တiuင'9 :iuင'င#တက/ အဖ-IR အစည'9လiuXပI သPတiuX

ထင'$ကတယ'။  

ဒGစGမ#ကiန'9က အeရ9UကG9ပQသလ/9။ 

ဒGစGမ#ကiန'9က အရမ'9eတ/5 အeရ9မUကG9ပQဘP9။ ဘ/@ဖစ'လiuXလIဆiueတ/5 

ကqန'eတ/'တiuXက ဒGလiueဘ9အ:;ရ/ယ' မCiu9eတ-မ3/ အသက'ရ3င'eန:iuင'$က

ပထမ တန'9eကC/'ဇ/တ'လမ'9 

ဆ/ရ/အဖ-IRက SပG9ခI5တI5:3စ'ကလည'9 စGမ#ကiန'9အeက/င'အထည'eဖ/'ဖiuX

Uကiu9စ/9ခI5ပQတယ'။ အIဒG:3စ' အခCiန'eကC9ရ-/လPUကG9က ကqန'eန/'မဟuတ'

eသ9ပQဘP9။ ဆ/ရ/အဖ-IRကiuလည'9 ရ-/ကလက'မခ# ခI5ပQဘP9။ 

ဒG:3စ'eတ/5 ကqန'eတ/'ကeကC9ရ-/အuပ'ခCuပ'eရ9မ3s9 @ဖစ'eနပQSပG။ 

က#eက/င'9စ-/နIXပIဆ/ရ/အဖ-IRက ကqန'eတ/'တiuXရ-/မ3/  စGမ#ကiန'9

လuပ'ငန'9eဆ/င'တ/မC/9 eဆ/င'ရ-က'ဖiuXအတ-က' ထပ'မ#eတ/င'9ဆiuခI5 ပQ

တယ'။ ဆ/ရ/အဖ-IRက ကqန'eတ/'တiuXရ-/အတ-က' ဆiu9ကCiu9၊ အ:;ရ/ယ'မရ3i

ဘI ရ-/အတ-က' eက/င'9မ-န'တI5 အလuပ'eတ-လuပ'eပ9မ3/@ဖစ'တယ'ဆiuတI5

အe$က/င'9 ရ-/သ/9eတ-ကiu ကqန'eတ/'ရ3င'9@ပ ခI5ပQတယ'။  eန/က'eတ/5

ရ-/သ/9eတ-က န/9လည'SပG9 ဆ/ရ/ကiuလက'ခ#eပ9 လiuက'တယ'။ 

ကqန'eတ/'တiuXရ-/မ3/ အuပ'စuတစ'စuရ3iတယ'။ သPတiuXက ဆ/ရ/eရ/၊ ဆ/ရ/

လiu အဖ-IRအစည'9eတ-ကiueရ/ န/9မလည' ဘP9။ ဒGလiuအဖ-IReတ-က 

ရခiuင'@ပည'နယ'သ/9 eဒသခ#လPထueတ-ကiu နည'9နည'9ပI ကPညGSပG9 မP

ဆလင'ဘ/သ/ဝင' eတ- ကiu eတ/5 အမC/9UကG9 ကPညG$ကလiမ5'မယ'လiuX သP

တiuXအuပ'စuက ထင'တယ'eလ။  

ဒuတiယအUကiမ' ဆ/ရ/အဖ-IR@ပန'လ/eတ/5 ဒGအဖ-IRက လPXအခ-င5'အeရ9:3င5' 

လPသ/9ခCင'9ဆiuင'ရ/ ကPညGeထ/က'ပ#5မ)​eတ-အတ-က' လ/@ခင'9

@ဖစ'e$က/င'9 eကC9ရ-/လPထuကiu ကqန'eတ/' ရ3င'9@ပခI5ပQတယ'။ လPသ/9

တiuင'9မ3/ လPXအခ-င5'အeရ9ရ3iတယ'။ ရခiuင'@ပည'နယ'သ/9 eဒသခ#လPထueတ-

ဟ/ အ/?u#စiuက' မခ#ရဘP9၊ တiuXeတ-မ3/ အခ-င5'အeရ9မရဘP9။  

ဥပမ/- eဝ9လ#eခQင'ဖC/9သG9@ခ/9@ဖစ'eနတI5 ကqန'eတ/'တiuXရIRရ-/eတ-မ3/ 

အစiu9ရဆGကeရ/၊ :iuင'င#တက/ အဖ-IR အစည'9 eတ-ဆGကeရ/ အe@ခခ#ကC

တI5 အရ/eတ-eတ/င' ကqန'eတ/'တiuX အကPအညG မရရ3ieသ9ပQဘP9။ ကမ~/

အ/9လu#9အတPတP ညGည/လ/$က@ပ | eမ/င'သiန'9စiu9

12

eမ/င'သiန'9စiu9 (၅၄:3စ') စပQ9ထ
eကC9ရ-/ (ပup/9ကqန'9SမiuRနယ')။ 
eကC9ရ-/အuပ'ခCuပ'eရ9မ3s9 

သ/9:3စ'eယ/က'၊ သမG9 ၅eယ/က'
တiuX၏ဖခင'၊ e@မ9တစ'eယ/က' ၏အ
ဘiu9 လယ'သမ/9UကG9အ@ဖစ'
အသက'eမ-9သP။ 

PHOTO: SAMADHI MARR, 
BANYANEER
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ပQတယ'။ ဒQeပမယ5' အeရ9UကG9တယ' လiuXလည'9 ကqန'eတ/'ထင'@ပန'ပQ

တယ'။ ကqန'eတ/'တiuXရ-/မ3/ လPဦ9eရ ၃ဝဝဝeကC/' ရ3iတ/ သက'UကG9 

eတ-၊ ကiuယ'ဝန'eဆ/င'eတ-၊ မသန'စ-မ'9eတ- လည'9ပQ ပQတယ'။  

အကယ'၍ မuန'တiuင'9တiuက'ခI5ရင' ကqန'eတ/'တiuXလPသ/မန'eတ-ကiu 

eရoRe@ပ/င'9ရတ/ မခက'eပမယ5' ထiခiuက' လ-ယ'တI5 လPစuကiueရoRe@ပ/င'9ရ

တ/eတ/5 ခက'ခIပQလiမ5'မယ'။ အခueတ/5 အeရ9eပJ အခCiန'eတ-မ3/ 

ဘယ'လiuနည'9 eတ-ကiu သu#9SပG9 လPeတ-ကiu မထiခiuက'eသ9ခင'eရoR e@ပ/င'9

eပ9ရမယ' ဆiuတ/ ကiu ကqန'eတ/'တiuXသiသ-/9 လiuXပQပI။ 

အIဒG :iuင'င#တက/ အဖ-IRအစည'9eတ- ကလည'9 မPဆလင'ဘ/သ/ဝင'eတ-

ကiuပI ကPညG$ကတယ'လiuX သPတiuXက eတ-9ထ/9eတ/5 ဒGလiu အဖ-IRအစည'9၊ 

ဧည5'သည'eတ-ကiu သPတiuXက မUကiuက'ဘP9eပQ5။  

‘@မန'မ/@ပည'မ3/ လPမCiu9စueပQင'9 ၁၃၅ ခuရ3iပQတယ'။ သPတiuXလည'9 

အ/?u#စiuက'မခ#ရပQဘP9။ သPတiuXအ/9လu#9ကiu တပ'မeတ/' အစiu9ရဟ/ :3စ'

eပQင'9 ၆ဝeကC/' လCစ'လCs?)​ခI5ပQတယ'။ ကqန'eတ/'တiuXသတiရဖiuXက 

လCစ'လCs?)​ခ#ရတ/ ကqန'eတ/'တiuXခCည'9ပIမဟuတ'ပQဘP9။  

အခueတ/5 ကqန'eတ/'တiuXတiuင'9@ပည'မ3/ အe@ပ/င'9အလIeတ- ရ3iလ/ပQSပG။ 

@ပည'တ-င'9 အဖ-IRအစည'9@ဖစ'@ဖစ'၊ :iuင'င#တက/ အဖ-IRအစည'9 @ဖစ'@ဖစ' ဒG

အဖ-IRအစည'9 eတ-ဟ/ ရခiuင' @ပည'နယ' eဒသခ#လPထu (သiuXမဟuတ') မP

ဆလင'ဘ/သ/ဝင' မည'သPXကiu မဆiu လPeတ- အကuန'လu#9ကiu ကPညGမ3/ @ဖစ'

ပQ တယ'’ လiuX' ရ-/သ/9eတ-ကiu ကqန'eတ/' ရ3င'9@ပခI5တယ'။  အIအခCiန'မ3/

eတ/5 ရ-/သ/9အခCiuRကပI ကqန'eတ/' ရ3င'9@ပတ/ကiu န/9လည'ခI5ပQတယ'။ 

ရခiuင'@ပည'နယ'က @မန'မ/@ပည'ရIR အဆင'9ရIဆu#9 @ပည'နယ' eတ-ထIက 

တစ'ခu@ဖစ'ပQတယ'။ ကqန'eတ/' ဆ/ရ/ အဖ-IR ရIRဝန'ထမ'9eတ-ကiu အ$က#

တခCiuReပ9ခI5 ပQတယ'။ ကqန'eတ/'သPတiuXကiu ခuလiue@ပ/ခI5တယ'။ ဆရ/တiuX၊ 

ဆရ/မတiuXက ဒGရ-/ကiu စGမ#ကiန'9eတ- လ/လuပ'တ/ လခeတ-ရပQတယ'။ 

ကqန'eတ/' အ$က#eပ9ပQရeစ၊သiပ'eလ/ဘ မUကG9$က ပQနIXဗC/။ တကယ'

ရသင5'တI5 အကCiu9eကC9ဇP9ခ#ရမယ5' လPeတ-အရ နည'9သ-/9:iuင'ပQတယ'။ 

ဒGစGမ#ကiန'9က အeရ9UကG9ပQသလ/9။ 

ဒGစGမ#ကiန'9က အရမ'9eတ/5အeရ9မUကG9ပQဘP9။ ဘ/@ဖစ'လiuXလIဆiueတ/5 

ကqန'eတ/'တiuXက ဒGလiueဘ9အ:;ရ/ယ' မCiu9eတ-မ3/ အသက'ရ3င'eန:iuင'$က

ပQတယ'။ ဒQeပမယ5' အeရ9UကG9တယ' လiuXလည'9 ကqန'eတ/'ထင'@ပန'ပQ

တယ'။ ကqန'eတ/'တiuXရ-/မ3/ လPဦ9eရ ၃ဝဝဝeကC/' ရ3iတ/ သက'UကG9 

eတ-၊ ကiuယ'ဝန'eဆ/င'eတ-၊ မသန'စ-မ'9eတ- လည'9ပQ ပQတယ'။  

အကယ'၍ မuန'တiuင'9တiuက'ခI5ရင' ကqန'eတ/'တiuXလPသ/မန'eတ-ကiu 

eရoRe@ပ/င'9ရတ/ မခက'eပမယ5' ထiခiuက' လ-ယ'တI5 လPစuကiueရoRe@ပ/င'9ရ

တ/eတ/5 ခက'ခIပQလiမ5'မယ'။ အခueတ/5 အeရ9eပJ အခCiန'eတ-မ3/ 

ဘယ'လiuနည'9 eတ-ကiu သu#9SပG9 လPeတ-ကiu မထiခiuက'eသ9ခင'eရoR e@ပ/င'9

eပ9ရမယ' ဆiuတ/ ကiu ကqန'eတ/'တiuXသiသ-/9 လiuXပQပI။ 

အe@ပ/င'9အလIမC/9။ 

ဆ/ရ/အဖ-IR ရ-/ကiueရ/က'တI5 အခCiန'မ3/ ကqန'eတ/' ရ-/သ/9eတ-ကiu 

အစည'9အeဝ9eခJတယ'။ ကqန'eတ/'တiuXဟ/ အဓiကနIXသ/မညကiu ခ-Iသiရ

မယ' လiuX ကqန'eတ/' ရ3င'9@ပခI5တယ'။ ကqန'eတ/'တiuXရ-/မ3/ eလ3ဆiပ'ရ3i

တယ'။ တကယ'လiuX ကqန'eတ/'တiuXသ/ eလ3ဆiပ'အထi ရ-/လမ'9ကiu ခင'9

:iuင'မယ'ဆiuရင' ရ-/သ/9eတ- အ/9လu#9 ဒGလမ'9ကiu သu#9လiuXရမယ'။ ဒGလမ'9

ဟ/ အ/9လu#9အတ-က' အသu#9ဝင'မယ'။ တ@ခ/9အဖ-IRအစည'9eတ-၊ 

မCက':3/သစ'ဧည5'သည'eတ- ရ-/ကiu လ/ရင' လည'9 ကqန'eတ/'တiuX ရ-/

အစ/9 ဂuဏ'ယPSပG9 @ပလiuXရမယ'လiuX ရ3င'9@ပခI5ပQတယ'။ 

ဒGအခCiန'မ3/eတ/5 လPအမC/9ကန/9လည'လ/$ကပQSပG။ တခCiuRတeလ 

နည'9နည'9ပQ9ပQ9ကeတ/5 န/9မလည'eသ9ဘP9eပQ5။ ဒQ5e$က/င5'အeရ9

အUကG9ဆu#9 ကiစkeတ-ကiuကqန'eတ/' ထပ'ထပ'SပG9ရ3င'9@ပ ပQတယ'။အဓiက 

သတiထ/9SပG9 ရ3င'9@ပတ/ကeတ/5 အeရ9eပJ အe@ခအeနမ3/ လPတiuင'9 

ဒGလမ'9ကiu အသu#9@ပu:iuင'မယ' ဆiuတ/ ကiu ပQပI။ 

ဆ/ရ/က သင'တန'9eတ-စeပ9တI5 အခCiန'မ3/ပI ကqန'eတ/'တiuX eကC9ရ-/ 

လuပ'ငန'9စL' စGမ#ကiန'9ကiu စတင' eရ9ဆ-IခI5ပQတယ'။ အIဒGမ3/ eကC9ရ-/

က-န'ကရစ'လမ'9eဆ/က'လuပ'@ခင'9ပQဝင'ပQတယ'။ ပထမeတ/5 ဆ/ရ/က 

eကC9ရ-/ လမ'9ကiu eပ၃၀၀ အရ3ည'အတ-က' ပIစGစL'ခI5ပQတယ'။ အIဒG

လမ'9ဆu#9eပ (၃၀၀) eရ/က'eတ/5လမ'9က နiမ5'သ-/9SပG9 မiu9ရ/သGဆiuသ-/9

ရလ/ရ ခက'ခIပQတယ'။ 

eန/က'ဆu#9မ3/eတ/5 မPလရ-/လမ'9က အရမ'9ဆiu9ဝQ9တ/ e$က/င5' 

ရ-/သ/9eတ-ကiueခJSပG9 ရ-/လမ'9ကiu eပ၄၅၀ eဆ/က'$ကရeအ/င'။ရ-/

လမ'9ကiu eပ၄၅ဝအရ3ည' ခင'9ဖiuX အတ-က' သPတiuXလuပ'အ/9eတ- ထည5'ဝင'

eပ9:iuင'မလ/9လiuX ကqန'eတ/'eမ9ခI5 ပQတယ'။ သPတiuXလuပ'အ/9eတ- ထည5'

ဝင'ဖiuX အခက'အခI ရ3iလ/9လiuXလည'9 eမ9ခI5ပQတယ'။ ရ-/သ/9eတ-က 

လuပ'အ/9ထည5'ဝင'ပQမယ'၊ @ပဿန/ မရ3iပQဘP9 လiuX e@ဖ$ကပQတယ'။ 

လမ'9ဒGဇiuင'9အရဆiuရင' လမ'9အကCယ'က ၅eပပQ၊ ဒQeပမယ5' ကqန'eတ/'

တiuXက ၆eပထiခCIR လiuက'တယ'၊ လမ'9အရ3ည' ကiuလည'9 eပ၄၅၀ 

သတ'မ3တ'လiuက'တယ'။  

eန/က'ဆu#9eတ/5 ရ-/လမ'9eဆ/က'လuပ'မ)​က eအ/င'@မင'စ-/ SပG9ဆu#9ခI5ပQ

တယ'။ ကqန'eတ/'တiuX အလ3sလiuXလည'9e@ပ/လiuX ရတ/eပQ5eလ။ 

ကqန'eတ/'Uကiu9စ/9SပG9ညZi:)i​င'9eဆ/င'ရ-က'ခI5တယ'။ ကqန'eတ/5 ရ-/လPထu

အတ-က' ကqန'eတ/5'ရIR သမiuင'9ဝင' အeမ- တစ'ခueပ9ခI5:iuင' သလiuပQပIဗC/။ 

ဒGလiu စGမ#ကiန'9မCiu9eတ-က လPထuတစ'ခuလu#9အတ-က' အရမ'9အသu#9ဝင'ပQ

တယ'။ ၁၉၆၈ ခu:3စ'၊ မuန'တiuင'9 အUကG9 (၁၃၀၀@ပည5'မuန'တiuင'9) တစ'ခuမ3/ 

အသက'eတ- အမC/9UကG9 ဆu#9?)​#9ခI5ပQတယ'။ ဒGမuန'တiuင'9UကG9 e$က/င5'ပI 

ရခiuင'@ပည'နယ'က ဖ-#RSဖiu9မ)​eတ-မ3/ eန/က'ကCeနခI5တယ'လiuX e@ပ/လiuX

လည'9 ရပQတယ'။ အခueတ/5 ကqန'eတ/'တiuXရ-/သ/9eတ-မ3/ ဗဟuသuတ

eတ-ပiu လ/SပG။ ဘယ'လiuUကiuတင' @ပင'ဆင'ရမလI ဆiuတ/ သiလ/$ကပQSပG။     

ဒGရ-/ရIRဟiuဘက'ပiuင'9မ3/eတ/5 မuန'တiuင'9ခiuအeဆ/က'အဦတစ'ခu eဆ/က'

eန$ကပQSပG။ ဒGရ-/မ3/eတ/5 မuန'တiuင'9ခiu အeဆ/က'အဦမရ3iလည'9 ဘ/မ3မ

@ဖစ'ဘP9၊ သPတiuX စGစL':iuင'မ3/ပQ။  

၁၉၆၈ ခu:3စ'တuန'9ကeလ ဒGရ-/မ3/ eရဒGယiu ၁လu#9 ပI ရ3iတယ'၊ အIဒGeတ/5 

သတင'9အခCက'အလက' အတ-က' အရမ'9ခက'ခI5တ/eပQ5။ အခueတ/5 ရ-/

မ3/ eရဒGယiueတ- အမC/9UကG9 ရ3ieနပQSပG။ တခCiuRရ-/သ/9 eတ-က သတi

လက'လ-တ'eနeနတuန'9ပQပI၊ ဒQeပမယ5' လPအမC/9ကeတ/5 eရဒGယiu 

န/9eထ/င'eန$က ပQSပG။ အရင'ကဆiu သPတiuXeရဒGယiu န/9eထ/င'eပမယ5' 

သiပ'န/9မလည'ဘP9ဗC။ အခueတ/5 eရဒGယiu ကe$က@င/တI5 မuန'တiuင'9

သတင'9eတ-ကiu သPတiuX ရ3င'9ရ3င'9လင'9လင'9 န/9လည'eန$ကပQSပG။ 

ထP9@ခ/9မ)​ အရ3iဆu#9 အe@ပ/င'9အလI 

အခueလ ကqန'eတ/'တiuX eကC9ရ-/ လPထuရIR စiတ'သeဘ/အ@မင' e@ပ/င'9လI

လ/SပGဗC/။ ဥပမ/- ရ-/သ/9eတ-က အခCင'9ခCင'9eရ/၊ @ပင'ပ အဖ-IR

အစည'9eတ-နIXလည'9 အတPတP အလuပ'လuပ'လiu လ/$ကSပG။ ရ-/သ/9eတ-

မ3/ န/9လည' မ)​eတ- ရ3iလ/SပG။ သPတiuXကiu ပQဝင'ဖiuXeရ/၊ အစည'9အeဝ9eတ- 

တက'eရ/က'ဖiuXeရ/ ကqန'eတ/'eခJရတ/ပiuလ-ယ'လ/SပG။ အရင'ကဆiuရင'

အIလiuမဟuတ'ဘP9eလ။ 
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လယ'ယ/eတ- ကqန'eတ/'တiuX မက/က-ယ':iuင'ခI5ပQဘP9။  ကqန'eတ/'တiuX 

ထ-က'ပIe@ပ9သ-/9ခI5ရလiuX အeရ9UကG9တI5စ/ရ-က'စ/တမ'9eတ-လည'9 မ

@ပင'ဆင':iuင'ခI5 ပQဘP9။   

၁၉၆၈ခuမuန'တiuင'9မ3/ ဒGမ3/ရ3iတI5အiမ'အမC/9စu SပiuကCခI5တယ'။ SပiuကCတI5အiမ'

eတ-ထIကလPeတ- eသ$က တယ'။ တ@ခ/9လPeတ-လည'9 အiမ'ပiSပG9 eသ

$ကတယ'။ 

အခueတ/5 ရ-/သPရ-/သ/9eတ-က ဘယ'လiu@ပင'ဆင'ရမလI ဆiuတ/ကiu 

ရ3င'9ရ3င'9လင'9လင'9 သieန$က ပQSပG။ eမ-9@မsထ/9 တI5 တiရစ�/န'eတ-ကiu 

ဘယ'လiu eရ-Rသiမ'9$ကမလI၊ အစ/9အစ/eတ-ကiu ဘယ'လiu eရ-R$က သiမ'9

$ကမလI။ ဘuန'9UကG9eကC/င'9ကiu ဘယ'လiuကယ'ဆယ'eရ-Re@ပ/င'9$ကမလI။ 

ဒGလiu ဗဟuသuတeတ-နIX ကqန'eတ/'တiuX အရ/အ/9လu#9ကiueတ/5 မက/က-ယ'

:iuင'eပမယ5' ဆu#9?)​#9မ)​eတ-နIX ထiခiuက'ဒဏ'ရ/ ရတ/eတ-ကiueတ/5 eလC/5ခC

:iuင'ပQတယ'။ အIဒQe$က/င5'လည'9 eကC9ရ-/လPထuရIR စiတ'သeဘ/အ@မင' 

e@ပ/င'9လI eက/င'9မ-န'လ/@ခင'9က အeရ9အUကG9ဆu#9ပQပI။   

ပiueက/င'9လ/eအ/င' အ$က#eပ9ခCက'။ 

ဆ/ရ/ ဝန'ထမ'9eတ-ရ-/ကiu အနည'9ဆu#9ပu#မ3န' ၂လတစ'ခQeတ/5 လ/eစ

ခCင'ပQတယ'။ ဆ/ရ/ ဝန'ထမ'9 eတ-ကရ-/သ/9 eတ-ကiu အUကiမ'eရမC/9

မC/9ပiuSပG9 သင'$က/9eပ9:iuင'ရင'၊ eလ5ကCင5'eပ9:iuင'ရင' အeက/င'9ဆu#9ပQ

ပI။ ဒG:3စ'eတ/5 SပG9ခI5တI5၈လအတ-င'9 ရ-/ကiuဆ/ရ/ဝန'ထမ'9eတ- ၄Uကiမ'

eရ/က'ခI5 ပQတယ'။ 

အခuဆiuရင' ရ-/သ/9အမC/9စuကပQဝင'ဖiuXအဆင'သင5' @ဖစ'eန$ကSပG။ သPတiuX

က ဆ/ရ/အဖ-IR ဝန'ထမ'9eတ-နIX အလuပ'လuပ'ဖiuXလည'9 eပC/'eန$ကSပGဗC။  

သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ' သi@မင'က/က-ယ'eရ9နIXပတ'သက'SပG9eတ/5လည'9 

အမC/9UကG9 e@ပ/င'9လI ပQတယ'။ ရ-/သ/9 အမC/9စuက eရဒGယiuကeန 

သတieပ9 သတင'9eတ- ရeန$ကပQSပG။ ကqန'eတ/'လည'9 SမiuRနယ'

အuပ'ခCuပ'eရ9မ3s9?u#9ကeန သတieပ9သတင'9eတ- ရeနပQSပG။ မuန'တiuင'9 

သတieပ9 အeရ/င'eတ- ဘယ'eလ/က'ပI သiသi အIဒQက မuန'တiuင'9 အဆင5' 

ကiuပI သi:iuင'တယ'eလ။ အIဒQအ@ပင' မuန'တiuင'9ရIR eရ-RလC/9ရ/

လမ'9e$က/င'9၊ @ပင'9ထန'မ)​ eတ-ကiuလည'9 သiဖiuX လiuပQeသ9တယ'။  

ဘယ'ကမ'9?iu9တန'9eဒသကiu ဦ9တည'eရ-RလC/9မ3/လI ဆiuတ/လည'9 သiဖiuX

လiuပQတယ'။ အကယ'၍ ဧရ/ဝတGကမ'9?iu9တန'9ကiu ဦ9တည'တယ'ဆiuရင' 

ကqန'eတ/'တiuXဘက'က သiပ'စiတ'ပPစရ/မလiuဘP9eပQ5။ အကယ'၍ မC/9 

မuန'တiuင'9က ရခiuင'ကမ'9?iu9တန'9ကiu ဦ9တည'SပG9လ/မယ'ဆiuရင'eတ/5 

ကqန'eတ/'တiuX အစGအစL'eတ- @ပင'ဆင'ဖiuXလiuSပGeပQ5။ အသက'UကG9ရ-ယ'အiu

eတ-နIX မသန'စ-မ'9သPeတ-ကiuအရင'eနရ/ eရ-Reပ9ရမယ'။ အIလiuလuပ'@ခင'9

အ/9@ဖင5' လPeတ-ရIRအသက'ကiu ကယ':iuင'တယ'။ ဒQ5e$က/င5' မuန'တiuင'9ဟ/ 

ကqန'eတ/'တiuXဆGလ/မလ/ UကiuသiဖiuX ခနX'မ3န'9:iuင'ဖiuXလည'9 လiuအပ'ပQ

တယ'။  

ဆ/ရ/ စGမ#ကiန'9မတiuင'မGကဆiuရင' ဆiuင'ကလuန'9မuန'တiuင'9eတ-လ/တiuင'9 

အ:;ရ/ယ'eတ-ပu#မ3န' $ကu#eတ-R ရပQတယ'။ ကqန'eတ/'တiuXရIR စပQ9စiuက'ခင'9၊ 
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အeလ5အကCင5'eက/င'9 ၁။  

ဒGeရeတ/၏ အမCiu9မCiu9eသ/ eက/င'9ကCiu9မC/9။ 

ရခiuင'@ပည'နယ'တ-င' ဒGeရeတ/စiuက'ပCiu9@ခင'9သည'  သဘ/ဝ

eဘ9အ:;ရ/ယ'e$က/င5' ထiခiuက'ဆu#9?)​#9 :iuင'e@ခ eလB/5ခCeရ9:3င5' 

ရ/သGဥတue@ပ/င'9လIမ)​အeပJလiuက'eလC/ညGeထ- ခ#:iuင'ရည'ရ3ieစ@ခင'9 တiuX

အတ-က' အeလ5အကCင5'eက/င'9@ဖစ'e$က/င'9 eတ-RရပQသည'။ ဒGeရeတ/

မC/9သည' မC/9စ-/eသ/ အကCiu9eကC9ဇP9မC/9အ/9@ဖစ'eပJeစသကI5သiuX 

eဒသခ#လPထuတiuXကလည'9 ဒGeရeတ/မC/9ကiu eအ/က'တ-င' eဖ/'@ပထ/9

eသ/ အကCiu9eကC9ဇP9မC/9အ/9 အသiအမ3တ'@ပu e@ပ/$က/9$ကပQသည'- 

(က)ဒGeရeတ/မC/9သည' @မစ'ကမ'9ပQ9ရ#မC/9၊ ပင'လယ'ကမ'9ပQ9မC/9

အ/9 eရတiuက'စ/9@ခင'9မ3 က/က-ယ'eပ9:iuင'ပQသည'။ (ခ) ငQ9၊ပuစ-န'၊ ခ?u

:3င5' eရeနသတuဝQ တiuXeပQက'ပ-/9ရ/eနရမC/9ကiu @ဖစ'eပJeစeသ/

e$က/င5' ငQ9၊ပuစ-န'၊ခ?u:3င5' eရeနသတuဝQတiuX eပQမC/9လ/eစပQသည'။ (ဂ) 

eလeက/င'9 eလသနX' ကiuလည'9eပ9စ-မ'9ပQသည'။ 

အ@ခ/9eသ/ အကCiu9eကC9ဇP9မC/9မ3/လည'9 ရ3iပQeသ9သည'။ 

• ရeရထIမ3 ဆ/9ငန'ဓ/တ'ကiuစစ'ထuတ'eလB/5ခCeပ9:iuင'ပQသည' - 

အထP9သ@ဖင5' e:-ရ/သGမ3/ eရeင-RပC# တ/e$က/င5' eရထIမ3/ဆ/9ငန'

ဓ/တ'eတ-@မင5'တက'လ/တတ'ပQတယ'။ ဒGeရeတ/ရIR အ@မစ'

မC/9သည' ဆ/9ဓ/တ'မC/9e@မUကG9ထIကiuစiမ5'ဝင'@ခင'9မ3 ပမ/ဏအခCiuR

ကiueလB/5ခCeပ9:iuင' @ခင'9@ဖင5' e@မUကG9တ-င'9မ3 eရအရင'9အ@မစ'မC/9

ဆက'လက' အသu#9@ပu:iuင'ရန'က/က-ယ' ကPညGeပ9ပQ တယ'။ 

• eလထuမ3 က/ဗ-န'ဒiuင'eအ/က'ဆiuဒ'ဓ/တ'eင-Rကiu စuပ'ယP:iuင'သည' - 

ဒGeရeတ/မC/9သည' အ@ခ/9eသ/ သစ'ပင'မC/9ထက' က/ဗ-န'ဒiuင'

eအ/က'ဆiuဒ'ဓ/တ'ကiu ၂ဆပiuမiuစuပ'ယP:iuင'ပQသည'။ 

သင'ခန'9စ/မC/9	

၂၀၁၃ ခu:3စ'၊ ဒGeရeတ/မC/9ကiu သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'e$က/င5' ထiခiuက' 

ဆu#9?)​#9:iuင'e@ခ eလB/5ခCeရ9 အတ-က' သင5'eလC/'ရ/ပu#စ#မC/9@ဖင5' စတင'

စiuက'ပCiu9ခI5ခCiန'မ3 စ၍ အမCiu9မCiu9eသ/သင'ခန'9စ/မC/9ကiu ရရ3iခI5ရပQသည'။ 

၄င'9တiuXမ3/ eအ/က'ပQအတiuင'9@ဖစ'ပQသည'။  

! တစ'ပင':3င5' တစ'ပင'$က/9တ-င' သင5'eလC/'eသ/ အက-/အeဝ9@ခ/9

ထ/9@ခင'9@ဖင5' $က/9eနသဘ/ဝ eပQက'ပင'eလ9မC/9အ/9 ထင'9အ@ဖစ' 

အသu#9@ပu:iuင'သည'။ 

ဒGeရeတ/မC/9ကiu တစ'ပင':3င5'တစ'ပင' ၆eပအက-/မCiu9eစ5ခCစiuက'ပCiu9ထ/9

@ခင'9အ/9@ဖင5' ဒGeရeတ/ ပင'မC/9$က/9တ-င'သဘ/ဝeပQက'ပင'eလ9မC/9

eနရ/ယPလ/:iuင'$ကသည'။ ထiuသဘ/ဝပင'eလ9မC/9ကiu eဒသခ#လPထuတiuX

က ထင'9အ@ဖစ'အသu#9@ပuစရ/ခuတ'ထ-င'အသu#9@ပu:iuင' $ကပQသည'။ 

! သင5'eလC/'eသ/ ဒGeရeတ/ပင'မC/9မCiu9စiတ'မC/9ကiu eရ-9ခCယ'စiuက'ပCiu9

@ခင'9။ 

စiuက'ပCiu9မည5' eဒသ၏ ပထဝGအeနအထ/9သဘ/ဝ:3င5' အသင5'eလC/'ဆu#9

eသ/ မCiu9စiတ'မC/9ကiu သတ'မ3တ'eရ-9ခCယ' စiuက'ပCiu9@ခင'9သည'လည'9 

အလ-န'အeရ9UကG9ပQသည'။ စGမ#ကiန'9တ-င' မCiu9စiတ' ၂ခuကiu eရ-9ခCယ'

စiuက'ပCiu9ထ/9ပQသည'။ @ပ/ပင'၊ @ပ/9eတ/ဟueဒသခ#တiuXeခJ$ကeသ/ e@မ

eလB/က'@ပနX'ပ-/9 eသ/ Avicennia marina :3င5' ဗCs9ဟueဒသခ#တiuX

eခJeဝJ$ကeသ/ အ@မင5'တက'eပQက'eရ/က'သည5' Rhizophora 
stylosa  တiuXပင'@ဖစ'ပQသည'။ ဤeဒသအတ-က' ပiuသင5'eလB/'eသ/ အပင'

မ3/ Avicennia marina (Pyar Ben/Taw) @ဖစ'သည'။ အဘယ5'e$က/င5'

ဆiueသ/' Rhizophora stylosa (Byu) သည' သစ' အ@ဖစ'ခuတ'ယPရန' ပiu

သင5' eလB/'eသ/e$က/င5' အမC/9အ/9@ဖင5' ဖCက'ဆG9@ခင'9ခ#ရတတ'သည'။	



! ဒGeရeတ/မC/9ကiu ရ-/မC/9အနG9န/9တ-င'မCiu9eစ5ခCမစiuက'ပCiu9ခင' ပCiu9

ပင'မC/9အ@ဖစ'@ပuစu@ခင'9@ခင'9 ကiuလည'9 eအ/င'@မင'စ-/ အe@ခခC @ပuစu

တည'eထ/င'ခI5ပQသည'။  

! ဒGeရeတ/မC/9ကiu အSမIရ3င'သန'eစ:iuင'ရန' ပထမ၄:3စ'တ-င'

eက/င'9မ-န'စ-/ @ခ#ခတ'က/က-ယ'ထ/9@ခင'9 အ/9@ဖင5'လည'9 @ပuစuစiuက'ပCiu9

:iuင'ပQသည'။ 

လu#eလ/က'eသ/ က/က-ယ'eစ/င5'eရ3/က'မ)​မရ3iလCင' ဒGeရeတ/ အပင'

ငယ'eလ9မC/9သည' ကqI၊:-/9၊ လP၊ eလ3ကပ'@ခင'9စသည' ပCက'စG9:iuင'eသ/ 

အe$က/င'9အရ/မC/9e$က/င5' eသe$ကပCက'စG9 သ-/9 :iuင' သည'။ ကqI၊

:-/9 မC/9က အပင'ငယ'မC/9ကiuစ/9eသ/က'$ကသည'။ စက'တပ'eလ3မC/9

ကလည'9 အင'ဂCင'စက'မC/9ဖ-င5'၍ အပင'ငယ'တiuXeပJမ3 @ဖတ'eမ/င'9တတ'

$ကသည'။ အရ-ယ'ငယ'eသ/ အပင' ငယ'က/လတ-င' ပCက'စG9သ-/9ပQက 

လ-ယ'လ-ယ'ကPကP @ပန'ရ3င'သန'ရန' ခက'ခIသည'။ ထiခiuက'မခ#:iuင'eသ/ 

အပင'ငယ' ၄:3စ'သ/9အရ-ယ'အထi အက/အက-ယ'eပ9:iuင'eသ/ 

@ခ#စည'9?iu9မC/9ကiu လiuအပ'ပQသည'။  

! ဒGeရeတ/မC/9ကiu က/က-ယ'@ခင'9ဆiuသည'မ3/ e@ဖ/င5'မတ'လ-ယ'ကP

လ-န'9eသ/လမ'9eတ/5 မဟuတ'ပQ။ ဝQ9မC/9:3င5' က/ရန'မည'ဆiuပQက 

eင-e$က9သက'သ/@ခင'9၊ ဆ/9ငန'eရဒဏ'ခ#:iuင'@ခင'9မC/9 ရ3ieသ/' လည'9 

ကqI၊:-/9တiuX၏ အ:;ရ/ယ'မ3 မက/က-ယ':iuင'ပQ။ အဘယ5'e$က/င5'ဆiueသ/' 

ကqI၊:-/9မC/9သည' ဝQ9န#ရ#ကiu အလ-ယ'တကP တ-န'9ထiu9:iuင'eသ/e$က/င5'

@ဖစ'သည'။  

! သ#ဆP9Uကiu9မC/9သည' ကqI၊:-/9မC/9 eဘ9ရန'မ3က/က-ယ':iuင'

eသ/'လည'9 ဆ/9ငန'ဒဏ'ကiueတ/5 မခ#:iuင'eသ/ အက/အက-ယ' ပစkည'9 

@ဖစ'@ပန'သည'။ သ#ဆP9Uကiu9မC/9သည' အလ-ယ'တကP သ#eခC9တက'SပG9 

ဆ/9ငန'eရတ-င' ပCက'စG9လ-ယ'သည'။ ဆ/ရ/အဖ-IRသည' စGမ#ကiန'9တ

eလC/က' မCiu9စu# eသ/နည'9လမ'9တiuX@ဖင5' @ခ#ခတ'@ခင'9တiuXကiu Uကiu9စ/9 စGမ#ခI5

$ကပQသည'။ သ#ဆP9Uကiu9သည' ၆လသ/ ဆ/9ငန'eရတ-င' ခ#:iuင'ရည'ရ3iSပG9 

သ#eခC9တက'က/ ပCက'$ကကuန'သည'။ တဖန' ဝQ9န#ရ#ခCည'9 သက'သက'

ကလည'9 တiရစ�/န'တiuXရန'က မက/က-ယ':iuင'ပQ။ 
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! ကuန'ကCစရiတ'သက'သ/SပG9 အeက/င'9ဆu#9eသ/ အe@ဖမ3/ ဝQ9:3င5' 

သ#ဆP9Uကiu9eရ/ထ/9eသ/ အက/အက-ယ'@ဖစ'သည'။ (eအ/က'ပQ 

ဓ/တ'ပu#ကiu$ကည5'ပQ) 

@ခ#စည'9?iu9ကiu မ3န'မ3န' $ကည5'?)​ထiန'9သiမ'9ဖiuXလiuပQသည'။ ထiuXe$က/င5' 

eက/'မတGတ-င' ဒGeရeတ/မC/9 စတင'စiuက'ပCiu9သည' :3င5' တSပiuင'နက' 

@ခ#စည'9?iu9ထiန'9သiမ'9eစ/င5'eရ3/က'@ခင'9ကiuလည'9 စတင' eဆ-9e:-9ထ/9

ဖiuXလiuပQသည'။	

! eဒသခ#လPထu၏ အ/?u#စiuက'စiတ'ဝင'စ/9@ခင'9၊ ပQဝင'eဆ/င'ရ-က'@ခင'9

တiuXကiu ရရ3iဖiuX ဒGeရeတ/မC/9ကiu အ@ပည5'က/ရန'@ခင'9မC/9 မ@ပuလuပ'ပQ။ 

ဆ/ရ/အဖ-IRသည' eဒသခ#လPထuက အမ3န'တကယ'စiတ'ဝင'စ/9ပQဝင'မ)​ရ3i

လ/eစရန'ရည'ရ-ယ'၍ ဒGeရeတ/မC/9ကiu အ@ပည5'အဝ@ခ#ခတ'@ခင'9မC/9 မ

@ပuလuပ'ပQ။ က-င'9ဆင'9eသ/ ဝန'ထမ'9မC/9သည' eကC9ရ-/လPထuတiuXအမ3န'

တကယ' ပQဝင'တ/ဝန'ယPလ/eစရန' အထP9ဂ?uစiuက' အeလ9ထ/9$က

သည'။ သiuXမဟuတ'လBင' eကC9ရ-/လPထuသည' ဒGeရeတ/မC/9ကiu 

စiတ'ဝင'စ/9စ-/ တ/ဝန'ယPဂ?uစiuက'eတ/5မည' မဟuတ'ပQ။ ဒGeရeတ/မC/9

ကiu စiuက'ပCiu9စ ကပင'အ@ပည5'အဝ @ခ#စည'9?iu9ခတ'eပ9ထ/9လCင' eဒသခ# 

eကC9ရ-/လPထuသည' ပQဝင'ဂ?uစiuက'eတ/5မည' မဟuတ'e$က/င'9 အဖ-IR

ဝန'ထမ'9မC/9က အခiuင'အမ/ e@ပ/$ကသည'။ အမ3န'တကယ' ဒGeရeတ/

အတ-က' အUကG9မ/9ဆu#9eသ/ က/က-ယ'မ)​မ3/လည'9 eဒသလPထu၏ 

စiတ'ဝင'စ/9@ခင'9၊ ပQဝင'ဂ?uစiuက'က/က-ယ'@ခင'9ပင'@ဖစ'သည'။ 	

ဒGeရeတ/မC/9 အခiuင'အမ/ က/က-ယ'မ)​ရရန' လPထuတစ'ရပ'လu#9ကiu 

အသiပည/eပ9ရန' လiuအပ'သည'။ အခCiန'ယPရeသ/ က/လ@ဖစ'သည'။ 

ဆ/ရ/၏ က-င'9ဆင'9ဝန'ထမ'9မC/9၏ သu#9သပ'ခCက'မC/9အရ eကC9ရ-/

လPထuက ဒGeရeတ/၏ အeရ9ပQ ပu#ကiu သiရ3iန/9လည'eစရန'@ပuလuပ'ရ

@ခင'9မ3/ ‘အe@ပ/လ-ယ'SပG9၊ အလuပ'ခက'eသ/’ အလuပ'@ဖစ'သည'။ eဒသ

လPထu၏ဆင'9ရIမ)​က သဘ/ဝပတ'ဝန'9ကCင'ထiန'9သiမ'9မ)​ဆiuင'ရ/ 

အသiပည/ eပ9@ခင'9:3င5' သiရ3i န/9လည'@ခင'9မC/9တ-င' အတ/9အဆG9@ဖစ'

eနသည'။ eရရ3ည'တ-င' e@ပ/င'9လI န/9လည'၍ အသiပည/ ရ3ieစရန' 

အခCiန'၊ သ#ယ#ဇ/တ အရင'9အ@မစ'မC/9:3င5' $က#5ခiuင'မ)​တiuX မရ3iမ@ဖစ'လiuအပ'

သည'။  

ဒGeရeတ/ ပင'eပQက'eလ9မC/9အ/9 
တiရစ�/န':3င5' စက'တပ'eလ3တiuXရန'မ3 
က/က-ယ':iuင'ရန' ဝQ9:3င5' သ#နန'9Uကiu9
တ-IလCက' @ခ#ခတ'တ/9@ခင'9သည' 
အကuန'ကC အသက'သ/ဆu#9eသ/ 
အe@ဖ@ဖစ'ပQတယ'

PHOTO: SAMADHI MARR, BANYANEER 



လPထuအ/9 တPညGeသ/ က/က-ယ'မ)​ မCiu9မeပ9:iuင'ပQ။ အဆiuပQ အခCက'

မC/9ကiu ထည5'သ-င'9စL'9စ/9eမB/'လင5'လCက' လPeနမC/9eသ/အရပ' တ-င' 

စiuက'ပCiu9မည5' ဒGeရeတ/မC/9အတ-က' Uကiuတင' အစGအစL'မC/9 @ပင'ဆင'

ထ/9ရ3iသင5'ပQသည'။ 

ဆန'9သစ'e@ပ/င'9လIမ)​မC/9 

ဆ/ရ/အဖ-IRက eကC9eတ/ပiuက'ဆiပ'eကC9ရ-/၊ စစ'eတ-SမiuRတ-င' ဒGeရeတ/ 

ပCiu9ပင'@ပuစuပCiu9eထ/င'@ခင'9 မC/9ကiu အစ@ပuတည'eထ/င'ခI5ပQသည'။ 

(eအ/က'ပQဓ/တ'ပu#ကiu$ကည5'ပQ)။  

eဒသခ#လPထuက ပCiu9ပင'မC/9ကiu $ကည5'?)​eစ/င5'eရ3/က'$ကသည'။ 

ပင'လယ'ကမ'9န/9သင5'eလC/'eသ/ သဘ/ဝပတ'ဝန'9ကCင'အရပ'တ-င' @ခ#

မC/9ခတ'လCက' အစiမ'9eရ/င' အမiu9အက/eအ/က'တ-င' eသခC/ စ-/ @ပuစu

ပCiu9eထ/င'$ကပQသည'။ ဆ/ရ/ကလည'9 @ပန'လည' အသu#9@ပuသည'။ 

အ@ခ/9eကC9ရ-/မC/9 အတ-က' လiuအပ'ပQက eကC9eတ/ပiuက'ဆiပ'မ3 ပCiu9

ပင'မC/9ကiu ဆ/ရ/က @ပန'ဝယ'သည'။ ထiuကI5သiuXပင' သက'ဆiuင'ရ/ 

eကC9ရ-/အတ-က'လည'9 ဝင'eင-ရလuပ'ငန'9@ဖစ'လ/SပG9 အ@ခ/9eသ/

စGမ#ကiန'9ဧရiယ/မC/9 အတ-က'လည'9 ဒGeရeတ/ပCiu9ပင'မC/9 အဆင'သင5' 

ရ:iuင'ရန' ရ3င'သန':iuင'eအ/င'@ပuစuSပG9သ/9 @ဖစ'@ပန' ပQသည'။  

ဆ/ရ/အဖ-IRက အ@ခ/9eသ/ရ-/မC/9အတ-က' @ပန'လည'အသu#9မ@ပuခI5@ပန'

လBင'လည'9 အခCည'9အ:3G9 မ@ဖစ'ပQဘI မiမiတiuXရ-/ဧရiယ/အတ-င'9 အ@ခ/9

လiuအပ'eသ/eနရ/မC/9တ-င' eပC/'ရoင'စ-/ စiuက'ပCiu9 သ-/9မည' ဟu 

eကC9eတ/ပiuက'ဆiပ'eကC9ရ-/ eဒသခ# လPထuက ဆiuပQသည'။ 

‘ကqန'eတ/'တiuX ပCiu9ပင'@ပuစuစiuက'ပCiu9@ခင'9ကiu ၂၀၁၆ခu:3စ'၊ 

eအ/က'တiuဘ/လမ3/ စSပG9 @ပuလuပ'ခI5ပQ တယ'။ အ@ခ/9သPeတ-လည'9 

လ/ဝယ'လiuXရပQတယ'။ ကqန'eတ/'တiuXeကC9ရ-/လPထu:3င5' တiuင'ပင'SပG9 မ3စ

SပG9 အeက/င'အထည'eဖ/'တ/ပQ။ ကqန'eတ/'တiuXရ-/က :3စ'တiuင'9သဘ/ဝ

eဘ9 အ:;ရ/ယ' eတ- နIXရင'ဆiuင' ရeတ/5 ကqန'eတ/'တiuXရ-/အတ-က' ဒGeရ

eတ/က အရမ'9အeရ9UကG9တယ'။ ဒQ5e$က/င5' ကqန'eတ/'တiuX က ပCiu9ပင'

eတ-@ပuစuပCiu9eထ/င'ထ/9တ/ပQ။ ကqန'eတ/'တiuXစiuက'တI5 ဒGeရeတ/မ3/ 

တခCiuR အပင'eတ- eသသ-/9ခI5လBင' ကqန'eတ/'တiuXက အပင'eလ9eတ- 

အစ/9ထiu9@ပန'ထည5'ပQတယ'။ ကqန'eတ/'တiuXဆGမ3/ ပCiu9ပင'ပCiu9SပG9သ/9ရ3i

တယ'ဆiueတ/5 ကqန'eတ/'တiuXရ-/တဝက'ကiu ကqန'eတ/'တiuX က/က-ယ'လiuXရ

eနSပG။ ထပ'ခCIRSပG9က/လiuXလည'9ရတယ'။ တ@ခ/9ရ-/eတ-ကလ/ဝယ'လBင'

လည'9 ကqန'eတ/'တiuX eရ/င'9eပ9ဖiuX စGစL'ထ/9ပQတယ'။ အခueတ/5 ပCiu9

ပင'eတ-ကစSပG9@ပuစuက/စ ဆiueတ/5 မeရ/င'9ရeသ9ဘP9’ 

eကC9eတ/ပiuက'ဆiပ'eကC9ရ-/၊ စစ'eတ-SမiuRနယ'၊ ဦ9တည'အuပ'စuဖ-IReဆ-9e:-9မ)​ မ3တင'@ပပQသည'။  

! eကC9ရ-/လPထuအ/9 ဒGeရeတ/စiuက'ပCiu9@ခင'9အ/9 ခCiန'ဆခ-င5'၊ စGမ#

eဆ/င'ရ-က'ခ-င5' eပ9သည'။ 

တခCiuReသ/eကC9ရ-/လPထuက အကယ'၍ ရ-/သPရ-/သ/9မC/9က ဒGeရ

eတ/ဧရiယ/မC/9 က/က-ယ' eရ9ကiu မလiuက'န/ခI5လBင' (သiuXမဟuတ') ဒGeရ

eတ/မC/9အ/9 ဖCက'ဆG9ခI5လBင' တစu#တရ/ အ@ပစ'eပ9ရန' စGစL'$က

သည'။ ဒGeရeတ/မC/9ကiu ခuတ'လBင'၊ မiမiတiuXပiuင'eသ/ ကqI၊:-/9တiuXက ဒGeရ

eတ/မC/9ကiu စ/9eသ/က'လBင' စက'တပ'eလ3မC/9 ဒGeရeတ/eပJတ-င'

@ဖတ'eမ/င'9လBင' တခCiuRက ဒဏ'eင-eပ9ရန' (သiuXမဟuတ') အ@ပစ'ဒဏ'eပ9

ရန' ဆu#9@ဖတ'လiu$ကသည'။ ဆ/ရ/အဖ-IRက အဆiuပQ အ@ပစ'ဒဏ'မC/9 

(သiuXမဟuတ')ဒဏ'eင-မC/9ဆu#9@ဖတ'မ)​တ-င' ပQဝင'@ခင'9မရ3iဘI သက'ဆiuင'ရ/ 

eဒသeကC9ရ-/အလiuက' eကC9ရ-/လPထuအ/9 ခCiန'ဆစGမ#ခ-င5' eပ9ထ/9

ပQသည'။ 

‘တခCiuReကC9ရ-/လPထuကe@ပ/$ကတယ'။ ဒGeရeတ/သစ'ပင'တစ'ပင'ခuတ'

လBင' အပင'၁၀၀ @ပန'စiuက'eပ9သင5'တယ'။ ဒဏ'eင-eတ/င'9ခ#@ခင'9မ3/ မ

eက/င'9ပQဘP9။ အIဒGအရ/eတ-မ3/eတ/5 ရ-/သ/9အခCင'9ခCင'9ပI ဆu#9@ဖတ'

တ/eက/င'9ပQတယ'။ ဆ/ရ/ဝန'ထမ'9eတ-ကeတ/5 သစ'eတ/ဥပeဒ 

:3င5' သဘ/ဝပတ'ဝန'9ကCင'ဆiuင'eသ/ သင'တန'9မC/9ကiueပ9ပQတယ'။ 

သစ'eတ/ဥပeဒအရဆiuရင' တစ'စu#တစ'eယ/က'eသ/သPက သစ'ပင'eတ-

ခuတ'ခI5လBင' :iuင'င#eတ/'အစiu9ရ (သiuXမဟuတ') လPထuက သPXအ/9 ဒဏ'eင-

eဆ/င'ရန' သတ'မ3တ'အ@ပစ'eပ9:iuင'ပQတယ'။’ 

အမCiu9သမG9မC/9 ဦ9တည'အuပ'စuဖ-IReဆ-9e:-9@ခင'9၊ ရIယiu9@ပင'ရ-/ မ3 တင'@ပပQသည'။ 

! လPeနမC/9eသ/ အရပ'တ-င' ရ3င'သန'@ခင'9 ၅၀%ရ3iပQလBင' eအ/င'@မင'

eသ/ ဒGeရeတ/ဟu သတ'မ3တ' သည'။ 

eကC9ရ-/eနလPထuတiuXအ/9 သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'ကCeရ/က'မ)​မ3 က/

က-ယ':iuင'ရန' ဒGeရeတ/မC/9 ကiu လPeနမC/9eသ/ အရပ'တiuX:3င5' နG9ကပ'စ-/

စiuက'ပCiu9eလ5ရ3iပQသည'။  မည'သiuXပင'@ဖစ'eစ လPတiuXအeနမC/9 eသ/ အရပ'

:3င5' နG9ကပ'စ-/စiuက'ပCiu9@ခင'9သည' ဒGeရeတ/မC/9 ရ3င'သန'@ခင'9ကiu 

Sခiမ'9e@ခ/က':iuင' သလiu ပင'@ဖစ'ပQသည'။ စGမ#ကiန'9၏ eလ5လ/eတ-Rရ3iခCက'

မC/9အရ ဒGeရeတ/eပQက'စ မC/9အတ-က'  

အUကG9မ/9ဆu#9Sခiမ'9e@ခ/က'မ)​မC/9မ3/ လPတiuXeမ-9@မseရ9လuပ'ထ/9eသ/ 

ကqI၊ :-/9၊ဝက'မC/9 @ဖစ'ပQ သည'။ 

eကC9ရ-/eနလPထuတiuXသည' eမ-9@မseရ9လuပ'ရန' လiuအပ'ပQသည'။ 

eမ-9@မseရ9လuပ'ငန'9မC/9ကiu ထiန'9သiမ'9ရန'၊ eလB/5ခCeစရန'မ3/ မ@ဖစ'သင5'

ပQ။ လPeနမC/9eသ/ eဒသ:3င5' eဝ9eသ/ အရပ'တ-င' စiuက'ပCiu9ထ/9eသ/ 

ဒGeရeတ/မC/9သည' သဘ/ဝအရ ရ3င'သန':iuင'eသ/ ရ/ခiuင':)​န'9ပiuမC/9

SပG9၊ သဘ/ဝပတ'ဝန'9ကCင'ကiuထiမ'9သiန'9:iuင'ပQeသ/'လည'9 eကC9ရ-/eန
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ရ-/လမ'9က ကqန'မတiuXရIReနXစL'ဘဝမ3/ အရမ'9အeရ9ပQပQတယ'။ အရင'

တuန'9ကဆiuရင' eကC/င'9သ/9 eကC/င'9သP eတ- eနXစL'eကC/င'9

သ-/9တက'တI5အခQ ဗ-က'eတ-၊ eရeတ-နIX eရeတ-UကG9eန eတ/5 သ-/9ရ 

ခက'ခIလ-န'9ပQတယ'။ အIတuန'9က ကqန'မတiuXရ-/မ3/ ရ-/လမ'9မရ3ieသ9ပQ

ဘP9။ အခueတ/5 ရ-/ဘiလပ'e@မ လမ'9ကeန eကC/င'9ကiuပI@ဖစ'@ဖစ'၊ ရ-/

ဘuန'9UကG9eကC/င'9ကiuပI@ဖစ'@ဖစ' eက/င'9eက/င'9မ-န'မ-န' သ-/9လiuX ရပQSပG။ 

အခueတ/5 eနXတiuင'9 ရ-/လမ'9ကeလ9နIX သက'eတ/င5'သက'သ/ သ-/9လ/

eနရပQSပG။ 

ဆ/ရ/အဖ-IRe$က/င5' ရ-/သ/9eတ-ကပiuSပG9 အ@ပuသeဘ/eဆ/င'လ/$က

တယ'။ အeက/င'9eတ-9တတ' လ/$ကတယ'။ အရင'တuန'9ကဆiuရင' 

အစည'9အeဝ9eတ-၊ သင'တန'9eတ-လuပ'ဖiuXလPစuရတ/ အရမ'9ခက' ပQ

တယ'။ ရ-/သ/9eတ-က ပCင'9$ကတယ'။ SပG9eတ/5အIဒQeတ-ကသPတiuX

အတ-က' အeရ9မUကG9ဘP9လiuX ခ#စ/9$ကတယ'။ အခueတ/5 ရ-/သ/9eတ- 

အ/9လu#9က ဆ/ရ/အဖ-IRကiu ပiuအ/9ထ/9လ/$ကSပG9 ဆ/ရ/ရIR 

လuပ'ငန'9eဆ/င'တ/eတ-မ3/ eပC/'eပC/'ပQ9ပQ9ပQ ဝင'လ/$ကပQSပG။ 

eက/'မတGဝင'eတ-eရ/ ရ-/သ/9eတ- ပQeရဒGယiuကeနe$က@င/တI5 မiu9

eလ၀သ သတင'9ကiu eက/င'9eက/င'9န/9eထ/င'တတ'eန$ကပQSပG။ 

ရ-/သ/9eတ- အ/9လu#9 ဆ/ရ/ကiuယu#$ကည'$ကတယ'။ 

ထP9@ခ/9မ)​အရ3iဆu#9အe@ပ/င'9အလI 

ထP9@ခ/9မ)​အရ3iဆu#9အe@ပ/င'9အလIကeတ/5 ကqန'မအတ-က'ဆiuရင' ဒGeရ

eတ/စiuက'ပCiu9တ/ပQ။ ဆ/ရ/ မတiuင'မGကဆiu ဒGeရeတ/လည'9 မရ3iဘP9

eလ။ @မစ' eခC/င'9eတ-မ3/ ငQ9ရ3/ရတ/ပiuခက'ပQတယ'။ အခueတ/5 ဒGeရ

eတ/eတ-e$က/င5' @မစ'၊ eခC/င'9eတ-မ3/ ငQ9eတ-အမC/9UကG9ရ3iလ/ပQSပG။ 

ကqန'မတiuX အရင'ကထက' ငQ9ရ3/ရတ/ ပiuလ-ယ'လ/ပQSပG။  

ရ-/သ/9eတ-ကလည'9 ဒGeရeတ/စiuက'ပCiu9eရ9ကiuပiuSပG9 စiတ'ဝင'စ/9လ/

$ကပQSပG။ ဒGeရeတ/ ရIR တည'eနရ/အရ အeရ3Reတ/င'ဘက'ကလ/တI5 

eလကiuလည'9က/:iuင'လ/SပG။ ကqန'မတiuX အရင'ကဆiu ကမ'9ပQ9ကiu 

eရတiuက'စ/9လiuX ရ-/ရIReလ3ဆiပ'ကiu :3စ'တiuင'9@ပင'ရပQတယ'။ အခueတ/5 

ဒGeရeတ/က ဒGeရ eတ- e@မကiuတiuက'စ/9တ/ကeန က/9ထ/9ပQSပG။ 

ဆ/ရ/အဖ-IR ရ-/စeရ/က'ကတည'9က ကqန'မပQဝင'ခI5တ/ပQ။ ကqန'မပQဝင'

ခI5တယ'ဘ/လiuXလIဆiueတ/5 ကqန'မက ရ-/ဖ-#RSဖiu9eရ9 လuပ'ငန'9eဆ/င'တ/

eတ-ကiu လuပ'ရတ/:3စ'သက'ပQတယ'။ ကqန'မက Uကiuတင' အသieပ9

eက/'မတGဝင' ပQ။ ကqန'မက သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ' အe@ခအeနမC/9

အတ-က' ရ-/သ/9eတ- ကiu အသieပ9 သတieပ9:)i​9eဆ/'ဖiuX လiuပQတယ'။ 

မuန'တiuင'9အဆင5' အဝQeရ/င'@ဖစ'ကတည'9က မuန'တiuင'9 အင'အ/9:3င5' 

ဦ9တည'ရ/အလiuက' အeရ/င'သတ'မ3တ'@ခင'9ရIRတ@ခ/9အeရ/င'eတ- 

အဆင5'eတ- e@ပ/င'9လI@ခင'9အတ-က'သiရeအ/င' တ@ခ/9လPeတ-ကiuလည'9

@ပန'e@ပ/@ပရeအ/င' ကqန'မeရဒGယiu တခCiန'လu#9န/9eထ/င'ပQတယ'။ 

ကqန'မက ဆ/ရ/ရIRသင'တန'9eတ-၊ အစည'9အeဝ9eတ-အတ-က' လည'9 

လPစueပ9ပQတယ'။   

ဆ/ရ/အဖ-IRက အeရ9UကG9ပQတယ'။ ဘ/@ဖစ'လiuXလI ဆiueတ/5 ကqန'မတiuXမ

လuပ':iuင'တ/ကiu သPတiuX လuပ':iuင' လiuXပQပI။ ဥပမ/- သPတiuXက ဘiလပ'e@မနIX 

ရ-/လမ'9ကiu ခင'9:iuင'ပQတယ'။ သPတiuXက ဒGeရeတ/ ကiuလည'9 အစ@ပu:iuင'

ခI5ပQတယ'။ သPတiuXက Uကiuတင'အသieပ9 သင'တန'9၊ ရ3/eဖ-eရ9:3င5' 

ကယ'ဆယ'eရ9သင'တန'9၊ eရ39ဦ9သPန/@ပuသင'တန'9၊ သဘ/ဝ

ပတ'ဝန'9ကCင' ထiန'9သiမ'9eရ9 သင'တန'9 :3င5' မG9သတ'သင'တန'9 တiuXကiu

လည'9 စGစL'သင'$က/9eပ9:iuင'ပQတယ'။ အIဒQeတ-က ကqန'မတiuXရ-/

အတ-က' အရမ'9အeရ9UကG9 ပQတယ'။ ကqန'မတiuXအတ-က'လည'9 ဆ/ရ/ရIR

လuပ'ငန'9 eဆ/င'တ/eတ-က တန'ဖiu9UကG9ပQတယ'။ 

အe@ပ/င'9အလIမC/9 

အရင'တuန'9က ကqန'မတiuXရ-/မ3/ ဒGeရeတ/eတ-မရ3iပQဘP9။ ဒGeရတက'ရင' 

ရ-/ကiu တiuက'?iuက'ဝင'တ/မiuX လ-ယ'လ-ယ'ကPကPပI eရUကG9eရလB#@ဖစ'ပQ

တယ'။ ဒGeရတiuက'စ/9SပG9 ကqန'မတiuXရ-/ရIRe@မ eပ၂၀၊ ၂၅eပ eလ/က'

လည'9eရထI ပQသ-/9ပQSပG။ အခueတ/5 ကqန'မတiuXမ3/ဒGeရeတ/ ရ3ieနပQSပG။ 

ဒGeရeတ/က ကqန'မတiuXe@မeတ-လည'9 eရတiuက'စ/9 @ခင'9မ3 က/က-ယ'

eနပQSပG။ ကqန'မတiuXရ-/eလ9က စiမ'9စiမ'9စiuစiuနIX အရင'ကထက'ပiuSပG9 Sငiမ'9

Sငiမ'9ခCမ'9ခCမ'9@ဖစ'လ/ပQSပG။ ဧည5'သည'eတ-eရ/ တ@ခ/9ရ-/ကလPeတ-က

ပQ ကqန'မတiuXရ-/ကiu ဒGeရeတ/e$က/င5' အ/9ကCeန$ကပQSပG။ အခuဆiu 

ကqန'မတiuXက သစ'ပင'eတ-ရIRအကCiu9ကiu ပiuသiSပG9 သစ'ပင'eတ- အရမ'9မ

ခuတ'$ကeတ/5ပQဘP9။    

ဒGeရeတ/မC/9| eဒJeဝစ#eခC

eဒJeဝစ#eခC (၃ဝ:3စ')သဂxနက'
eကC9ရ-/ e@မပu#SမiuRနယ'။  
မiဘမC/9၊ခင'ပ-န'9သည':3င5' အမ
တစ'eယ/က':3င5' အတPeနသည'။ 
eရလuပ'ငန'9@ဖင5' အသက'eမ-9

သည'။   

PHOTO: CERA 
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ကqန'မတiuX ရ-/နG9ခCင'9 ငQ9ခPeခC/င'9ရ-/က ကqန'မတiuXလiu ဒGeရeတ/ကiu 

လiuက'စiuက'ပQတယ'။ ကqန'မတiuX အIဒQကiu အရမ'9ဂuဏ'ယPတ/ပI။   

အIဒQထက'မက ငQ9eတ-၊ ပuစ-န'eတ-ကလည'9 ဒGeရeတ/ထIမ3/ eပQက'ဖ-/9

လ/$ကတယ'။ ကqန'မအရမ'9 eပC/'ပQတယ'။ အခueတ/5 ကqန'မတiuXမ3/ 

သစ'ပင'ခuတ'တ/ကiuတ/9@မစ'ဖiuXအတ-က' တiကCတI5 တင'9ကCပ'တI5 

စည'9ကမ'9ထ/9ဖiuX လiuလ/ပQSပG။ မလiuက'န/ရင' အ@ပစ'eပ9ဖiuXလည'9 လiu

လ/ပQSပG လiuXထင'ပQတယ'။ 

ကqန'မအတ-က'eတ/5 ကqန'မ တiuXရ-/မ3/ ဒGeရeတ/ အSမIရ3ieစခCင'ပQတယ'။ 

ထP9@ခ/9မ)​အရ3iဆu#9အe@ပ/င'9အလI 

ထP9@ခ/9မ)​အရ3iဆu#9အe@ပ/င'9အလIကeတ/5 ကqန'မအတ-က'ဆiuရင' ဒGeရ

eတ/စiuက'ပCiu9တ/ပQ။ ဆ/ရ/ မတiuင'မGကဆiu ဒGeရeတ/လည'9 မရ3iဘP9

eလ။ @မစ' eခC/င'9eတ-မ3/ ငQ9ရ3/ရတ/ပiuခက'ပQတယ'။ အခueတ/5 ဒGeရ

eတ/eတ-e$က/င5' @မစ'၊ eခC/င'9eတ-မ3/ ငQ9eတ-အမC/9UကG9ရ3iလ/ပQSပG။ 

ကqန'မတiuX အရင'ကထက' ငQ9ရ3/ရတ/ ပiuလ-ယ'လ/ပQSပG။  

ရ-/သ/9eတ-ကလည'9 ဒGeရeတ/စiuက'ပCiu9eရ9ကiuပiuSပG9 စiတ'ဝင'စ/9လ/

$ကပQSပG။ ဒGeရeတ/ ရIR တည'eနရ/အရ အeရ3Reတ/င'ဘက'ကလ/တI5 

eလကiuလည'9က/:iuင'လ/SပG။ ကqန'မတiuX အရင'ကဆiu ကမ'9ပQ9ကiu 

eရတiuက'စ/9လiuX ရ-/ရIReလ3ဆiပ'ကiu :3စ'တiuင'9@ပင'ရပQတယ'။ အခueတ/5 

ဒGeရeတ/က ဒGeရ eတ- e@မကiuတiuက'စ/9တ/ကeန က/9ထ/9ပQSပG။ 

ကqန'မတiuX ရ-/နG9ခCင'9 ငQ9ခPeခC/င'9ရ-/က ကqန'မတiuXလiu ဒGeရeတ/ကiu 

လiuက'စiuက'ပQတယ'။ ကqန'မတiuX အIဒQကiu အရမ'9ဂuဏ'ယPတ/ပI။  

အIဒQထက'မက ငQ9eတ-၊ ပuစ-န'eတ-ကလည'9 ဒGeရeတ/ထIမ3/ eပQက'ဖ-/9

လ/$ကတယ'။ ကqန'မအရမ'9 eပC/'ပQတယ'။ အခueတ/5 ကqန'မတiuXမ3/ 

သစ'ပင'ခuတ'တ/ကiuတ/9@မစ'ဖiuXအတ-က' တiကCတI5 တင'9ကCပ'တI5 

စည'9ကမ'9ထ/9ဖiuX လiuလ/ပQSပG။ မလiuက'န/ရင' အ@ပစ'eပ9ဖiuXလည'9 လiu

လ/ပQSပGလiuXထင'ပQတယ'။ ကqန'မ အတ-က'eတ/5 ကqန'မ တiuXရ-/မ3/ ဒGeရ

eတ/ အSမIရ3ieစခCင'ပQတယ'။ 

အခက'အခIမC/9 (စiန'eခJမ)​မC/9) 

အစပiuင'9မ3/ လPeတ-ကiu သင'တန'9eတ- အစည'9အeဝ9eတ-အတ-က' လPစu

ရတ/ တကယ'ခက'ခIခI5ပQ တယ'။ လPeတ-က အစည'9အeဝ9eတ- 

သင'တန'9eတ-ကiu တက'ဖiuXဆ:wမရ3i$ကဘP9။ eန/က'မ3 သPတiuXကiu eခJပQလiuX 

e@ပ/$ကတယ'။ ဒGသင'တန'9eတ- အစည'9အeဝ9eတ-ရIR ရလ/ဒ'eတ-ကiu 

@မင'SပG9တI5 အခCiန'မ3/ eတ/5 သPတiuXလည'9 eပC/'eပC/'ပQ9ပQ9ပQဝင'$ကပQSပG။ 

ပiueက/င'9လ/eအ/င' အ$က#eပ9ခCက'။ 

ကqန'မတiuXရ-/ကiu ပiuSပG9 လ/eစခCင'ပQတယ'။ ကqန'မတiuXက အရမ'9မမ3တ'မi

:iuင'လiuX ကqန'မတiuX သင'တန'9က eပ9တI5 သင'ခန'9စ/eတ- ဗဟuသuတeတ-

ကiu မမ3တ'မieတ/5မ3/ စiu9ရiမ'ပQတယ'။ 

အeလ5အကCင5'eက/င'9မC/9 ၂ 

အခCiန'eပ9@ခင'9:3င5' ယu#$ကည'မ)​ - eအ/င'@မင'မ)​မC/9၏ အe@ခခ#မC/9 

သ-/9eရ/က'eလ5လ/$ကည5'?)​ခI5ပQeသ/ eကC9ရ-/မC/9အ/9လu#9နG9ပQ9က 

ဆ/ရ/အဖ-IR၏လiuက'eလC/ ညGeထ-ရ3iမ)​မC/9 အထP9သ@ဖင5' အခCiန':3င5'

ပတ'သက'၍  eဒသခ#တiuXအဆင'e@ပမ)​ရ3ieစရန' လiuက'eလC/ မ)​မC/9 ကiu

e@ပ/@ပ$ကသည'။ အe@ခခ#အ/9@ဖင5' eဒသခ#လPထu၏ အဆင'e@ပဆu#9eသ/ 

အခCiန'၊ က/လ တiuXအ/9 လiuက'eလC/ရန'အထP9လiuအပ'eသ/'လည'9 တခCiuR

eသ/စGမ#ကiန'9မC/9ကလက'eတ-Rတ-င' အခCiန'eပ9လiuက'eလC/မ)​  ရ3/9ပQ9

$ကပQသည'။ ဆ/ရ/က eဒသခ#eကC9ရ-/လPထu၏ အဆင'e@ပeသ/ 

အခCiန'မC/9တ-င'သ/ eက/'မတGအစည'9အeဝမC/9@ပuလuပ'@ခင'9ကiu 

ရ-/သPရ-/သ/9မC/9ကအင'မတန' သeဘ/ကC$ကသည'။ ‘ သPတiuXeနXလည'

စ/ လ-တ'ခCင'လ-တ'ပQeစ ကqန'မတiuXအဆင'e@ပမယ5'အခCiန'ကiuပI eစ/င5'SပG9

အစည'9အeဝ9eတ-၊ သင'တန'9 eတ- လuပ'$ကတယ'’ ဟu eဒသခ#တiuXက 

ဆiu$ကသည'။ ဆ/ရ/အဖ-IR၏ လiuက'eလC/ညGeထ-ရ3iမ)​မC/9၊ ရ-/သPရ-/သ/9

မC/9eဒသခ#မC/9အ/9 သက'eတ/င5'သက'သ/ @ဖစ'eစeသ/အ@ပuအမP

မC/9သည' ရခiuင'@ပည'နယ'တ-င' ဆ/ရ/အဖ-IR@ပင'ပ၌ရရန'ခIယL'9eသ/ 

eဒသခ#မC/9 မ3 eလ9စ/9မ)​၊ ယu#$ကည'မ)​ မC/9ကiu ရရ3i@ဖစ'eပJeစ@ပန'

ပQသည'။   

ရခiuင'@ပည'နယ' eဒသပu#စ#အရလiuက'eလC/ညGeထ-ရ3ieသ/ အခCiန'ဇယ/9၊ 

သက'eတ/င5'သက'သ/ @ဖစ'eစeသ/ အ@ပuအမPမC/9:3င5' eဒသခ#လPထu

တiuX၏စiတ'အစL'အတiuင'9 လ)​ပ'ရ3/9တတ'မ)​မC/9သည' စGမ#ကiန'9ကiu 

eအ/င'@မင'eစ:iuင'eသ/ အဓiကeသ/5ခCက' လည'9@ဖစ'ပQသည'။   

‘အ@ခ/9eသ/ အဖ-IRအစည'9eတ-နIX:)i​င'9ယ3L'လBင' ဆ/ရ/အဖ-IRက

အeက/င'9ဆu#9ပI။ ဘ/@ဖစ'လiuXလI ဆiueတ/5 သPတiuXက eဒသခ#eတ-ကiu 

eလ9စ/9မ)​ရ3iတယ'။ ကqန'eတ/'တiuXကiu အရမ'9eလ9စ/9မ)​@ပတ/ပI။ သPတiuXနIX

ကqန'eတ/'တiuX တ-Iလuပ'လ/တ/ $က/SပG၊ အရင'မ/eတဆ/ အဖ-IR

ကတည'9ကတ-Iလuပ'လ/တ/။ ကqန'eတ/'တiuXအခCင'9ခCင'9 မiသ/9စuလiu@ဖစ'

eနပQSပG။ သPတiuXက ကqန'eတ/'တiuXအလuပ'လuပ'ခCiန'eတ-ကiu န/9လည'eပ9

တယ'။ ကqန'eတ/'တiuXကiu အရင'အe$က/င'9$က/9တယ'။ ကqန'eတ/'တiuX

အဆင'e@ပမယ5' အခCiန'ကiueမ9တယ'။ သPတiuXလ/မယ'လiuXပI 

အe$က/င'9$က/9တ/မဟuတ'ဘI ကqန'eတ/'တiuX အဆင'e@ပမယ5' အခCiန'ကiu 

eမ9SပG9မ3 လ/မယ'လiuXအe$က/င'9$က/9တ/@ဖစ'တယ'။  

သPတiuXeနXလည'စ/လ-တ'ခCင'လည'9 လ-တ'ပQeစ။ သPတiuXလ/$ကတယ'။ သP

တiuXက ရ/သGဥတu၊ အခCiန' န/ရG အစရ3iတI5 စGမ#ခနX'ခ-Iမ)​eတ-မ3/ ရ-/လPထuနIX

အရမ'9ကiu လiuက'eလC/ညGeထ-ရ3i$ကပQတယ'။ အ@ခ/9အဖ-IR eတ-က သPတiuX

လ/မယ'ဆiuတ/ပI အe$က/င'9$က/9အသieပ9တ/@ဖစ'တယ'။ သPတiuXလ/

မယ'။ သPတiuXဘ/eတ- eထ/က'ပ#5မယ'။ ဘ/eတ-လuပ'မယ' ဟue@ပ/SပG9လ/

$က၊ လuပ'$ကeတ/5တ/ပI။ ဆ/ရ/ကeတ/5 အIလiuမလuပ'ဘP9။ဆ/ရ/က 

ကqန'eတ/'တiuXနIXအSမI လiuက'eလC/ညGeထ-ရ3iတယ'ဗC။’ 

eကC9eတ/ရ-/မ၊ စစ'eတ-SမiuR ဦ9တည'အuပ'စuဖ-IR eဆ-9e:-9မ)​မ3 eက/က':)​တ'တင'@ပသည'။ 

အခCiန':3င5' အမB 

ရခiuင'@ပည'နယ'မ3 လPထuသည' စGမ#ကiန'9လuပ'ငန'9မC/9တ-င' ရင'9:3G9ပ-င5'လင'9

စ-/၊ ယu#$ကည'စ-/ ပQဝင' eဆ/င'ရ-က':iuင'ရန' အခCiန'ပiuလiuအပ'ပQသည'။ 

ရခiuင'@ပည'နယ'တ-င' စGမ#ကiန'9မC/9 စGစL'eရ9ဆ-IလBင' ထiuအခCက' ကiu

သတi@ပueစ:iuင'ရန' ထည5'သ-င'9eဖ/'@ပလiuပQသည'။ အဖ-IRအစည'9မC/9သည' 

ရခiuင' @ပည'နယ'တ-င' စGမ#ကiန'9မC/9 အeက/င'အထည'eဖ/'ရ/၌ အခCiန'တiu

တiu:3င5' eနရ/မC/9မC/9တ-င' အeက/င'အထည' eဖ/'မည5'အစ/9 လPထu:3င5' 

eက/င'9စ-/ အဆက'အသ-ယ'@ပu:iuင'ရန'၊ ခiuင'မ/eသ/ ဆက'ဆ#မ)​မC/9 ရeစ

ရန' စGစL'eဆ/င'ရ-က'ရန'လiuပQသည'။ 
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လiuအပ'မ)​က-က'လပ'မC/9ကiu@ဖည5'ဆG9eပ9:iuင'eသ/'လည'9 သ-/9eရ/က' 

လည'ပတ'eလ5လ/ခI5eသ/eကC9ရ-/မC/9တ-င' eသ/က'eရမC/9၊ သနX'ရ3င'9

eသ/ အiမ'သ/ မC/9:3င5' eကC/င'9ပည/eရ9မC/9၊ ကCန'9မ/eရ9:3င5'ဆiuင'

eသ/ ဝန'eဆ/င'မ)​မC/9၊ အeဆ/က'အဦမC/9 စeသ/ တ@ခ/9eသ/ 

လiuအပ'မ)​မC/9 ရ3ieနပQeသ9သည'။ 

စGမ#ကiန'9သည' သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'e$က/င5' ထiခiuက':iuင'e@ခeလC/5ခC

eရ9:3င5' eဘ9အ:;ရ/ယ'မC/9 အ/9တ/9ဆG9ရန' @ပင'ဆင'ရည'ရ-ယ'ထ/9

eသ/'လည'9 အဆiuပQ ရည'ရ-ယ'ခCက'@ပည5'မ3Geစ:iuင'ရန' eဒသခ#လPထu၏ခ#

:iuင'ရည' အဆင5'@မင5'မ/9ရန' အတ-က' eကC9ရ-/မC/9တ-င' အe@ခခ#

လiuအပ'ခCက'မC/9 @ပည5'စu#ရန'လiuအပ'ပQသည'။ eဒသခ#လPထuက သဘ/ဝ

eဘ9အ:;ရ/ယ'အတ-က' @ပင'ဆင':iuင'ပQ eသ/'လည'9  eသ/က'သu#9eရကiu 

မရ:iuင'ပQက (သiuXမဟuတ') သနX'ရ3င'9eသ/ အiမ'သ/မC/9မရ3iပQက 

လPထu၏သဘ/ဝeဘ9ဒဏ'ခ#:iuင'စ-မ'9မ3/ အကနX'အသတ'မC/9 @ဖစ'လ/:iuင'

ပQသည'။ 	

ဥပမ/- ကeလ9တစ'eယ/က'သည' eကC/င'9သiuXသ-/9ရန' eကC/င'9

အeဆ/က'အဦ:3င5' အe@ခခ# ပစkည'9မC/9 မရ3i@ခင'9။ ကCန'9မ/eရ9ဆiuင'ရ/ 

အeဆ/က'အဦ:3င5' ဝန'eဆ/င'မ)​မရ3i@ခင'9။ စသည'တiuX သည' eကC9ရ-/

လPထu၏ ပiuမiuခiuင'မ/eသ/သဘ/ဝeဘ9ဒဏ'ခ#:iuင'စ-မ'9အ/9ဆGသiuX သ-/9

eသ/ လမ'9တ-င' ခCiuင5'ခ-က'မC/9ကI5သiuX အဟနX'အတ/9၊ အဆင'မe@ပမ)​မC/9

@ဖစ'လ/:iuင'ပQသည'။ ထiuXe$က/င5' အe@ခခ#လiuအပ'ခCက'မC/9 @ပည5'ဝeစရန' 

eဒသခ#လPထuမC/9သည' အ@ခ/9eသ/ သင5'eလC/'ရ/ ဌ/နမC/9:3င5'လည'9  

ပP9eပQင'9ခCiတ'ဆက' eဆ/င'ရ-က'@ခင'9မC/9@ပuလuပ'ရန' လiuအပ'ပQသည'။ 

‘:3စ'စL':3စ'တiuင'9ကqန'မတiuXဆGမ3/ eရUကG9eရလB#@ဖစ'eလ5ရ3iပQတယ'။ 

အiမ'e@ခအမC/9စu eရUကG9SပG9 စပQ9စiuက'တI5 လယ'eတ-၊ eကC/င'9eတ-၊ 

eရကန'eတ-လည'9 eရ@မuပ'ပQတယ'။ အIလiueရUကG9SပGဆiuလBင' ကqန'မတiuX 

အiမ'သ/သ-/9လiuXမရeတ/5ဘP9။ ပu#မ3န'အတiuင'9ဆiuလBင' ကqန'မတiuX ကအiမ'

အ@ပင'ဘက'မ3/ အiမ'သ/သ-/9ပQတယ'။ e@မUကG9eတ-အ/9လu#9eရUကG9eန

eတ/5 ကqန'မတiuX အiမ'သ/ဘယ'မ3/ သ-/9ရမလI’  

ဦ9တည'အuပ'စuဖ-IReဆ-9e:-9@ခင'9၊ ရI?iu9@ပင'ရ-/မ3 eက/က':3တ'eဖ/'@ပသည'။  

‘ဒG:3စ'e:-ရ/သGမ3/ အရမ'9e@ခ/က'eသ-Rတ/ပI။ ကqန'eတ/'တiuXရ-/မ3/

eသ/က'eရeသ/က'ဖiuXမရ3iဘP9။ eသ/က'eရeတ-က အရမ'9ညစ'ပတ'လ/

တယ'။ ကqန'eတ/'တiuXရ-/ မ3/ ဝမ'9eတ-eလC/$ကeတ/5တ/ပI ဗC/။’ 

အIဒQအeရ9UကG9တI5 ကiစkပQ။ ကqန'eတ/'တiuX:3စ'တiuင'9e:-ရ/သGဆiu ရင'ဆiuင'

$ကရတယ'။ UကG9တI5 @ပဿန/ ပQဗC/။ 

တခQတရ# လPeတ-ကeရeတ-လ/လ3sပQတယ'။ (eရeတ-က မသနX'ဘP9ဗC) 

ကqန'eတ/'တiuXမ3/ အဝGစi တ-င'9တP9လiuX မရဘP9eလ။ ဘယ'eလ/က'နက'

eအ/င'တP9တP9 eရeတ-ကငန'eနတယ'။ eန/က'တစ'ခuက ကqန'eတ/'တiuX

ရ-/မ3/ eကC/င'9eနeကC/င'9သ/9 ၅၀၀ ရ3iပQတယ'။ ဒQeပမယ5' eကC/င'9

အeဆ/က'အဦ ကeတ/5 eကC/င'9သ/9 ၅ဝစ/ပIရ3iပQတယ'။ အIဒQe$က/င5' 

eကC/င'9သ/9eတ-က ဘuန'9UကG9eကC/င'9မ3/ စ/သင'eနရတယ'eလ။’  

ဦ9တည'အuပ'စuဖ-IReဆ-9e:-9@ခင'9၊စပQ9ထရ-/မ3 eက/က':)​တ'eဖ/'@ပသည'။ 

eကC9ရ-/လPထuက eရရ3ည'ဆက'ဆ#eရ9ကiu အeလ9eပ9တန'ဖiu9ထ/9$က

သည'။ အခCiန'မC/9မC/9 ရင'9:3G9 @ခင'9သည'လည'9 အကCiu9တPeသ/ ရလ/

ဒ'ကiueပ9eလ5ရ3iသည'။ ထiuXအ@ပင' အစည'9အeဝ9မC/9မ3စ၍ eနXစL'eနX

တiuင'9 ခCiန'9ဆiuမ)​မC/9အ/9လu#9ကiu အခCiန'eပ9 ဆက'ဆ#@ခင'9သည'လည'9 

eဒသခ#လPထu၏ eလ9စ/9မ)​ကiu ရeစ:iuင'eသ/ နည'9လမ'9လည'9

@ဖစ'သည'။ ထiuXe$က/င5' အဖ-IRအစည'9မC/9သည' အခCiန' ဇယ/9မC/9ကiu မ

eလ/eစဘI eဒသခ#လPထu၏အဆင'e@ပဆu#9အခCiန'ကiu ညZi:)i​င'9eဆ/င'ရ-က'

eပ9သင5' ပQသည'။  

အeလ5အကCင5'eက/င'9မC/9 ၃။ 

@မင':iuင'eသ/ eထ/က'ပ#5ပစkည'9မC/9:3င5' မ@မင':iuင'eသ/ အသiပည/မC/9 

အမC/9စueသ/eဒသခ#လPထuတiuXက @မင':iuင'eသ/ eဆ/က'လuပ'eရ9 

eထ/က'ပ#5ပစkည'9မC/9:3င5' အရ# အတ/9ပစkည'9မC/9@ဖစ'သည5' ရ-/

လမ'9မC/9၊ ဆiပ'ခ#တ#တ/9မC/9၊ @မစ'ကမ'9ပQ9ထiန'9န#ရ#မC/9ကiuသ/ 

အe$က/င'9အမCiu9မCiu9e$က/င5' အထP9@ခ/9ဆu#9eသ/ အe@ပ/င'9အလIမC/9

အ@ဖစ'ရည'toန'9 eဖ/'@ပ$ကeလ5 ရ3iသည'။  

ရ-/မC/9သည' အဆiuပQ အစ@ပu @မင':iuင'eသ/ eဆ/က'လuပ'eရ9eထ/က'ပ#5

ပစkည'9မC/9:3င5' အရ#အတ/9 ပစkည'9မC/9ကiuသPတiuX၏ eနXစL'သu#9 ပစkည'9

မC/9အ@ဖစ'@ဖင5' @မင5'မ/9စ-/တန'ဖiu9ထ/9 e@ပ/ဆiu$ကeလ5 ရ3i$ကသည'။ 7 

eဒသခ#လPထuက ထieတ-Rစမ'9သပ':iuင'eသ/၊ အသu#9ဝင'eသ/၊ 

တန'ဖiu9UကG9eသ/ eထ/က'ပ#5eရ9:3င5'အရ#အတ/9ပစkည'9မC/9ကiu သPတiuX

eကC9ရ-/အတ-င'9 @မင'ရ@ခင'9ကလည'9 ဆ/ရ/ အဖ-IR၏ ကတiကဝတ'

ခiuင'မ/မ)​ ကiu@ပသ@ခင'9ပင'@ဖစ'ပQသည'ဟue@ပ/ဆiu$ကသည'။ အe@ခအeန 

အရပ'ရပ'e$က/င5' @ပင'ပအဖ-IRအစည'9 မC/9အ/9မယu#$ကည'မ)​မC/9၊  

သ#သယမC/9 မC/9@ပ/9လ3eသ/ ရခiuင'@ပည'နယ'အတ-င'9 ယu#$ကည'@ခင'9 

ရယPရန':3င5' ယu#$ကည'@ခင'9ခiuင'SမIမ)​ကiu e@ဖ/င5'တန'9လ-ယ'ကPစ-/ ရယPရန'မ3/

မ@ဖစ':iuင'ပQ။ 

ယu#$ကည'မ)​တည'eဆ/က'SပG9လBင'လည'9 ဆ/ရ/သည' ကတiကဝတ'မC/9

ကiu အeက/င'အထည'eဖ/' ခI5သည'အeလC/က' eကC9ရ-/eဒသခ#လPထuတiuX

က ဆ/ရ/စGမ#ကiန'9၏ သင'တန'9မC/9၊ လuပ'ငန'9eဆ/င' တ/ မC/9:3င5' 

အသiပည/ဗဟuသuတမC/9ကiu eပC/'ရoင'စ-/ပQဝင' လက'ခ#ရယP$ကသည'။ 

အခCက'အလက' မC/9:3င5' @ဖစ'ရပ'ဆန'eသ/ သက'eသမC/9အရ ရ-/

လမ'9မC/9၊ ဆiပ'ခ#တ#တ/9မC/9eဆ/က'လuပ' SပG9စG9ခCiန'တ-င' ဆ/

ရ/၏သင'တန'9မC/9၊ အစည'9အeဝ9မC/9တ-င' eကC9ရ-/လPထu၏ ပQဝင'မ)​

မC/9က သiသ/စ-/တiu9တက'လ/ခI5ပQသည'။ 

?)​ပ'eထ-9မ)​မC/9၊ အဓiက?uဏ'9မC/9@ဖစ'eပJခI5eသ/ အဆiuပQ 

eဒသ၏သeဘ/ထ/9အ@မင'မC/9၊ သ#သယမC/9၊ မယu#$ကည':iuင'မ)​မC/9 

စသည'တiuX:3င5' လoမ'9မiu9eနeသ/ eဒသခ#လPထu:3င5' @ပင'ပအဖ-IRအစည'9တiuX 

အလuပ'လuပ'$ကeသ/အခQ ယu#$ကည'မ)​မC/9၊ ကတiကဝတ'မC/9ကiu သ?uပ'@ပ

သ:iuင'ရန' ထieတ-Rစမ'9သပ' :iuင'eသ/ အကCiu9eကC9ဇP9မC/9ကiu eစ/စG9စ-/

@ပင'ဆင' eပ9@ခင'9ကလည'9 ယu#$ကည'မ)​eက/င'9ကCiu9@ဖစ'eစပQသည'။ 

သင'ခန'9စ/မC/9 

ဦ9တည'eဒသခ#လPထuတiuX သeဘ/ကCတန'ဖiu9ထ/9$ကeသ/ အeသ9စ/9

အက/အရ#မC/9@ဖစ'သည5' eဆ/က'လuပ'eရ9လuပ'ငန'9မC/9သည' အe@ခခ#

လPထuတစ'ရပ'လu#9ပQဝင'သeဘ/တP ဆu#9@ဖတ'@ခင'9နည'9လမ'9အရ အeသ9စ/9 
အက/အရန' eဆ/က'လuပ'eရ9 တစ'ခuစGကiu @ပuလuပ'eထ/က'ပ#5ရန' ဆu#9@ဖတ'
eရ-9ခCယ'@ခင'9။ 
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အe@ခခ#စနစ'တiu9တက'လ/@ခင'9| ဦ9eဖစ#တင'

ဆ/ရ/စGမ#ကiန'9မ3/ ကqန'eတ/'ပQဝင'@ဖစ'ခI5ပQတယ'။ ဆ/ရ/ရIRဒGeရeတ/

စiuက'ပCiu9@ခင'9၊ အခCiuReသ/ eဆ/က'လuပ'eရ9လuပ'ငန'9eဆ/င'တ/eတ-မ3/ 

ကqန'eတ/' ပQဝင'ခI5ပQတယ'။ သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ' မကCeရ/က'မG၊ ကC

eရ/က'eနဆI:3င5'ကCeရ/က'SပG9အခCiန'eတ-မ3/ @ပင'ဆင'ရမယ5'အရ/eတ-ကiu 

@ပင'ဆင'ရမယ5' သPeတ-ထIမ3/ကqန'eတ/'လည'9 ပQပQ တယ'။   

ကqန'eတ/'က ဗဟiueက/'မတGမ3/လည'9 ဥကvဌပQ။ ဆ/ရ/စGမ#ကiန'9

က၂၀၁၃-၂၀၁၄ခu:3စ' မ3/စပQတယ'။ ဆ/ရ/ကeဒသခ# @ပည'တ-င'9အဖ-IR

အစည'9 @ဖစ'တယ'ဆiuတ/ရယ'၊ eက/င'9တI5အဖ-IR @ဖစ'တယ'ဆiuတ/ရယ' 

အစကတည'9က ကqန'eတ/'သiပQတယ'။ ဆ/ရ/အဖ-IRက ရ-/ကiueရ/က'တI5 

အခCiန'တiuင'9 ကqန'eတ/'တiuXကiu eထ/က'ပ#5ကPညGပQတယ'။ အIဒQကeက/င'9

တI5အခCက'ပQ။  

ကqန'eတ/'တiuX ‘မ/eတဆ/’၊‘eဆ5သည'eခC9ရမ'9’ အဖ-IReတ-နIXလည'9 

အလuပ'တ-Iလuပ' ခI5ဖP9ပQတယ'။ ကqန'eတ/5'အယPအဆအရ ဆiuရင'eတ/5ဆ/

ရ/က အeက/င'9ဆu#9ပQပI။ ဘ/@ဖစ'လiuXလIဆiueတ/5 ဆ/ရ/က ကqန'eတ/'

တiuXကiu သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'e$က/င5'ထiခiuက'ဆu#9?)​#9:iuင'e@ခeလB/5ခCeရ9

ဆiuင'ရ/ အသiပည/ eတ-eပ9သလiu ရ-/ဖ-#RSဖiu9eရ9eဆ/က'လuပ'eရ9eတ-မ3/

လည'9 eထ/က'ပ#5လuပ'eဆ/င'eပ9ပQ တယ'။  

ဒGစGမ#ကiန'9က အeရ9UကG9ပQသလ/9။ 

ဟuတ'ကI5။ အeရ9ပQပQတယ'။ ဆ/ရ/က eဒသလPထu:3င5' အလuပ'တ-Iလuပ'

တယ'။ သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ' eတ-၊ ရ/သGဥတue@ပ/င'9လIမ)​eတ-ကiu 

$ကည5'မယ'ဆiuရင'အခuက/လeတ-မ3/ :3စ'တiuင'9 သဘ/ဝeဘ9 အ:;ရ/ယ'

eတ- eတ-R$ကu# eနရပQတယ'။ ဒGရ/သGဥတu e@ပ/င'9လI@ခင'9 eတ-ကiuလPထu

တစ'ခuလu#9 ရင'ဆiuင' eန$ကရပQတယ'။ ဒQ5e$က/င5'လည'9 ဒGလiu

လuပ'ငန'9eဆ/င'တ/eတ-မ3/ လPထuတစ'ခuလu#9ကပQဝင' eန$ကတ/ @ဖစ'ပQ

တယ'။  

သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'eတ- $ကu#eတ-Rရင'ဘ/လuပ'ရမလIဆiuတ/ လPတiuင'9

န/9လည'သeဘ/eပQက' $ကဖiuX အeရ9UကG9ပQတယ'။ ရ/သGဥတuက

e@ပ/င'9လIeနSပG9၊ သစ'eတ/eတ-ကလည'9 @ပuန'9တG9eနတ/e$က/င5' ဆiuင'

ကလuန'9မuန'တiuင'9eတ-နIX ကqန'eတ/'တiuX :3စ'တiuင'9 ရင'ဆiuင'eနရပQတယ'။ 

အရင'တuန'9ကလည'9 ဆiuင'ကလuန'9မuန'တiuင'9 eတ-ရ3iခI5ပQတယ'။ ဒQeပမယ5'

အခueတ/5ဒGလiu e@ပ/င'9လIမ)​eတ-e$က/င5' မuန'တiuင'9Uကiမ'eရ ပiuမC/9လ/ပQ

တယ'။ အIဒQe$က/င5'လည'9 ဒGeခQင'9စL'အe$က/င'9အရ/ကiu လPeတ-သiဖiuX 

ပiuလiuအပ' ပQတယ'။ ကqန'eတ/'တiuXရ-/က ပင'လယ'တiuX၊ @မစ'တiuX'နIXလည'9 နG9

ပQတယ'။ ကqန'eတ/'တiuXရ-/က e@မနiမ5' eဒသ@ဖစ'eနလiuX ပiuSပG9 အ:;ရ/ယ'

မC/9ပQတယ'။         

အe@ပ/င'9အလIမC/9။ 

စGမ#ကiန'9က/လအတ-င'9မ3/ ဆ/ရ/အဖ-IRက @မစ'ကမ'9ပQ9ထiန'9န#ရ# 

eဆ/က'eပ9SပG9၊ ကqန'eတ/'တiuX e@မUကG9eတ-ကiu @မစ'eရတiuက'စ/9မ)​မ3 က/

က-ယ'eပ9ပQတယ'။ အIဒQe$က/င5'လPထuက eဘ9ကင'9 လu#@ခu#စ-/eန:iuင'လ/

ပQတယ'။ ဆ/ရ/အဖ-IRက ရ-/သ/9eတ-နIXတန'9တPလ)​ပ'ရ3/9တယ'၊ ဒGeရ

eတ/eတ- စiuက'တယ'။ အIဒGဒGeရeတ/eတ-ကလည'9 ကqန'eတ/'တiuXရ-/ကiu

က/က-ယ'eပ9ပQတယ'။ @မစ'ကမ'9ပQ9 ထiန'9န#ရ#:3င5'ဒGeရeတ/eတ-e$က/င5' 

ကqန'eတ/'တiuXစပQ9လယ'ယ/eတ-ကiuလည'9 က/က-ယ':iuင'လ/ပQ တယ'။    

ဒGeရeတ/eတ- မစiuက'ခင'က အIဒGန/9မ3/ ငQ9eတ-ရ3င'လည'9မရ3င'ဘP9၊ ငQ9

eတ- သ/9လည'9မeပQက'ဘP9။ SပG9eတ/5 ပင'လယ'နIX ကqန'eတ/'တiuX စပQ9

လယ'ခင'9eတ-$က/9 အတ/9အဆG9အက/အက-ယ'လည'9 မရ3iဘP9။ ဆ/

ရ/စGမ#ကiန'9 မစခင'ကလည'9 ကqန'eတ/'တiuXမuန'တiuင'9eတ-၊ eရUကG9တ/

eတ-နIX $ကu#eတ-R eန$ကပQ။ ကqန'eတ/'တiuXရ-/မ3/ အက/ အက-ယ'မရ3ieတ/5 

လ)i​င'9eတ-က စပQ9လယ'ခင'9eတ-ဆGeရ/၊ ရ-/ထIeရ/ဝင'ပQတယ'။ ရ-/က

မလu#ဘP9။အခu ကqန'eတ/' ဒGeရeတ/eတ-Rရeတ/5 အရမ'9လည'9 eကCနပ'

တယ'။ eပC/'လည'9eပC/'တယ'။ ဒGeရeတ/eတ- ပiuUကG9လ/ရင'လည'9 

ဦ9eဖစ#တင' (၄၆:3စ') မကvလ/
$က/9eကC9ရ-/အuပ'ခCuပ'eရ9မ3s9၊ 
ပup/9ကqန'9SမiuRနယ' 
ဇနG9သ/9၃eယ/က'၊ 
သမG9၁eယ/က':3င5'အတPeနSပG9 
လယ'သမ/9UကG9လည'9
@ဖစ'သည'။

PHOTO: SAMADHI MARR, 

BANYANEER 
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စGမ#ကiန'9တ-င' ပQဝင'$ကသPမC/9
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ပင'လယ'လ)i​င'9ဒဏ'eတ- ကeနSပG9eတ/5 ကqန'eတ/'တiuXကiu ပiuက/က-ယ'

eပ9ဦ9မ3/ပQ။  

eကC9ရ-/လPထueရ/ ကqန'eတ/'eရ/ အထP9သ@ဖင5' သဘ/ဝeဘ9အ:;ရယ' 

အသiပည/နIXပတ'သက'SပG9 e@ပ/င'9လIလ/$ကတယ'။ အထP9သ@ဖင5' 

ကqန'eတ/'တiuX အeရ9UကG9တI5စ/ရ-က'စ/တမ'9eတ-၊ တန'ဖiu9UကG9 ပစkည'9

eတ-၊ လက'ဝတ'ရတန/eတ- ကiuသiမ'9ထ/9သင5'တယ'။ eသ/က'သu#9eရ၊ 

အစ/eတ-ကiu ဘယ'လiu @ပင'ဆင'ထ/9$ကမလI၊ လiuအပ'တI5လPeတ-ကiu

ဘယ'လiueထ/က'ပ#5eပ9$ကမလI အIဒQeတ-လည'9သiလ/ တယ'။  

အခuဆiuရင' သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'မကCeရ/က'မGeရ/၊ ကCSပG9အခCiန'eရ/ 

ကqန'eတ/'တiuXပiuSပG9 စuစည'9လ/$ကတယ'ထင'ပQ တယ'။ eရဒGယiuကeန 

မuန'တiuင'9သတင'9e$က@င/ခCက'$က/9တ/ပI @ဖစ'@ဖစ'၊ SမiuRနယ'အuပ'ခCuပ'eရ9

?u#9ကeန သတင'9eပ9တ/ပI@ဖစ'@ဖစ' $က/9သiတ/နIX ကqန'eတ/'တiuX 

eက/'မတGဝင'eတ- စuစည'9$ကပQတယ'။ SပG9eတ/5 ကqန'eတ/'တiuX 

သက'UကG9ရ-ယ'အiueတ-၊ မသန'စ-မ'9eတ-၊ ကiuယ'ဝန'eဆ/င' အမCiu9သမG9

eတ-၊ ကeလ9eတ-ဆG သ-/9$ကပQတယ'။ သPတiuXကiueဘ9ကင'9ရ/ 

သတ'မ3တ'အeဆ/က'အဦ(ဘuန'9UကG9eကC/င'9) ဆGအရင'ဦ9ဆu#9ပiuXeပ9ရ

မယ'ဆiuတ/ ကqန'eတ/'တiuX သiတယ'။ သPတiuXကiueဘ9ကင'9eအ/င' ဘယ'

လမ'9ကeနeခJသ-/9ရမလIဆiuတ/လည'9 ကqန'eတ/' သiပQတယ'။ ဘယ'

လမ'9က eဘ9ကင'9တယ'၊eဘ9မကင'9ဘP9ဆiuတ/လည'9 သiပQတယ'။ 

ဒGလiuအစGအစL'eတ- ရ-/လPထueတ-ဆGမ3/မရ3iတuန'9ကဆiuရင' SမiuRနယ'

အuပ'ခCuပ'eရ9?u#9ကeပ9တI5သတင'9 အခCက' အလက'eတ-ပIကqန'eတ/'တiuXရ

ပQတယ'။ဘဂxလ/9ပင'လယ'eအ/'မ3/ မuန'တiuင'9ရ3iတယ'ဆiuတI5 သတင'9

အခCက'အလက' ပIရပQတယ'။ အIထက'ပiu မတiကCခI5ဘP9။ ရ-/ကလPeတ- 

ဘယ'ကiuသ-/9သင5'သလI ဆiuတ/လည'9 မသiခI5ဘP9။ အခueတ/5 ကqန'eတ/'

တiuX အeက/င'9ဆu#9eရoRရမယ5'eနရ/ကiu သiSပG။ ၂၀၁၅ခu:3စ'၊ ကiuမန'

မuန'တiuင'9တuန'9က ကqန'eတ/'တiuX ကiuယ'တiuင' အIဒQ eတ-အ/9လu#9လuပ':iuင'ခI5

ပQတယ'။  

ကiuမန' ဆiuင'ကလuန'9တiuက'ခတ'@ခင'9 ၂၀၁၅ ခu:3စ'။ 

ကiuမန'ဆiuင'ကလuန'9မလ/ခင'ကပI သတင'9ရတI5အခCiန'မ3/၊ ကqန'eတ/'တiuX 

ဘ/လuပ'ရမလI ဆiuတ/သiပQတယ'။ ကqန'eတ/'တiuXeလ3eတ-၊ စက'တပ'eလ3

eတ-ကiuUကiu9ခCည'ထ/9တယ'၊ SပG9eတ/5 ငQ9ဖမ'9ပiuက'eတ-ကiu ဖယ'ထ/9

တယ'။ အ:;ရ/ယ'@ဖစ'eစ:iuင'eသ/ သစ'ကiuင'9eတ-ကiuရ3င'9လင'9$က တယ'။ 

eရoRe@ပ/င'9ရမယ5'အeက/င'9ဆu#9eနရ/လည'9 eရ-9$ကတယ'။ ဓ/တ'မG9

eတ- eသ/က'eရeတ- @ပင'ဆင'ထ/9$ကတယ'။ Uကiuတင'သတieပ9အeနနIX 

Uကiuတင'သတieပ9eရ9ကiuတစ'ရက' လuပ'$ကတယ'။    

ကiuမန'မuန'တiuင'9 မတiuက'မG အသက'UကG9eတ-၊ ကiuယ'ဝန'eဆ/င'အမCiu9သမG9

eတ-၊ မသန'စ-မ'9eတ-ကiu ကqန'eတ/'တiuX အရင' eရoRe@ပ/င'9$ကတယ'။ 

အစ/9အစ/eတ- @ပင'ဆင'$ကတယ'။ မuန'တiuင'9အခCiန'တ-င'9 မ3/လည'9 

ကqန'eတ/'တiuX စ/ရင'9လuပ'ထ/9တယ'။ အကယ'၍ တစ'စu#တစ'eယ/က' 

eပC/က'ဆu#9ခI5ရင' လiuက'ရ3/ဖiuXပQ။ လPအမC/9စu အထP9သ@ဖင5'ထiခiuက'လ-ယ'

တI5အ/9နည'9တI5 လPeတ-ကeတ/5 eရoRe@ပ/င'9 ရမယ5' eနရ/ကiu eရ/က'ခI5

$ကပQတယ'။ ဒQeပမယ5'လည'9 တခCiuR အသက'UကG9တI5 လPUကG9eတ-ကသP

တiuX အiမ'မ3/ပIeနခI5$ကတယ'။ ကqန'eတ/'တiuX အဖ-IRက သPတiuXကiuအIလiueနတ/ 

အ:;ရ/ယ'ရ3ie$က/င'9၊ eရoRe@ပ/င'9စueဝ9$ကမယ5'eနရ/ကiu လ/ခI5ဖiuXရ3င'9@ပခI5

ပQတယ'။ 

မuန'တiuင'9SပG9သ-/9eတ/5 တစ'ရ-/လu#9ကiuရ3င'9$ကပQတယ'။ အiမ'eခQင'မiu9eတ-

eပJက သစ'ပင'eတ-၊ သစ'ကiuင'9eတ- လည'9 ရ3င'9$ကတယ'။ တစ'ရ-/လu#9

ကeတ/5 eရUကG9eနပQတယ'။ ကqန'eတ/'တiuXကeတ/5 eရoRe@ပ/င'9စueဝ9

$ကတI5eနရ/မ3/ ၃ရက'-၄ရက'eလ/က'eနခI5$ကရတယ'။ ကqန'eတ/'တiuX

ခCည'ထ/9ခI5တI5 eလ3eတ-ကအဆင'e@ပတယ'။ တခCiuRပI နည'9နည'9ပI 

ပCက'စG9ခI5တယ'။ 

ထP9@ခ/9မ)​အရ3iဆu#9 အe@ပ/င'9အလI။ 

တကယ'eတ/5 ကqန'eတ/'က ဒGရ-/ဇ/တiမဟuတ'ပQဘP9။ လ-န'ခI5တI5 :3စ'၄ဝ

eလ/က'က ကqန'eတ/' eနခI5တI5ရ-/မ3/ @မစ'eရ၊ပင'လယ'လ)i​င'9 တiuက'စ/9

လiuX ရ-/e@မ eပ၃၀၀ eလ/က'ဆu#9?)​#9ခI5ရပQတယ'။ အIဒGကqန'eတ/5'ဘဝရIR 

အeတ-R အ$ကu#အရ @မစ'ကမ'9ထiန'9န#ရ#eဆ/က'တ/ဟ/ ရ-/ရIRe@မeတ-ကiu 

က/က-ယ':iuင'တ/e$က/င5' ကqန'eတ/5'အတ-က' အထP9@ခ/9ဆu#9

အe@ပ/င'9အလI လiuXe@ပ/ခCင'ပQတယ'။ ကqန'eတ/'တiuXတရ-/လu#9က/မi

eအ/င' ထပ'eဆ/က'ဖiuX လiuပQeသ9တယ'။ အခu eပ၂ရဝeလ/က'ပISပG9ပQ 

eသ9တယ'။ စuစueပQင'9eပ(၁၀၀၀)eလ/က'လiuတ/ဆiueတ/5 eပရ၃၀ 

eလ/က' ထပ'eဆ/က'ဖiuX လiuပQeသ9တယ'။   

@မစ'ကမ'9ပQ9ထiန'9န#ရ#က @မစ'ကမ'9ပQ9ကiu က/က-ယ':iuင'သလiu ရ-/အတ-င'9

ထIကiuလည'9 eရUကG9 eရလB#@ခင'9မ3 က/က-ယ':iuင'ပQတယ'။ အIဒQကeတ/5 

@မစ'ကမ'9ပQ9ထiန'9န#ရ#e$က/င5' ပင'လယ' ဆ/9င# eတ-ကရ-/ထIက

eသ/က'eရတ-င'9eတ-ထIကiu မဝင'eရ/က':iuင'eတ/5ဘP9လiuX ဆiuလiuတ/လI 

@ဖစ'ပQတယ'။ ကqန'eတ/'တiuX eရသနX'သနX'လည'9 ရ:iuင'သ-/9တ/eပQ5။  

အရင'ကဆiueရတ-င'9eတ-ထI @မစ'eရeတ- လB#ဝင'တယ'eလ။ တခQတeလ 

ဒGeရတက'ရင'eတ/င' ရ-/ထIကeရတ-င'9 eတ-ထI ဝင'ပQတယ'။ ဒQeပမယ5' 

အခu ဆ/ရ/က @မစ'ကမ'9ပQ9ထiန'9န#ရ# ကiueကC/က'eတ-၊ ဘiလပ'e@မeတ-နIX 

eဆ/က'လiuက' ပQSပG။ အရင'တuန'9က ကqန'eတ/'တiuX @မစ'ကမ'9ပQ9ထiန'9န#ရ#

ကiu ယ/ယGရo#RနIXeဆ/က'တuန'9က :3စ'တiuင'9eဆ/က'$ကရတယ'။ 

ကqန'eတ/'တiuX eင-eတ-၊ လuပ'အ/9eတ-:3စ'တiuင'9 သu#9ရတယ'။ အခueတ/5 

အခiuင'အမ/ eဆ/က'လiuက':iuင'ပQSပG။     

အe@ပ/င'9အလIမC/9။ 

ဆ/ရ/က @မစ'ကမ'9ပQ9ထiန'9န#ရ#eဆ/က'ဖiuX စတင'စGစL'တuန'9ကကqန'

eတ/5'မ3/ အခက'အခIeတ- အမC/9 UကG9$ကu#ခI5ရတယ'။ အ/9လu#9ကiuက/မiဖiuX 

ဘက'ဂCက'eင-မလu#eလ/က'ပQဘP9။ ကqန'eတ/'ရ-/သ/9 eတ-ကiu စuSပG9

eဆ/က'လuပ'ဖiuXပစkည'9eတ- ကiuရ-/သ/9eတ-ရIRကiuယ'ပiuင'eလ3နIXကPညGSပG9 

သ-/9သယ'eပ9ဖiuX၊ eဆ/က'လuပ'တI5 အခQမ3/လည'9 သPတiuXလuပ'အ/9ကPSပG9 

eဆ/က'eပ9ဖiuX စည'9eဝ9ပန'$က/9ခI5ပQတယ'။  

လPeတ-စuSပG9 eဆ-9e:-9တuန'9ကဆiuရင'  ရ-/သ/9eတ-မ3/လည'9 သPတiuX

အလuပ'ကiစkနIXသPတiuX၊ သPတiuXစ/9ဝတ' eနeရ9နIXသPတiuX လည'9ရ3ieတ/5 သPတiuX

လည'9ဝင'eင-ရ3/ဖiuXလiuတယ'လiuX e@ပ/$ကပQတယ'။ ဒQeပမယ5'လည'9 

eန/က'ဆu#9eတ/5 သPတiuX လ/ကPညGခI5$ကပQတယ'။ ရ-/သ/9eတ-ကiu 

သင'တန'9လ/တက'ဖiuX eခJရတ/လည'9 နည'9နည'9eတ/5ခက'ပQတယ'။ 

ဒQeပမယ5' ဘယ'eလ/က'ပI ခက'ပQeစ ကqန'eတ/5' တ/ဝန'ပIမiuXကqန'eတ/'

လuပ'ခI5ပQတယ'။   

ပiueက/င'9လ/eအ/င' အ$က#eပ9ခCက' 

ပiuSပG9eအ/င'@မင'ဖiuXအတ-က'ဆiuရင' ကqန'eတ/'တiuXပiu စuစည'9$ကရမယ'။ ဒQမ3 

တ@ခ/9အဖ-IRအစည'9eတ-၊ တ@ခ/9အလ3sရ3င' eတ- လ/တI5အခQ ကqန'eတ/'

တiuX ဖ-IRစည'9SပG9သ/9@ဖစ'မယ'။ အဆင'သင5'@ဖစ'မယ'eလ။
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ကiu eလC/5ကCeအ/င' စနစ'တကCနIX ရ3င'9ရ3င'9လင'9လင'9ဘယ'လiuလuပ'ရမ

လI ဆiuတ/eတ-ကiue@ပ/@ပတ/ပQ။ 

ဆ/ရ/ရIRသင'တန'9eတ- မတiuင'မGကဆiu လPeတ-က သဘ/ဝ

eဘ9အ:;ရ/ယ' အeရ9eပJအခCiန'eတ-မ3/ တစ'အiမ'စG တစ'မiစ/9စuစG 

ဥဒဟiue@ပ9လo/9$ကတယ'။ အခueတ/5 ဆ/ရ/ကဖ-IReပ9တI5ရ-/ရIR eက/'မတG 

ဝင'eတ-က ထiခiuက' လ-ယ'တI5လPeတ-ကiu ဦ9စ/9eပ9SပG9 eဘ9အ:;ရ/ယ'

ကင'9ရ/ကiu eရoRe@ပ/င'9eပ9 $ကပQတယ'။ ထiခiuက' လ-ယ'တI5လPeတ-ထIမ3/ 

ကiuယ'ဝန' eဆ/င'အမCiu9သမG9မC/9၊ ကeလ9သPငယ'မC/9၊ သက'UကG9ရ-ယ'

အiuမC/9၊ မသန'စ-မ'9မC/9 ပQဝင'$ကပQတယ'။ ရ-/ဘuန'9UကG9eကC/င'9ကiu 

ကqန'eတ/'တiuXရ-/ အတ-က' မuန'တiuင'9ခiu အeဆ/က'အဦအ@ဖစ' သတ'မ3တ'

ထ/9ပQတယ'။ ထiuXအ@ပင' တ@ခ/9မiသ/9စuဝင'eတ- ရ-/သ/9eတ- အတ-က' 

သPတiuXပiuင'ဆiuင'တI5 ပစkည'9eတ-ကiu သiမ'9ဆည'9ထuတ'ပiu9ဖiuX အခCiန'ပiuရသ-/9ပQ

တယ'။ Uကiuတင' အသieပ9 eက/'မတGဝင'eတ-ကလည'9 e$က@င/eအ/'လ#

နIXရ-/ကiuပတ'SပG9 လiuက' သတieပ9ပQတယ'။  

ထP9@ခ/9မ)​အရ3iဆu#9 အe@ပ/င'9အလI 

ကqန'eတ/5'အ@မင' ထP9@ခ/9မ)​အရ3iဆu#9အe@ပ/င'9အလIကiu e@ပ/ရမယ'ဆiuရင' 

ကqန'eတ/'တiuXရIR လPeနမ)​ အဆင5'အတန'9 တiu9တက'လ/တ/လiuXe@ပ/ခCင'ပQ

တယ'။ အIဒQကiu toန'9ဆiuရတ/ကqန'eတ/5မ3/ အe$က/င'9@ပခCက' eတ-ရ3iပQ

တယ'။ 

ဆ/ရ/ကeပ၂၅ဝရ3ည'တI5ရ-/လမ'9ကiuစeဖ/က'ခI5ပQတယ'။ သPတiuXလuပ'ပu# 

ကiuင'ပu#ကiu eလ5လ/သင'ယPSပG9 ကqန'eတ/'တiuXကရ-/လမ'9ကiu eပ၉၅ဝအထi

တiu9ခCIReဖ/က'လuပ'ခI5ပQတယ'။ အခueတ/5 ကqန'eတ/'တiuXမ3/ သနX'ရ3င'9တI5 ပiu

SပG9လu#@ခu#စiတ'ခCရတI5 ရ-/လမ'9eလ9ကရ-/ပတ'လည' ရ3ieနပQSပG။ သဘ/ဝ

eဘ9အ:;ရ/ယ' :3င5' အeရ9eပJ အခCiန'eတ-တiuင'9မ3/ ကqန'eတ/'တiuX အရင'

ကထက'ပiuSပG9@မန'@မန' သ-/9:iuင'လ/:iuင'ပQSပG။  

ကqန'eတ/'က eကC9ရ-/အuပ'ခCuပ'eရ9မ3s9ပQ။ ဆ/ရ/က ၂၀၁၄မ3/ 

ကqန'eတ/'တiuXဆGစeရ/က'ပQတယ'။ ကqန'eတ/'တiuX ရ-/ကiu ဖ-#RSဖiu9တiu9တက'

eစဖiuXကPညG$ကမယ5' လPeတ-အ/9လu#9ကiuကqန'eတ/'UကiuဆiuပQတယ'။ သPတiuX

ရIRလuပ'ငန'9eဆ/င'တ/eတ- အဆင'e@ပeအ/င'ကqန'eတ/' ကPညGတယ'။ 

ဆ/ရ/က eက/'မတG ဖ-IR တ/eတ-လည'9 ကqန'eတ/' ကPဖ-IReပ9တယ'။ 

ဆ/ရ/က ကqန'eတ/'တiuXလPeနမ)​ဘဝအဆင5'အတန'9အတ-က' လiuအပ'တI5 

eဆ/က'လuပ'eရ9eတ-eရ/၊ ဗဟuသuတ အသiပည/eတ-eရ/ တiu9@မZင5'eပ9

ပQတယ'။ သPတiuXကiuသPတiuXအSမIတမ'9အနစ'န/ခ#SပG9 ကqန'eတ/'တiuXအတ-က' 

eဆ/င'ရ-က'eပ9ပQတယ'။ သင'တန'9လ/eပ9ရင' သင'တန'9တက'eနခCiန'

မ3/ ဝင'eင-မရ3/:iuင'တI5 အတ-က'သင'တန'9 တက'တI5ရ-/သ/9eတ-ကiu 

ထမင'9စ/9ရiတ'eပ9ပQတယ'။  

အe@ပ/င'9အလIမC/9 

ဆ/ရ/က eပ၂၅ဝရ3ည'တI5 ရ-/လမ'9eဖ/က'လuပ'@ခင'9နIX စGမ#ကiန'9eတ-ကiu 

အစ@ပuခI5ပQတယ'။ ကqန'eတ/'တiuX သPတiuX eန/က'လiuက'SပG9 သPတiuXeဖ/က'

eပ9တI5လမ'9ကiu ဆက'တiu9eဖ/က'ခI5တယ'။ အခuဆiu ကqန'eတ/'တiuXရ-/လမ'9

က eပ၉၅၀ အရ3ည'ရ3ieနပQSပG။ အခuကqန'eတ/'တiuXရ-/လမ'9က ရ-/

eလ3ဆiပ'ကeန ဘuန'9UကG9eကC/င'9အထi ရ3ည'ပQတယ'။  

သPတiuXက eက/'မတGeတ-ဖ-IRပQတယ'။ သPတiuXကသင'တန'9eတ-eပ9SပG9 

ကqန'eတ/'တiuXကiu အသiပည/ eပ9ပQတယ'။ အခuဆiuရင' ရ-/သ/9eတ-က 

သစ'ပင'ကiu လ-ယ'လ-ယ'မခuတ'eတ/5ဘP9။ အIဒGအစ/9 ဒGeရeတ/eတ- စiuက'

$ကတယ'။ ကqန'eတ/'တiuXရ-/က အခuဆiuရင' စiမ'9စiuလန'9ဆန'9 Sငiမ'9ခCမ'9

eနပQSပG။ 

ဆ/ရ/ကeက/'မတGဝင'eတ-ကiu သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'e$က/င5' ထiခiuက'

ဆu#9?)​#9:iuင'e@ခကiuဘယ'လiu eလB/5ခCရမလI ဆiuတ/eလ5ကCင5'သင'$က/9eပ9

ပQတယ'။ မuန'တiuင'9ဒဏ'၊ eရUကG9eရလB#ခCiန'eတ-မ3/ ထiခiuက'ဆu#9?)​#9:iuင'e@ခ
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စGမ#ကiန'9ရIR အလu#9စu#eသ/ ထင'ဟပ'မ)​မC/9| ဦ9eရoထ-န'9သ/

ဦ9eရoထ-န'9သ/ (၄၆:3စ') တဘက'
လန'9 eကC9ရ-/အuပ'ခCuပ'eရ9
မ3s9(ပup/9ကqန'9SမiuRနယ') @ဖစ'SပG9 
လယ'သမ/9UကG9လည'9@ဖစ'သည'။ 
စစ'eတ-SမiuRသiuXပuစ-န'မC/9တင'ပiuX
eရ/င'9ဝယ'eသ9သည'။ ဇနG9သည' 
:3င5'အတP သ/9၃eယ/က':3င5' အတP
eနသည'။
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ရ-/လမ'9က ကqန'eတ/'တiuXရ-/ရIR အeက/င'9ဆu#9ပu#@ပeလ9ပI @ဖစ'ပQတယ'။ 

eကC/င'9သ/9eကC/င'9သPတiuင'9 eကC/င'9ကiuအရင'ကထက'ပiuSပG9 @မန'@မန' 

ဆန'ဆန' အ:;ရ/ယ'ကင'9ကင'9၊ သနX'သနX'ရ3င'9ရ3င'9 သ-/9:iuင'ပQSပG။ ရ-/က

လည'9 ရ-/လမ'9e$က/င5' ရo#Reတ-ကင'9၊ သပ'ရပ'သနX'ရ3င'9 အ:;ရ/ယ'ကင'9

eနပQSပG။ ရ-/သ/9eတ-ကလည'9 အသiဉ/ဏ'eတ-ပiuလ/$ကSပG။ လမ'9ခင'9

$ကတI5 eနXတiuင'9 အလuပ'ခ-င'ကeန အခCင'9ခCင'9eဆ-9e:-9 $ကတI5အကCင5'၊ 

အလuပ'အတPတPလuပ'$ကတI5အကCင5'eတ-လည'9 ရလ/ပQတယ'။ သင'တန'9

eတ-ကeနလည'9 ရ-/သ/9eတ-က အသiပည/ ဗဟuသuတeတ- ပiuလ/ရပQ

တယ'။   

ကqန'eတ/'တiuXရ-/ရIRပည/eရ9မ3/ အeရ9ပQလ/တI5 အe$က/င'9လည'9e@ပ/

@ပခCင'ပQတယ'။ ကqန'eတ/'တiuX ရ-/ရIReကC/င'9က ၄တန'9အထiပIရ3iပQ

တယ'။ ၄တန'9ရIRအထက'eကC/င'9သ/9eကC/င'9သPeတ-က eနXတiuင'9@မစ'

ကiu@ဖတ'SပG9 တ@ခ/9ရ-/မ3/ သ-/9SပG9eကC/င'9တက'ရပQတယ'။  

ကqန'eတ/5'တစ'သက'eကC/င'9သ/9 eကC/င'9Uကiueလ3eမ3/က'တ/ ၂ခQ$ကu#

ဖP9ပQတယ'။ eကC/င'9သP eကC/င'9သ/9အeသအeပC/က'eတ/5 မရ3iခI5eပ

မယ5' အသက'အ:;ရ/ယ'eတ/5 အeတ/'UကG9ပQတယ'။ အIဒQe$က/င5'အခu 

ဆ/ရ/ကeပ9တI5 အသက'ကယ'အက�​Ceတ-ကiu ကqန'eတ/' eကC/င'9ပiuX 

eကC/င'9Uကiueလ3eပJ တင'ထ/9eပ9လiuက'တယ'။ eကC/င'9သ/9eတ-က ဒG

ဘက'ရ-/ကeန ဝတ'သ-/9 တယ'။ ဟiuဘက'ကမ'9eရ/က'eတ/5 @ပန'ခqတ'

SပG9 eလ3eပJ@ပန'တင'လiuက'$ကတယ'။ eလ3စG9eနတI5အခCiန'၊ @မစ'ကiu@ဖတ'

ကP9 eနတI5 အခCiန'မ3/ ပiuSပG9အ:;ရ/ယ'ကင'9 စiတ'ခCသ-/9ရတ/eပQ5ဗC/။  

eန/က'၁ခuကeတ/5 eရ39ဦ9သPန/@ပuသင'တန'9ပQပI။ ရ-/မ3/ဖ-IRထ/9တI5 

eရ39ဦ9သPန/@ပueက/'မတGကiu ဆ/ရ/အဖ-IRက သင'တန'9eပ9ထ/9ပQ

တယ'။ ကqန'eတ/'တiuXရ-/မ3/ ဆရ/ဝန'မရ3iပQဘP9။ eကC9လက' 

ကCန'9မ/eရ9ဌ/နလည'9မရ3iပQဘP9။ အe@ခခ# ကCန'9မ/eရ9ဝန'ထမ'9eတ-

လည'9 မရ3iပQဘP9။ အIဒQe$က/င5' ဆ/ရ/ကသင'တန'9eပ9eလ5ကCင5'ထ/9

တI5 eရ39ဦ9သPန/@ပu eက/'မတGက ကqန'eတ/'တiuXရ-/ရIR အeသ9စ/9အe@ခခ#

ကCန'9မ/eရ9 eစ/င5'eရ3/က'မ)​eတ- @ပuလuပ' လ/:iuင'ပQတယ'။ 

eရ39ဦ9သPန/@ပu eက/'မတGရIR eရ39ဦ9သPန/@ပueသတu/ထIမ3/ပQတI5 

eဆ9ဝQ9ကiရiယ/eတ-e$က/င5' eသ-9တiu9လ/9၊ eသ-9ကCလ/9 ကqန'eတ/'

တiuXeသ-9eပQင'တiuင'9လiuXရလ/တယ'။ eရ39ဦ9သPန/@ပueက/'မတGဝင'eတ-က 

eရနစ'လiuXသတieမ5တI5လPeတ-ကiuလည'9 ရင'ဘတ'ကiu ဖieပ9SပG9 သတi@ပန'ရ

လ/eအ/င'လuပ':iuင'ပQတယ'။ 

ကiuမန' မuန'တiuင'9 

၂၀၁၅ခu:3စ'မ3/ ကiuမန'မuန'တiuင'9တiuက'ခI5ပQတယ'။ @မစ'ကမ'9န/9ကအiမ'eတ- 

အ/9လu#9နG9ပQ9ပCက'စG9 ခI5ပQတယ'။ မuန'တiuင'9e$က/င5' မiu9အရမ'9ရ-/SပG9 တ

ရ-/လu#9လည'9 eရUကG9eရလB#@ဖစ'ပQတယ'။  

Uကiuတင'အသieပ9ပQတယ'။ ရ3/eဖ-eရ9:3င5' ကယ'ဆယ'eရ9eက/'မတG၊ 

eရ39ဦ9သPန/@ပu eက/'မတGeတ-ကလည'9 ကPညG$ကပQတယ'။ အIဒQeတ-

အ/9လu#9e$က/င5' ကqန'eတ/'တiuX eဘ9ကင'9 လu#@ခu#ခI5ပQတယ'။ မuန'တiuင'9SပG9

eတ/5 ဆ/ရ/အဖ-IRက ရ-/ကiueရ/က'လ/SပG9 ကqန'eတ/'တiuX အတ-က' 

စ/9စရ/eတ-၊ အဝတ'အစ/9eတ-၊ ပလပ'စတစ'အခင'9eတ-၊ တ/eပJလင'

eတ- လ/eပ9 ပQတယ'။ ဆ/ရ/ကeပ9တI5 အIဒGအခCiန'ရIR အIဒGအကPအညG

eတ-ကiu ကqန'eတ/'တiuXရင'ထIကeန အSမIသတiရ eနမ3/ပQ.     

eန/က'ဆu#9မ3e@ပ/ရeပမယ5'လည'9 အeရ9UကG9တI5 အe$က/င'9ရ3iပQeသ9

တယ'။ အIဒQကeတ/5 ဆ/ရ/က eပ9တI5 မG9သတ'သင'တန'9အe$က/င'9ပQ

ပI။ သင'တန'9eပ9SပG9 ရက'အနည'9ငယ'အ$က/မ3/ ကqန'eတ/'တiuXရ-/ထIက 

အiမ'တလu#9 မG9eလ/င'ပQတယ'။ @မင'တI5အတiuင'9ဗC/ ကqန'eတ/'တiuXရ-/က 

အiမ'eတ-ကမG9eလ/င'လ-ယ'တI5 သစ'သ/9၊ ဝQ9၊ အuန'9လက'၊ ဓနi eတ-နIX

eဆ/က'ထ/9တ/eလ။ ကqန'eတ/'?uတ'တရက' @ပ/သ-/9SပG9 ဘ/လuပ'ရ

မ3န'9မသi @ဖစ'သ-/9တယ'။ ဆ/ရ/ကဖ-IRက သင'တန'9 eပ9ထ/9တI5 

ကqန'eတ/'တiuXရ-/ရIRမG9သတ'eက/'မတGဝင'eတ-eရ/က'လ/SပG9 မG9ကiu 

စနစ'တကC Sငiမ'9သတ' သ-/9ခI5ပQတယ'။ ကqန'eတ/5'ရ-/ကiu မG9eဘ9က

ကယ'လiuက'တ/ဟ/ ကqန'eတ/5'ကiu ကယ'လiuက'သလiu ပQပIဗC/။ 

ကqန'eတ/5'အတ-က'eတ/5 ဆ/ရ/က eကC9ရ-/ရIRလက'eထ/က'အuပ'ခCuပ'

eရ9မ3s9ပQပI။ ကqန'eတ/'က လည'9 သPတiuXကiu အeရ9ထ/9ပQတယ'။ 

ဥပမ/-SမiuRနယ'အuပ'ခCuပ'eရ9မ3s9?u#9က ကqန'eတ/5'ကiu အမiနX' တစ'ခueပ9

တယ'ထ/9ပQ။ အIဒQက ဆ/ရ/အဖ-IRရIR ရက'ခCiန'9နIXတiuက'eနရင' 

ကqန'eတ/' SမiuRနယ'?u#9ကiu ခ-င5'တင'လiuက'ပQတယ'။ ဘ/လiuXလIဆiueတ/5 

SမiuRနယ'?u#9ကကqန'eတ/5'ကiu toန'$က/9ခCက'eတ-ပI eပ9:iuင' တယ'eလ။ 

ဆ/ရ/ကeတ/5 ကqန'eတ/5ကiu လက'eတ-R ကPညGeနပQတယ'။ ဒQ5e$က/င5' 

ကqန'eတ/5' အတ-က' ကeတ/5ဆ/ရ/က ကqန'eတ/5ရ-/အတ-က'ဆiuရင' ပiu

အeရ9UကG9တယ' ထင'ပQတယ' 
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ဆ/ရ/က eကC9ရ-/အစည'9အeဝ9လuပ'တယ'။ သPတiuXကရ3င'9@ပတယ'။ သP

တiuXမ3/Uကiuတင'အသieပ9 eက/'မတGအတ-က' လPလiuတယ'လiuXe@ပ/ပQတယ' 

။ ကqန'မကiu eကC9ရ-/လPUကG9က eရ-9eပ9လiuက'တယ'။ ကqန'မက ဆ/ရ/

အဖ-IR အစည'9အeဝ9eတ- သင'တန'9eတ- ရ3iရင' ကPညGရပQတယ'။ 

မuန'တiuင'9သတင'9၊ eရUကG9eရလB#သတင'9 $က/9တiuင'9$က/9တiuင'9 ကqန'မ

အလuပ'ကeတ/5 eရဒGယiu န/9eထ/င'ဖiuXပQပI။ ဘဂxလ/9ပင'လယ'eအ/'မ3/ 

eလဖiအ/9နည'9ရပ'ဝန'9ရ3ie$က/င'9 $က/9SပGဆiuရင' ကqန'မတiuXက 

eလဖiအ/9နည'9ရပ'ဝန'9ရIRအဆင5'ကiu eသခC/သiဖiuXလiuပQတယ'။ ကqန'မတiuX

သiရSပG ဆiuရင' ရ-/ကiu eအ/'လ#နIXလiuက'e$က@င/ပQတယ'။ အဝQeရ/င'သည' 

ဘဂxလ/9ပင'လယ'eအ/'အတ-င'9 eလဖiအ/9နည'9ရပ'ဝန'9ရ3ie$က/င'9

@ပသည'။ အကယ'၍ လieမ�/'eရ/င'ကiu e@ပ/င'9သ-/9လBင' မuန'တiuင'9 လ/9

ရ/သည' @မန'မ/@ပည'ကမ'9?iu9တန'9ကiu ဦ9တည'eနe$က/င'9@ပသည'။ အနG

eရ/င'ဆiuသည'မ3/ လ/မည5' ၁၂န/ရG အတ-င'9မuန'တiuင'9ကCeရ/က'မည'။ 

အညiueရ/င'သည' မuန'တiuင'9အတ-င'9@ဖစ'SပG9 အစiမ'9eရ/င'မ3/ မuန'တiuင'9

က/လ SပG9ဆu#9@ခင'9ကiu ဆiuလiuပQသည'။ 

ဆ/ရ/က Uကiuတင'အသieပ9eက/'မတGကiu eရဒGယiuတစ'လu#9စG eပ9ထ/9ပQ

တယ'။ ဒQeပမယ5'အIဒG eရဒGယiuကပCက'သ-/9ပQSပG။ အခueတ/5 န/9eထ/င'

စရ/eရဒGယiuမရ3ieတ/5ပQဘP9။ ကqန'မမ3/ ဖuန'9eတ/5 ရ3iပQတယ'။ ဒGလiu 

ရ/သGဥတuမ3/eတ/5မuန'တiuင'9သတင'9၊ eရUကG9eရလB#သတင'9eတ- န/9စ-င5'

eနဖiuXမလiu eသ9ပQဘP9။ 

ကqန'မကUကiuတင'အသieပ9eက/'မတGဝင'ပQ။ ကqန'မမuန'တiuင'9Uကiu

eလ5ကCင5'eရ9မ3/လည'9 ပQဝင'ခI5ပQ တယ'။ 

ဒGeလ5ကCင5'မ)​ဟ/ ကqန'မအတ-က'ပIအeရ9UကG9တ/ မဟuတ'ပQဘP9။ တစ'

ရ-/လu#9အတ-က' အeရ9UကG9 ပQတယ'။ သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'ကiu 

ဘယ'လiuက/က-ယ'ရမလI။ ဘယ'လiuUကiuတင'@ပင' ဆင'ရမလI ဆiuတ/eတ- 

သiဖiuXအeရ9UကG9ပQတယ'  ။ ကqန'မ eက/'မတGအဖ-IRဝင'@ဖစ'တ/ ၃:3စ'ရ3iပQ

SပG။ 

အe@ပ/င'9အလIမC/9 

သင'တန'9eတ- တက'ရတ/နIXအမB ဗဟuသuတ၊ အသiပည/eတ- ပiuရလ/ပQ

တယ'။ ကqန'မမuန'တiuင'9Uကiueလ5ကCင5'@ခင'9မ3လည'9 အမC/9အ@ပ/9 သင'ယP

ခ-င5'ရခI5ပQတယ'။ Uကiuတင' အသieပ9 ကiuဘယ'လiueသခC/လuပ'ရသလI ဆiu

တ/၊ ဘယ'လiu@ပင'ဆင'ရသလI ဆiuတ/eသခC/ လက'eတ-Rသiသ-/9 ခI5ရ

တယ'။  

မuန'တiuင'9Uကiueလ5ကCင5'@ခင'9အတ-င'9 ကqန'မသင'ယPရခI5သမCeတ-မ3/ - 

မuန'တiuင'9သတင'9ကiu eရဒGယiu မ3လည'9eက/င'9၊ အ/ဏ/ပiuင'မC/9မ3

လည'9eက/င'9$က/9သiရလBင' ခCက'ခCင'9 ကqန'မတiuXeကC9ရ-/ စGမ# 

အuပ'ခCuပ'သPမC/9၊ eကC9ရ-/eခQင'9eဆ/င'မC/9:3င5' အတPရ-/သPရ-/သ/9မC/9 

အစည'9အeဝ9 ကCင'9ပရန' လiuသည'။ 

ကqန'မတiuX တရ-/လu#9ကiu သတင'9အခCက'အလက'eတ-@ဖနX'eဝeပ9ဖiuX၊ 

ရ-/သPရ-/သ/9eတ-ကiu eဘ9ကင'9ရ/  

eရoReပ9ဖiuX၊ ဆ-#Rအ န/9မ$က/9တI5 ရ-/သ/9eတ-ကiu ဘယ'လiu:)i​9eဆ/'ရမ

လIဆiuတI5 အeသ9စiတ'eတ-က အစ အစGအစL'ဆ-I$ကရပQတယ'။  

မuန'တiuင'9အတ-င'9 ကiuယ'ဝန'eဆ/င'အမCiu9သမG9ကiu ကPညG@ခင'9 

ကqန'မရIRကiuယ'ပiuင' အeတ-Rအ$ကu#တစ'ခue@ပ/@ပပQမယ'။ အIဒQ မuန'တiuင'9

Uကiueလ5ကCင5'ခန'9မ3/@ဖစ'တ/ မဟuတ'ပQဘP9။ တကယ5'ကiu eရUကG9eရလB#

@ဖစ'eနတI5 မuန'တiuင'9အတ-င'9မ3/@ဖစ'ခI5တ/ပQ။	

လu#9ဝ အဆင'သင5'ပI | မအuန'9ခiuင'

eမ/င'အuန'9ခiuင' (၃၂:3စ') ရIယiu9

@ပင'eကC9ရ-/၊ ပup/9ကqန'9

SမiuRနယ'တ-င' သ/9တစ'eယ/က' 

သမG9 တစ'eယ/က':3င5' အတP
eနသည'။ ငQ9လuပ'ငန'9လuပ'eသ/ 

ခင'ပ-န'9သည'သည' ဆiuင'ကလuန'9 

မuန'တiuင'9 တ-င' က-ယ'လ-န'ခI5

သည'။ 	
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ရ3င'9ရ3င'9လင'9လင'9န/9လည'လ/SပG9 လPeတ-ကiu@ပန'ရ3င'9@ပ:iuင'လ/တ/ပI

@ဖစ'ပQတယ'။ အIဒQဟ/ အင'မတန' တန'ဖiu9ရ3iတI5ဗဟuသuတ@ဖစ'ပQတယ'။ ဒG

စGမ#ကiန'9မတiuင'မG ကqန'eတ/'တiuX အခက'အခI အမCiu9မCiu9ရင'ဆiuင'ခI5ရပQ

တယ'။ အခueတ/5 ကqန'မတiuX အသiပည/eတ- ပiuရ3iလ/ပQSပG။ စGမ#ကiန'9က 

eပ9တI5 အသiပည/eတ-ကiuလည'9 ကqန'မသiသမC လPeတ-ကiu@ဖနX'eဝeနပQ

တယ'။  

လPeတ-က ကqန'မကiu န/9eထ/င'$ကတယ'။ Uကiuတင'အသieပ9 သတင'9

ကiuလiuက'န/$ကတယ'။ ဘယ'လiue@ပ/ရမလIဆiuတ/ ကqန'မဆu#9@ဖတ'တ/

မဟuတ'ပQဘP9။ ကqန'မတiuXeက/'မတGဝင'eတ- အ/9လu#9 eတ-Rဆu#ဆu#9@ဖတ'

$ကပQသည'။ Uကiuတင'အသieပ9@ခင'9သည' လPXအသက'eတ-ကiu ကယ':iuင' 

ပQတယ'။ အIဒQဟ/ လPတiuင'9အတ-က' သiဖiuXeက/င'9တI5သတင'9

အခCက'အလက'@ဖစ'ပQတယ'။ 

စiန'eခJမ)​မC/9 (အခက'အခIမC/9) 

ကqန'မမ3/ အခက'အခIအမC/9UကG9မရ3iပQဘP9။ ဒQeပမယ5' ကqန'မeအ/'လန'

ထIမ3/ ဘက'ထရG မရ3ieတ/5ပQဘP9။ ကqန'eတ/5'ကiuယ'ပiuင'ပiuက'ဆ#ထIက 

ဝယ'ရပQတယ'။ ဘက'ထရG တစ'ခQလIရင' ၆လu#9လIရပQတယ'။ တစ'လu#9ကiu 

၅ဝဝကCပ' ဆiueတ/5 ၃ဝဝဝကCပ'ကCပQတယ'။ ပiuက'ဆ#ရ3iရင' ရ-/မ3/ 

ဘက'ထရGဝယ'လiuXရပQတယ'။ ဒQeပမယ5'လည'9 တခQတeလ ဘက'ထရG

ဝယ'စရ/ ပiuက'ဆ# ကqန'မမ3/ မရ3iပQဘP9။   

ပiueက/င'9လ/eအ/င'အ$က#eပ9ခCက' 

ဆ/ရ/က ရ-/လမ'9ကiu ပiuSပG9eဆ/က'eပ9:iuင'ရင' eက/င'9မ3/ပI။ အခu

လတ'တeလ/မ3/ ရ-/ရIRအစiတ' အပiuင'9နည'9နည'9ကiuပI လမ'9က က/မi

တယ'။ @ဖစ':iuင'ရင' ရ-/သ/9eတ- အ/9လu#9အတ-က' တရ-/လu#9 အတ-က' 

eဆ/က'eပ9:iuင'ရင' ပiueက/င'9မ3/ပQ။  

ဒGeရeတ/နIXပတ'သက'SပG9 ကqန'eတ/'တiuXအမC/9UကG9 စiuက'ထ/9ပQတယ'။ 

ဒQeပမယ5'လည'9 အခuထi eနရ/လ-တ'eတ- ရ3ieနeသ9တ/e$က/င5' ထပ'

စiuက'ဖiuXလiueနပQeသ9တယ'။  

စ-မ'9eဆ/င'ရည'@မZင5'တင'@ခင'9ဆiuင'ရ/သင'တန'9မC/9:3င5' ပတ'သက'SပG9 

ဆ/ရ/ ဝန'ထမ'9eတ-က တစ':3စ'ကiu :3စ'ခQသu#9ခQသင'တန'9လ/eပ9ပQ

တယ'။ လPeတ-က eမ5တတ'တယ'eလ။ ဒQ5e$က/င5' @ဖစ':iuင'ရင' ကqန'eတ/'

တiuXကiu မ-မ'9မ#သင'တန'9လည'9 တစ':3စ' ၁ခQ-၂ခQeလ/က'eပ9eစခCင'ပQ

တယ'။

အIဒGအခCiန'မ3/ ကqန'မတiuXရ-/မ3/ ကiuယ'ဝန'eဆ/င'အမCiu9သမG9တစ'eယ/က'

ရ3iပQတယ'။ မuန'တiuင'9 အခCiန'မ3/ သPကeမ-9ခQနG9 ဖ-/9ခQနG9 အခCiန'@ဖစ'eနပQ

တယ'။ အIဒGအခCiန' အရပ'လက'သည'eတ- လည'9 သPXကiuကPSပG9 eမ-9eပ9ဖiuX

မရ3i$ကပQဘP9။ ကqန'မတiuXUကiuတင' သတieပ9သတင'9 $က/9လBင' $က/9

ခCင'9 အသက'ကယ'အက�​Cဝတ'SပG9 သPမကiu SမiuRနယ'eဆ9?u#ပiuXeပ9ခI5$က

တယ'။ အIဒGကiuယ'ဝန'eဆ/င' အမCiu9သမG9က eကC9ရ-/ အuပ'ခCuပ'eရ9မ3s9ရIR

သမG9ပQ။ 

မရ3iပQဘP9။  ကqန'မတiuXထမ'9ပiu9SပG9 eဆ9?u#ပiuXeပ9ခI5$ကတI5 ကiuယ'ဝန'eဆ/င'

အမCiu9သမG9က အလ-န'ခCစ'စရ/ eက/င'9တI5 သ/9eယ/က'C/9eလ9ကiu 

eမ-9ခI5တယ'။ အသက'ဆiuတ/ အeရ9UကG9တယ'။ ဒQ5e$က/င5' သPမeဘ9

ကင'9သင5'ပQတယ'။ ဒQ5e$က/င5'လည'9 သPXကiueဆ9?u#ပiuXခI5$ကတ/ပQ။ 

မuန'တiuင'9တiuက'ခI5SပGဆiuရင' သPXကiu eဆ9?u#ပiuXဖiuXဆiuတ/ @ဖစ':iuင'eတ/5ပQဘP9။ 

မuန'တiuင'9မတiuင'ခင' Uကiu9စ/9SပG9 eရ/က'eအ/င'ပiuXခI5  

$ကတ/ပQ။ 

ကqန'မတiuXထမ'9ပiu9SပG9 eဆ9?u#ပiuXeပ9ခI5$ကတI5 ကiuယ'ဝန'eဆ/င'အမCiu9သမG9

က အလ-န'ခCစ'စရ/ eက/င'9တI5သ/9eယ/က'C/9eလ9ကiu eမ-9ခI5တယ'။ 

အသက'ဆiuတ/အeရ9UကG9တယ'။ ဒQ5e$က/င5' သPမ eဘ9ကင'9သင5'ပQ

တယ'။ ဒQ5e$က/င5'လည'9 သPXကiueဆ9?u#ပiuXခI5$ကတ/ပQ။ မuန'တiuင'9တiuက'ခI5SပG

ဆiuရင' သPXကiu eဆ9?u#ပiuXဖiuXဆiuတ/ @ဖစ':iuင'eတ/5ပQဘP9။ မuန'တiuင'9မတiuင'ခင' 

Uကiu9စ/9SပG9 eရ/က'eအ/င'ပiuXခI5 $ကတ/ပQ။	

ဆ/ရ/ စGမ#ကiန'9မတiuင'မGကဆiuရင' မuန'တiuင'9ဆiuတ/ ကqန'eတ/'တiuXeခQင'9

eပJ မuန'တiuင'9eရ/က'မ3 သiခI5$ကတ/ပQ။ တကယ5' မuန'တiuင'9ကCတI5အခCiန'မ3

ပI e@ပ9$ကလo/9$က ရင'ဆiuင'$ကတ/ပQ။ အခueတ/5 ကqန'မတiuX မuန'တiuင'9

သတင'9အခCက'အလက' eတ-ကiu ဘယ'လiuရယPရမလI၊ မuန'တiuင'9ကiu 

ဘယ'လiu @ပင'ဆင'$ကရမလIဆiuတ/ သင'တန'9eတ-၊ အသiပည/eတ- ရပQ

SပG။ 

ကqန'မမuန'တiuင'9Uကiuတင'အသieပ9 သတင'9အခCက'အလက'eတ- ရလ/ခI5

ရင' ကqန'မမiသ/9စu သ/မက eကC9ရ-/လPထuတစ'ခuလu#9ကiu အသieပ9ရပQ

တယ'။ အကယ'၍ လiuအပ'လ/လBင' ကqန'မတiuX အဖ-IRဝင' ၆eယ/က'လu#9က 

တရ-/လu#9ကiu လ3ည5'ပတ'သတင'9ပiuXပQတယ'။ ကqန'မအiမ'eထ/င' အတ-က' 

သG9သနX' အထP9လuပ'eဆ/င'တ/မCiu9eတ/5 မရ3iပQဘP9။ 

အထP9@ခ/9ဆu#9အe@ပ/င'9အလI 

ကqန'eတ/5'အတ-က' အထP9@ခ/9ဆu#9အe@ပ/င'9အလI@ဖစ'SပG9 ဒGစGမ#ကiန'9ရIR 

အeက/င'9ဆu#9 အပiuင'9လည'9 @ဖစ'တ/ကeတ/5 သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'

အe$က/င'9 သတင'9အခCက'အလက'eတ-ကiu ကqန'eတ/' 
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ကqန'မက ဆ/ရ/အဖ-IRရIR eက/'မတGအဖ-IRဝင'မဟuတ'ပQဘP9။ ကqန'မက 

ဆ/ရ/အဖ-IRစGမ#ကiန'9 eတ-မ3/လည'9 တiuက'?iuက' မပQဝင'ပQဘP9။ ဒQeပမယ5'

ဒGရ-/ထIမ3/ပI ကqန'မeနeတ/5 ဆ/ရ/အe$က/င'9 ရ-/သ/9eတ-e@ပ/တ/ 

$က/9eနရပQ တယ'။ ကqန'မကရ-/ရIRစ/သင'eကC/င'9ဝင'9ထIမ3/ eနတ/

ပQ။  

ရ-/သ/9eတ-ဆGက ဆ/ရ/ရIReက/င'9သတင'9eတ- အSမI$က/9ပQတယ'။ 

eကC9ရ-/အuပ'ခCuပ'eရ9 eက/'မတGဆGကeနလည'9 ဆ/ရ/ရIRစGမ#ကiန'9

လuပ'ငန'9eဆ/င'တ/eတ- အe$က/င'9$က/9ပQတယ'။ သPတiuXeကC9ရ-/

လမ'9စခင'9$ကတယ'။ ဆ/ရ/စGမ#ကiန'9ရIRရည'ရ-ယ'ခCက'eက/င'9eတ- 

အကCiu9eကC9ဇP9 eက/င'9eတ-ကiu သiသ/@မင'eစပQတယ'။  eက/'မတGeတ- 

ရ3iတ/လည'9eက/င'9ပQတယ'။  

eက/'မတGeတ-e$က/င5'လuပ'ငန'9eဆ/င'တ/eတ-ကပiuSပG9စနစ'ကCလ/

တယ'။ ရ-/သ/9eတ-မ3/လည'9 ညZi:)i​င'9eဆ-9e:-9တI5အကCင5'၊ အတPတက-

ပP9eပQင'9eဆ/င'ရ-က'တI5အကCင5'eတ-ပiuရလ/ ပQတယ'။ ရ-/လမ'9ရIR 

အကCiu9eကC9ဇP9ကeတ/5 တစ'ရ-/လu#9အတ-က'ပQပI။    

ဒGရ-/ကဆင'9ရIပQတယ'။ မiu9ရ/သGမ3/ဆiueရeတ-၊ရo#Reတ-က၃eပeလ/က'ထi

တက'ပQတယ'။ အIလiu အe@ခအeနမCiu9မ3/ eကC/င'9သPeကC/င'9သ/9eတ-

အတ-က' eနXတiuင'9eကC/င'9လ/ရတ/ အရမ'9ခက'ခI ပQတယ'။ အခueတ/5 

ကqန'မတiuXမ3/ ရ-/လမ'9ရ3ieနပQSပG။ ရ-/သ/9eတ-အတ-က'eရ/ eကC/င'9:3င5' 

ကeလ9eတ-ပည/eရ9အတ-က'eရ/ ဒGလမ'9ကအရမ'9 အကCiu9ရ3iပQတယ'။   

မiu9ရ/သGက ၄လeလ/က'$က/ပQတယ'။ မiu9တ-င'9မiu9ရ/သG တခuလu#9မ3/

အထP9သ@ဖင5' ဒGeရeတ- အရမ'9တက'ရင' eကC/င'9ဝင'9အထi ၄-၅ရက'

eလ/က' eရတက'eနတတ'ပQတယ'။ အIလiu အခCiန'မ3/ ဆiuရင'

eကC/င'9သ/9eကC/င'9သPeတ-မ3/ အသက'အ:;ရ/ယ'UကG9ပQတယ'။ 

eကC/င'9သP eကC/င'9သ/9 eတ-ကiu ကqန'မတiuXပiuဂ?uစiuက'ရပQတယ'။ 

ကeလ9eတ-က မiu9သည'9SပG9 လBပ'စG9eတ-လက'၊ မiu9eတ-ခCuန'9ရင'eတ/င' 

e$က/က'လနX'eန$ကတ/ပQ။ 

ဒGရ-/လမ'9ကiuမခင'9မGကဆiuရင' eကC/င'9သ/9eကC/င'9သPeတ-မiu9ရ/သGထI 

eကC/င'9လ/ရင'eနXတiuင'9 အခက'အခIeတ- မC/9ပQတယ'။ eကC/င'9လ/တI5

လမ'9မ3/မiu9eတ-eရeတ-ရo#Reတ-စiuကuန'တယ'။ eကC/င'9 လ-ယ'အiတ'eတ-၊ 

eကC/င'9အက�​Ceတ-ကeနXတiuင'9 ရo#Reတ-eပSပG9ညစ'ပတ'eနပQတယ'။ 

eကC/င'9eရ/က'ဖiuX လည'9 အ$က/UကG9လ/ရတယ'။ တခQတeလ ဆiuရင' 

မiu9တ-င'9မ3/eလ တခCiuReကC/င'9သ/9၊ eကC/င'9သP eတ- eခC/'လISပG9 

eကC/င'9မလ/:iuင'eတ/5ဘI အiမ'@ပန'သ-/9 $ကရတယ'။ ဆရ/eတ-၊ 

ဆရ/မeတ-က သPတiuXအiမ'eတ-ကiuလiuက'ပiuXSပG9 သPတiuXကiu လiuက'eစ/င5'eရ3/က'

ရတယ'။ သPတiuX eကC/င'9eရ/က'လ/@ပန' eတ/5လည'9 အရမ'9ညစ'ပတ' စiu

ရoISပG9၊ တခQတeလ အiမ'@ပန'သ-/9$ကရတ/ပQပI။  

အခueတ/5လည'9 eကC/င'9သ/9၊eကC/င'9သPeတ- eကC/င'9ကiu လ-ယ'

လ-ယ'ကPကP သ-/9:iuင'၊ @ပန':iuင'ပQSပG။ 

ရ-/လမ'9က ရ-/လPထuအတ-က':3င5' အeရ9eပJ အသက'ကယ'ဖiuXပI 

အeရ9UကG9တ/မဟuတ'ဘP9။ ပည/eရ9 အတ-က' လည'9 အeရ9UကG9ပQ

တယ'။ ဆ/ရ/က အရမ'9 eက/င'9တI5 အဖ-IRအစည'9ပQ။ ကqန'မတiuXရ-/က 

အရမ'9ဆင'9ရIတယ'။ အIဒQe$က/င5' ဆ/ရ/eရ/က'လ/တ/ ကqန'မeတ/5 

အရမ'9eပC/'တ/ပI။ဆ/ရ/ကiu ရ-/ကe:-9eထ-9စ-/ UကiuဆiuခI5$ကတ/ပQ။ တ

ခQတeလ ရ-/သ/9eတ-က စစ'eတ-ကiu သင'တန'9သ-/9တက'ရ မ3/ 

e$က/က'$ကတယ'။ဘ/@ဖစ'လiuXလIဆiueတ/5 သPတiuXကစစ'eတ-လiu eနရ/မ3/

သင'တန'9 သ-/9တက' ရမ3/ကiu ယu#$ကည'ခCက'မရ3i$ကဘP9။ eကC9ရ-/

အuပ'ခCuပ'eရ9မ3s9က eက/'မတGဝင'eတ-ကiuစuစည'9SပG9 သင'တန'9အတ-က' 

eထ/က'ပ#5ခI5တယ'။ 

ပည/eရ9အတ-က' တစ'တပ'တစ'အ/9 | eဒJ@ဖsမeဒQင'9 

eကC/င'9အuပ'ဆရ/မUကG9 eဒJ@ဖsမ

eဒQင'9 (၅၁:3စ') eအ/င'e@မကuန'9

eကC9ရ-/သiuX ၂၀၁၁ ခu:3စ'တ-င' 

e@ပ/င'9eရoReနထiuင'သည'။ ခင'ပ-န'9
:3င5'အတP သ/9သမG9 ၆eယ/က':3င5' 

အတPeနထiuင'သည'။ 

PHOTO: SERGE BIRTEL,
               MALTESER INTERNATIONAL  
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မCiu9လI ဆiuတ/ လည'9သPတiuXမသi$ကပQဘP9။ ဘ/eတ-@ဖစ'မလI ဘယ'လiu

အဖ-IRနIXလI ဆiuတ/လI မသi$ကဘP9။  

ဒQeပမယ5' eကC9ရ-/ အuပ'ခCuပ'eရ9မ3s9က e@ပ/@ပပQတယ'။ သင'တန'9

က/လအတ-က' အစ/9အစ/စရiတ' eထ/က'ပ#5မယ'။ သင'တန'9ကလည'9 

တစ'ရ-/လu#9အတ-က'အကCiu9ရ3iမယ5'သင'တန'9@ဖစ'ပQတယ' ဆiuSပG9 ရ3င'9@ပပQ

တယ'။  	

ပiueက/င'9လ/eအ/င' အ$က#eပ9ခCက'။ 

ကqန'မတiuXeကC/င'9ဝင'9ထIမ3/လည'9 လမ'9မရ3iပQဘP9။ ကqန'မတiuXeကC/င'9

ဝင'9ထIမ3/လည'9 လမ'9ရ3iရင' eက/င'9မ3/ပI။ ကqန'မတiuXeကC/င'9ဝင'9ထIမ3/ 

အeရ9UကG9တI5 eရအရင'9အ@မစ'မရ3iဘP9။  

ဆ/ရ/ကiu လPထuအတ-က' အe@ခခ#ကCတI5 တခCiuReသ/လiuအပ'ခCက'eတ- 

အeပJ အ/?u#စiuက'eပ9 eစခCင'ပQတယ'။ ဥပမ/- e:-ရ/သGမ3/ ကqန'မတiuX

ဆG eသ/က'eရမလu#eလ/က'ပQဘP9။ ဆ/ရ/ကeရကန'တP9eပ9:iuင'ရင' 

eက/င'9ပQမယ'။ eကC/င'9အတ-က'လည'9 မiu9eရခ#တiuင'ကG ၁လu#9eလ/က' 

eဆ/က'eပ9:iuင'ရင' အIဒQလည'9 အe@ခခ# လiuအပ'ခCက'ပQပIရ3င'။

ဆ/ရ/ရIRသင'တန'9eတ- SပG9eတ/5 ရ-/သ/9eတ-က မuန'တiuင'9အင'အ/9:3င5' 

ဦ9တည'ရ/အလiuက' အeရ/င' သတ'မ3တ' @ခင'9eတ-ကiu န/9လည'လ/$က

တယ'။ eရUကG9eရလB#မ3/လည'9 ဘယ'လiueတ- @ပင'ဆင'ရမလI၊ 

လuပ'eဆ/င'ရမလI ဆiuတ/eတ-လည'9န/9လည'လ/$ကတယ'။ အခu

ရ-/သ/9eတ-က ပiuSပG9 ကiuယ5'ကiuကiuယ' ယu#$ကည'မ)​ရ3iလ/တယ'လiuX ကqန'မ

@မင'ပQတယ'။ eန/က'ဆu#9 တစ'ခQeရUကG9တuန'9က ကqန'မလည'9 eရUကG9 

eရလB#သတင'9ကiu eရဒGယiuန/9eထ/င'SပG9အIဒGအခCiန'မ3/ ကeလ9eတ- 

အ:;ရ/ယ'ကင'9ရ3င'9 ရeအ/င' eကC/င'9ကiu ပiတ'လiuက'တယ'။ 

ထP9@ခ/9မ)​အရ3iဆu#9အe@ပ/င'9အလI 

ရ-/လမ'9က အeရ9UကG9ဆu#9အe@ပ/င'9အလI @ဖစ'ပQတယ'။ ဘ/@ဖစ'လiuXလI 

ဆiueတ/5 ပiueက/င'9တI5 ပည/eရ9အတ-က'၊ ရ-/တeလC/က' အဆင'အe@ပ

ဆu#9 လမ'9ပန'9ဆက'သ-ယ'eရ9eတ-အတ-က' အeရ9ပQလiuXပI @ဖစ'ပQတယ'။ 

ကeလ9eတ-က eကC/င'9ကiuမတတ'ဘP9ဆiuရင' သPတiuXပည/တတ'eတ- မ

@ဖစ':iuင'eတ/5ဘP9။ ဆရ/ဝန'eတ-၊ အင'ဂCင'နGယ/eတ-၊ စစ'သ/9UကG9eတ-၊ 

အရ/ရ3iUကG9eတ- မ@ဖစ'လ/ :iuင'eတ/5ပQဘP9။ eကC/င'9ကပည/eရ9

အတ-က' အဓiကအရင'9အ@မစ'ပI@ဖစ'ပQတယ'။ ပည/eရ9က လည'9 ဒG

eကC9ရ-/ ဒGလPထuအတ-က' အလ-န'အeရ9ပQပQတယ'။ 

အe@ပ/င'9အလIမC/9 

တခCiuReသ/ eက/'မတGဝင'eတ-အတ-က' စစ'eတ-မ3/သင'တန'9တက'ရတ/ 

နည'9နည'9ခက'ပQတယ'။ ရ-/သ/9eတ-က တက'ရင'eက/င'9မလ/9၊ 

မတတ'ရင'eက/င'9မလ/9 မeသမခC/@ဖစ'$ကတယ'။ ဘယ'လiuသင'တန'9
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အeလ5အကCင5'eက/င'9မC/9 ၄။ တ/ဝန'ရ3iသPမC/9:3င5' eကC9ရ-/မC/9

အ$က/9 ဆက'သ-ယ'မ)​မC/9 ပiuမiu ခiuင'မ/လ/eစ@ခင'9။  

စGမ#ကiန'9သည' အစiu9ရ:3င5'တက- အစiu9ရမဟuတ'eသ/ အ@ခ/9eသ/အဖ-IR

အစည'9မC/9:3င5'လည'9 အတPတက-ပP9eပQင'9eဆ/င'ရ-က'@ခင'9၊ ညZi:)i​င'9

eဆ/င'ရ-က'@ခင'9မC/9@ဖင5' သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ' e$က/င5' ထiခiuက'

ဆu#9?)​#9:iuင'e@ခ eလB/5ခCeရ9ဆiuင'ရ/ မC/9တ-င' အeထ/က'အပ#5@ဖစ'ရန'

ရည'ရ-ယ'သည'။  

ရခiuင'@ပည'နယ'အဆင5'တ-င' ဆ/ရ/အဖ-IRက ကယ'ဆယ'eရ9:3င5' @ပန'လည'

eနရ/ခCထ/9eရ9ဦ9စG9ဌ/န၊ မiu9eလဝသ:3င5'ဇလeဗဒ toန'$က/9eရ9

ဦ9စG9ဌ/န၊ @မန'မ/:iuင'င# မG9သတ'ဌ/န၊ @မန'မ/:iuင'င# $ကက'e@ခနG အဖ-IRတiuX

:3င5' လည'9eက/င'9၊ SမiuRနယ'အဆင5'တ-င' SမiuRနယ'အeထ-eထ- အuပ'ခCuပ'

eရ9 ဦ9စG9 ဌ/န၊ စသည'တiuX:3င5' အတPတက- ပP9eပQင'9eဆ/င'ရ-က'လCက'ရ3i

ပQသည'။	

‘ကqန'eတ/'တiuX ဌ/နက ဝန'ထမ'9eတ-ကeကC9ရ-/eက/'မတGဝင'eတ- 

အတ-က' သင'တန'9eတ-eပ9ပQ တယ'။ ဌ/နကဝန'ထမ'9eတ-က နG9နG9eဝ9

eဝ9ရ-/eတ-မ3/ မuန'တiuင'9Uကiueလ5ကCင5'eရ9လuပ'လBင'လည'9 အကPအညG

eပ9တယ'။ 

ကqန'eတ/'တiuXကiueတ/င'9SပGဆiuလBင' ကqန'eတ/'တiuXဝန'ထမ'9eတ-ကiu ခက'ခI

eဝ9လ#eဒသeတ-ထiပiuXပQ တယ'။ 

ရ/သGဥတue@ပ/င'9လIမ)​:3င5'ဆiuင'တI5သတင'9အခCက'အလက'eတ- 

သတieပ9ခCက'eတ-ကiu SမiuRနယ' အuပ'ခCuပ'eရ9မ3s9မ3 တဆင5' eကC9ရ-/

အuပ'ခCuပ'eရ9မ3s9eတ-ဆGလည'9 ကqန'eတ/'သတင'9ပiuXပQ တယ'။ သPတiuXက

@ပန'SပG9ဆက'သ-ယ'လiuလBင'လည'9 ကqန'eတ/'ကအSမIတမ'9ဖuန'9အန/9

အဆင'သင5'ရ3iပQတယ'။’   
လက'eထ/က'toန'$က/9eရ9မ3s9၊ မiu9eလဝသ:3င5' ဇလeဗဒ toန'$က/9eရ9ဦ9စG9ဌ/န။ စစ'eတ-SမiuR 

သက'ဆiuင'ရ/အစiu9ရဌ/နမC/9:3င5' eကC9ရ-/လPထuအ$က/9 ဆက'သ-ယ'မ)​

မC/9ကiu ဖန'တG9eပ9:iuင'@ခင'9 သည'လည'9 စGမ#ကiန'9ရIR အeလ5အကCင5'

eက/င'9တစ'ခuပင'@ဖစ'ပQသည' - တခCiuReသ/ ကiစkမC/9 အတ-က' ပထမ

ဦ9ဆu#9အUကiမ'ဆက'သ-ယ'မ)​ပင'@ဖစ'သည'။ ထiuXအ@ပင' အခCiuReသ/ရ-/မC/9

တ-င'လည'9 အစiu9ရဌ/နကiuယ'စ/9@ပuသPမC/9:3င5' ပiuမiuဆက'သ-ယ'@ဖစ'ခI5

e$က/င'9:3င5' တ/ဝန'ရ3iသPမC/9:3င5' စက/9e@ပ/ ရ/ တ-င' ယခင'ကကI5သiuX 

toန'$က/9မ)​မC/9ကiuပI လiuက'န/eနရ@ခင'9မဟuတ'ဘI ပiuမiu၍ ယu#$ကည'မ)​ရ3i

လ/ e$က/င'9 eဒသခ#မC/9ကe@ပ/ဆiu$ကသည'။ ယခuကI5သiuX :3စ'လမ'9

သ-/9:3စ'ဖက'သ-/9ပu#စ#ဆက'သ-ယ'မ)​ကiu ပiuမiuသeဘ/ကCပQသည' ဟuလည'9 

ဌ/နဆiuင'ရ/မC/9:3င5'eဒသခ#မC/9 :3စ'ဘက'စလu#9ကe@ပ/ဆiu$က သည'။ 

‘ယခင'ကဆiuလBင' ကqန'eတ/'တiuXက သက'ဆiuင'ရ/ကiuသတင'9ပiuXတI5 

အကCင5' မရ3iပQဘP9။ ၂၀၁ဝခu:3စ' အလ-န'မ3စလuပ'@ဖစ'တ/ပQ။ အခueတ/5 

သက'ဆiuင'ရ/ တ/ဝန'ရ3iသPeတ-ကလည'9 ကqန'eတ/'တiuX eဒသ ဧရiယ/ကiu 

သiလ/$ကပQSပG။ တ/ဝန'ရ3iသPeတ-ကဆ/ရ/အဖ-IR:3င5' အတPကqန'eတ/'တiuX

ရ-/ကiu မuန'တiuင'9Uကiu eလ5ကCင5'ခန'9မC/9:3င5' ရ-/သPရ-/သ/9မC/9အ/9 eဘ9

ကင'9ရ/eရoRe@ပ/င'9eပ9@ခင'9 eလ5ကCင5'မ)​ကiuလ/SပG9အ/9eပ9ကPညG$က

တယ'။ အIဒQကကqန'eတ/'တiuXအတ-က' ဌ/နဆiuင'ရ/ တ/ဝန'ရ3iသPeတ-:3င5' 

ပထမဆu#9 အUကiမ'အတPတက-ပP9eပQင'9 eဆ/င'ရ-က'@ခင'9ပQပI။’ 

ဦ9တည'အuပ'စuဖ-IReဆ-9e:-9@ခင'9၊eကC9eတ/ရ-/မeကC9ရ-/ စစ'eတ-SမiuRမ3 eက/က':)​တ'eဖ/'@ပသည'။ 

‘အခueတ/5 ကqန'eတ/'တiuX SမiuRနယ'ဌ/နဆiuင'ရ/မC/9:3င5' သဘ/ဝ

eဘ9အ:;ရ/ယ' :3င5' ပတ'သက'SပG9 အဆက'အသ-ယ'@ပuလuပ'$ကပQSပG။ ဆ/

ရ/စGမ#ကiန'9မတiuင'မGက SမiuRနယ'တ/ဝန'ရ3iသPeတ-က ကqန'eတ/'တiuXကiu

သတင'9အခCက'အလက'eတ- eပ9$ကပQတယ'။ ဒQeပမယ5' ကqန'eတ/'တiuX

က SမiuRနယ' ဌ/နဆiuင'ရ/eတ-ကiu ကiuယ'တiuင'ကiuယ'ကC ဆက'သ-ယ'မ)​eတ- မ

@ပuလuပ'ရIဘP9။ အထက'က eအ/က'ကiu ဆက'သ-ယ'တI5ပu#စ#ပIရ3iတယ'။ အခu

eတ/5 ကqန'eတ/'တiuXကစSပG9 ဆက'သ-ယ'ဖiuX ဖuန'9eခJဖiuX ကqန'eတ/'တiuX 

ယu#$ကည'မ)​ရ3iလ/ပQSပG။ ကqန'eတ/'တiuXသPတiuXကiu ဖuန'9eခJလiuXရတယ'ဆiuတ/ 
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‘အခuဆiuရင'ကqန'eတ/'တiuX ဌ/နဆiuင'ရ/ တ/ဝန'ရ3iသPeတ-နIXပiuSပG9eတ/5 

အဆက'အသ-ယ' လuပ'လ/$က ပQSပG။ ကqန'eတ/'တiuXက အစiu9ရဌ/နeတ-ကiu 

စက/9e@ပ/ရတ/လည'9 ပiuသတuiရ3iလ/ပQSပG။ ဥပမ/- ကqန'eတ/'တiuXမ3/ 

eကC9လက'ဖ-#RSဖiu9မ)​ဌ/နနIX စGမ#ကiန'9ကeန eနeရ/င'@ခည'စ-မ'9အင'သu#9 

တစ'ခuရဖiuX ရ3iပQတယ'။ eကC9ရ-/လPထuက ပiuက'ဆ#eပ9SပG9ပQSပG။ ဒQeပမယ5' 

ဌ/နကeတ/5 ကqန'eတ/'တiuXရ-/ကiu ဆiuလ/@ပ/9eတ- မeပ9eသ9ပQဘP9။ 

ကqန'eတ/'တiuX အUကiမ'Uကiမ'လiuက'eမ9SပG9 အe$က/င'9အရ/ကiu သiခI5ရပQ

တယ'။ ကqန'eတ/'တiuX အIလiuအUကiမ'Uကiမ'လiuက'eမ9ဖiuX ယu#$ကည'ခCက' ရ3i

လ/ပQSပG။ အရင'တuန'9 ကဆiu ကqန'eတ/'တiuX eမ9ဝ#5မ3/ မဟuတ'ပQဘP9။’ 

ဦ9တည'အuပ'စuဖ-IReဆ-9e:-9@ခင'9၊ ရI?iu9@ပင'ရ-/မ3 eက/က':3တ'တင'@ပသည'။ 

သင'ခန'9စ/မC/9 

eကC9ရ-/လPထu:3င5' SမiuRနယ'၊ @ပည'နယ'ဘက'ဆiuင'ရ/ ဌ/နဆiuင'ရ/မC/9၏ 

ဆက'သ-ယ'မ)​မC/9၊ ပP9eပQင'9eဆ/င'ရ-က'မ)​မC/9 တiu9တက'လ/eသ/'လည'9 

အဆiuပQတiu9တက'မ)​မC/9သည' စစ'eတ-SမiuR:3င5' နG9eသ/eကC9ရ-/မC/9တ-င' 

သ/ပiuမiueတ-Rရ3iရSပG9 စစ'eတ-SမiuRနယ'၊ ရeသ5eတ/င'SမiuRနယ'မC/9:3င5' eဝ9

eသ/ eကC9ရ-/မC/9တ-င'မP တiu9တက'မ)​မ3/ @မင'သ/ထင'သ/မရ3iလ3ပQ။ 

eကC9ရ-/လPထu:3င5' အစiu9ရဌ/နမC/9အ$က/9 ဆက'သ-ယ'ပP9eပQင'9

eဆ/င'ရ-က'မ)​မC/9 တiu9တက'လ/eစ ရန':3င5'ထieတ-Rမ)​အတ-က' 

အတ/9အဆG9မC/9ကiueလB/5ခC:iuင'ရန'eရ3Rဆက'Uကiu9ပမ'9eဆ/င'ရ-က'ရန' 

လiuပQeသ9သည'။ 

ဆန'9သစ'e@ပ/င'9လIမ)​မC/9 

SမiuRနယ':3င5' @ပည'နယ'ပiuင'9ဆiuင'ရ/ အစiu9ရဌ/နမC/9မ3 တ/ဝန'ရ3iသPမC/9

အ/9 eကC9ရ-/ မuန'တiuင'9Uကiu eလ5ကCင5'မ)​မC/9အတ-င'9 တက'{က-စ-/ပQဝင'

eသခC/သ-/9SပG။ eကC9ရ-/ အuပ'ခCuပ'eရ9မ3s9ဆGမ3/SမiuRနယ' ဌ/နဆiuင'ရ/ 

အသG9သG9ရIR ဖuန'9န#ပQတ'eတ- ရ3iပQတယ'။ ကqန'eတ/'တiuX eကC9ရ-/ရIR 

မuန'တiuင'9Uကiueလ5ကCင5'eရ9မ3/ @မန'မ/:iuင'င# မG9သတ'ဌ/နက တ/ဝန'ရ3iသP

eတ-လည'9 လ/ပQတယ'။ ကqန'eတ/'တiuXကiu မG9ဘယ'လiuSငiမ'9သတ'ရသလI 

ဆiuတ/သင'eပ9တယ'။ SပG9eတ/5 e:-ရ/သGအတ-က' ဘယ'လiu@ပင'ဆင'ရမ

လIဆiuတ/eတ-လည'9 e@ပ/@ပသင'eပ9သ-/9ပQတယ'။’	

ဦ9တည' အuပ'စuဖ-IReဆ-9e:-9@ခင'9၊ စပQ9ထ eကC9ရ-/မ3 eက/က':3တ'eဖ/'@ပပQသည'။ 

‘ဆ/ရ/က အစiu9ရ ဌ/နeတ-နIXeကC9ရ-/အဆင5'eတ-ကiu မiတ'ဆက'eပ9ခI5

တ/ပQ။ အIဒGထက' ပiuလuပ'eပ9 :iuင'ရင' ပiueတ/င'အကCiu9ရ3iပQဦ9မယ'။ 

eကC9ရ-/အဆင5'ထieရ/က'ဖiuXဆiuတ/ အလuပ'မC/9SပG9 ဘက'ဂCက' မရ3iတI5

အစiu9ရဝန'ထမ'9eတ-အeနနIX မလ-ယ'ပQဘP9။ ကqန'eတ/'တiuXSမiuRနယ'အဆင5'

ကiu ဆက'သ-ယ' ပQတယ'။ ဒQeပမယ5' eကC9ရ-/အဆင5'အထiကeတ/5 

ကqန'eတ/'တiuXအတ-က' စiန'eခJမ)​ပQပI။ 

ဆ/ရ/ရIRစGမ#ကiန'9eတ-နIXမ3 ကqန'eတ/'တiuX eကC9ရ-/အဆင5'ကiu ထieတ-Rခ-င5'

ရတ/ပQ။ ကqန'eတ/'က eကC9ရ-/အဆင5'ကiu ပiuSပG9စiတ'ဝင'စ/9ပQတယ'။ 

eကC9ရ-/အဆင5'မ3/ eရUကG9eရလB#၊ မuန'တiuင'9 အ:;ရ/ယ'eတ- :3င5' အဓiက

eတ-R:iuင'တI5 ငQ9လuပ'ငန'9eတ-၊ စiuက'ပCiu9eရ9လuပ'eဆ/င'တI5လPeတ- ကiu 

တiuက'?iuက' eတ-R:iuင' ပQတယ'။ လPeနမ)​ကလည'9 eကC9ရ-/မ3/SမiuReတ-ထက' 

ပiuသiပ'သည'9ပQတယ'။ ဒQ5e$က/င5' eကC9ရ-/eတ-ကiu တiuက'?iuက'ဆက'သ-ယ'

:iuင'လBင' ကqန'eတ/' ပiuSပG9 eပC/'ပQတယ'။ သPတiuXက eဘ9ဒဏ'ကiu :3စ'

တiuင'9ခ#စ/9$ကရတယ'။ SပGeတ/5 အသiပည/လည'9 နည'9တယ'။ 

eကC9ရ-/အဆင5'မ3/ သင'တန'9eတ-eပ9ခ-င5'ရတ/ ကqန'eတ/'တiuXဌ/နက ပiu

eတ/င'eကCနပ'ပQeသ9တယ'။’  	

လက'eထ/က'toန'$က/9eရ9မ3s9၊ မiu9eလဝသ:3င5' ဇလeဗဒtoန'$က/9eရ9 ဦ9စG9ဌ/န။ စစ'eတ-SမiuR 

ကuလ/9eခC/င'9eကC9ရ-/ (ပup/9
ကqန'9SမiuRနယ')မ3 အမCiu9သမG9တစ'ဦ9 
စ-မ'9အ/9@မZင5'eလ/င'စ/ သက'သ/ မG9ဖiu
@ဖင5' ညစ/အတ-က' ဟင'9သG9ဟင'9ရ-က'
e$က/'eနစL'။ e@မ@ပင'တ-င' eမo9eသ/
မG9ထက' စ-မ'9အ/9@မZင5'eလ/င'စ/
သက'သ/ မG9ဖiu က ထင'9လiuအပ'ခCက' 
တဝက'သက'သ/သည'။

PHOTO: SAMADHI MARR, BANYANEER 



ရန' ဖiတ'eခJ:iuင'မ)​သည' UကG9မ/eသ/ အကCiu9သက' eရ/က'မ)​:3င5' 

eအ/င'@မင'မ)​ကiu@ဖစ'eပJeစပQသည'။ အဆiuပQ eလ5ကCင5'eရ9မC/9တ-င' လP

ကiuယ'တiuင' ပQဝင'တက'eရ/က'ပQရန' အစ@ပu၍ဖiတ'eခJ:iuင'မ)​သည' 

တ/ဝန'ရ3iသPမC/9ကiu eကC9ရ-/လPထuအ/9 မCက'@မင'ကiuယ'eတ-R ထieတ-R

ကPညGeစ:iuင'ပQသည'။ eကC9ရ-/eက/'မတGဝင'မC/9အ/9 စစ'eတ-SမiuRတ-င' 

ဌ/နဆiuင'ရ/ ကiuယ'စ/9လ3ယ'မC/9:3င5' ကCင'9ပeသ/ အစည'9အeဝ9 မC/9

ကiu တက'eရ/က'eစ@ခင'9 အ/9@ဖင5'လည'9 ၄င'9တiuXအ$က/9e@ပ/ဆiuဆက'

သ-ယ'မ)​ အခ-င5'အeရ9မC/9ပiuမiuရရ3iလ/eစပQသည'။ 

အeလ5အကCင5'eက/င'9မC/9 ၅။ 

စ-မ'9အ/9@မZင5'eလ/င'စ/သက'သ/ မG9ဖiuမC/9 ထuတ'လuပ'အသu#9@ပuမ)​

တiu9တက'eစ@ခင'9။  

စ-မ'9အ/9@မZင5'eလ/င'စ/သက'သ/ မG9ဖiuမC/9အ/9 စGမ#ကiန'9အတ-င'9အမCiu9

မCiu9eသ/ ရည'ရ-ယ'ခCက'မC/9 @ဖင5'အစ@ပu မiတ'ဆက'ခI5ပQသည'။ @မန'မ/

@ပည'တ-င' လPထu၏ ၈၁%သည' eလ/င'စ/အ@ဖစ'ထင'9ကiu သu#9စ-Ieန$က

ပQသည'။ eလ/င'စ/ အ@ဖစ'ထင'9အသu#9@ပuမ)​မC/9eလB/5ခC:iuင'eရ9သည' 

သဘ/ဝ ပတ'ဝန'9 ကCင' ထiန'9သiမ'9eရ9အတ-က' အထP9အeရ9ပQeသ/ 

အခCက'ပင'@ဖစ'ပQသည'။ ရခiuင'@ပည'နယ'တ-င' အiမ'e@ခ ၉၆% မ3/ ထင'9၊ 

မG9eသ-9မC/9ကiu ဟင'9ခCက'ရန'eလ/င'စ/အ@ဖစ' အသu#9@ပuလCက'ရ3i

ပQသည'။ 

e@မUကG9eပJတ-င' မG9eမo9@ခင'9:3င5' :)i​င'9ယ3L'လBင' စ-မ'9အ/9@မZင5' eလ/င'စ/

သက'သ/မG9ဖiu မC/9က မG9အ/9ကiu ပiu@ပင'9eစ:iuင'eသ/e$က/င5' အသu#9@ပu

ရန'လiuအပ'eသ/ eလ/င'စ/ကiuလည'9၅၀%အထi eလB/5ခCeပ9:iuင'

ပQသည'။ စ-မ'9အ/9@မZင5' eလ/င'စ/သက'သ/မG9ဖiu အသu#9@ပu@ခင'9@ဖင5' 

eလ/င'စ/ကiu ၅၀%eလB/5ခCeပ9:iuင'သည5'အ@ပင' ပiuမiuလBင'@မန'စ-/လည'9 

ခCက'@ပuတ':iuင'SပG9 မG9eဘ9အ:;ရ/ယ'မ3လည'9 စiတ'ခCရပQသည'။ 

အထP9သ@ဖင5' စ-မ'9အ/9@မZင5' eလ/င'စ/သက'သ/မG9ဖiuတ-င' eသ9ငယ'eသ/ 

သစ'ကiuင'9သစ'ရ-က'မC/9၊ အuန'9ခ-#မC/9ကiuလည'9 eလ/င'စ/အ@ဖစ'အသu#9@ပu

:iuင'ပQသည'။ ထiuXe$က/င5' eလ/င'စ/အမC/9စuကiu သစ'ပင'မC/9ခuတ'စရ/မ

လiuဘI @မစ'ထIမ3/စG9လ/eသ/၊ eတ/င'ခCeခC/င'9eရ မC/9:3င5' eမC/ပQလ/

eသ/ သစ'ကiuင'9eလ9မC/9၊ သစ'ရ-က'မC/9:3င5'ပင' eလ/င'စ/အ@ဖင5' 

အသu#9@ပu:iuင' ပQသည'။ 

ဆန'9သစ'e@ပ/င'9လIမ)​မC/9 

စ-မ'9အ/9@မZင5'eလ/င'စ/သက'သ/ မG9ဖiuမC/9အ/9 စGမ#ကiန'9ဧရiယ/မC/9

တ-င' ပu#မ3န'အသu#9@ပueစ @ခင'9ထက' စGမ#ကiန'9အဖ-IRသည' လPထuအ/9 

စ-မ'9အ/9@မZင5'eလ/င'စ/သက'သ/ မG9ဖiuမC/9 ထuတ'လuပ'ပu#ကiu သင'$က/9

eပ9ခI5သည'။ eကC9ရ-/လPထu၏ စiတ'ဝင'စ/9မ)​မC/9အရ မiမiတiuXကiuယ'တiuင' 

ထuတ'လuပ' eရ/င'9ခC:iuင'ရန' :3င5' အကCiu9အ@မတ'မC/9ရရ3i:iuင'ရန' @ဖစ'

ပQသည'။ ယခueလ5လ/မ)​@ပueသ/ အခCiန'သည' သင'တန'9မC/9 eပ9ဆI

က/လ@ဖစ'ပQeသ/e$က/င5' ရလ/ဒ'အ@ပည5'အစu#ကiu မ$က/မGက/လမC/9

တ-င' ဆန'9စစ'eလ5လ/:iuင'မည'@ဖစ'ပQသည'။ တခCiuReသ/ eကC9ရ-/လPထu

မC/9က ပQဝင'ရန' မဝင5'ရIeသ/'လည'9 တခCiuReသ/eကC9ရ-/လPထuမC/9ကမP 

စiတ'eရ/ကiuယ'ပQ eပC/'ရoင'စ-/ပQဝင' eဆ/င'ရ-က'$ကသည'။ (eအ/က'

eဖ/'@ပပQ ဇ/တ'လမ'9@ဖစ'စL'ကiu ဖတ'?)​ပQရန') 

အeလ5အကCင5'eက/င'9မC/9 ၆။  

ထiခiuက'လ-ယ'eသ/ လPအuပ'စuမC/9။ 

အင'တ/ဗCs9eမ9ခ-န'9မC/9ကiu e@ဖဆiueပ9$ကeသ/ လPအ/9လu#9က သဘ/

ဝeဘ9အ:;ရ/ယ' ကCeရ/က' ခCiန'တ-င' အeလ9eပ9ရမည5' ထiခiuက'လ-ယ'

eသ/ လPအuပ'စuမC/9ကiu eက/င'9မ-န'စ-/ သတ'မ3တ':iuင'$က သည'။ အဆiuပQ 

အuပ'စuမ3/- အသက'UကG9ရ-ယ'အiu အဘiu9အဘ-/9မC/9၊ ကiuယ'ဝန'eဆ/င'

အမCiu9သမG9မC/9၊ ကeလ9သPငယ'မC/9:3င5' မသန'စ-မ'9တiuX@ဖစ'ပQသည'။ ထiu

အuပ'စuမC/9သည' သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ' ကCeရ/က'ခCiန'တ-င' ထပ'eပQင'9

အကPအညGeပ9ရန' အထP9လiuအပ'eသ/ အuပ'စuမC/9@ဖစ'ပQသည'။ မ

သန'စ-မ'9လPတiuXအeပJ သeဘ/ထ/9အ@မင'မC/9အစ@ပue@ပ/င'9လIလ/

@ခင'9ကiuလည'9 သက'eသ @ဖစ'eစခI5ပQသည'။ (ကပ'လCက'ပQသည5' @ဖစ'စL'

ဇ/တ'လမ'9 ကiuဖတ'ရန') 

မ/eတဆ/ အင'တ/eနရ3င'နယ':3င5' ဆ/ရ/အဖ-IRသည' ထiခiuက'လ-ယ'eသ/

အuပ'စuမC/9၏ အ/9သ/ ခCက'မC/9:3င5' အ/9နည'9ခCက'မC/9အe$က/င'9ကiu 

လPထuပQဝင'eဆ-9e:-9eဆ/င'ရ-က':iuင'eသ/ ပu#စ#@ဖင5'  eကC9ရ-/မC/9တ-င' 

eလ5ကCင5'ခန'9မC/9@ပuလuပ'eပ9ပQသည'။ အဆiuပQeလ5ကCင5'ခန'9မC/9သည' 

လPမ)​အစuအeဝ9မC/9အတ-င'9 ထiခiuက'လ-ယ'သPမC/9၏ အ/9နည'9ခCက'မC/9

ထက' အ/9သ/ခCက'မC/9ကiu စမ'9စစ'သ?uပ'@ပရ/ ပiueရ/က'e$က/င'9 

ဝန'ထမ'9မC/9က သတ'မ3တ'eက/က'ခCက'ခC$ကပQသည'။  

အဆiuပQeလ5ကCင5'ခန'9မC/9အတ-င'9 လPထuကထiခiuက'လ-ယ'သPမC/9၏အ/9

သ/ခCက'မC/9ကiu သeဘ/တP သiရ3iSပG9ခCiန'တ-င' eအ/က'ပQeမ9ခ-န'9ကiu 

လPထuက e@ဖ$က/9$ကရသည'။ eမ9ခ-န'9မ3/ ‘လPထuအတ-င'9 ပQဝင'

@ဖည5'ဆည'9eဆ/င'ရ-က':iuင'ပQeသ/ ထiuထiခiuက'လ-ယ'သPမC/9အ/9 သဘ/ဝ 

eဘ9အ:;ရ/ယ' $ကu#eတ-Reသ/ အခCiန'တ-င' ကPညG:iuင'မလ/9။’ ထiu

eလ5ကCင5'ခန'9မC/9သည' လPထu၏ စiတ'eန သeဘ/ထ/9ကiu ထiခiuက'လ-ယ'

သPမC/9အ/9 အကPအညGeပ9:iuင'ရန' အဆင'သင5'@ဖစ'eစပQ သည'။ 

Uကiuတင'သတieပ9@ခင'9တ-င'လည'9 န/9မ$က/9သPမC/9၊ စက/9မe@ပ/:iuင'

သPမC/9:3င5' အ@မင'အ/?u#ခCiuRတI5 သPမC/9အ/9ဆက'သ-ယ'သည'့စနစ'ကiu 

ထည5'သ-င'9ထ/9SပG9@ဖစ'ပQeသ/e$က/င5'လPတiuင'9က အခCက'eပ9 ကiu

န/9လည'SပG9တuနX'@ပန'အ@ပuအမPမC/9ကiuလuပ'eဆ/င':iuင'eစပQသည'။ လPထu

အတ-င'9ရ3iမသန'စ-မ'9သPမC/9ကiuလည'9 သPတiuX၏ ဦ9စ/9eပ9ခ#ထiuက'မ)​မC/9

ကiu သiရ3ieစက/ eဘ9အ:;ရ/ယ'ကင'9လ-တ'ရ/ eရoRe@ပ/င'9@ခင'9 မC/9တ-င' 

သiရ3iပQဝင'eစSပG9 သက'eတ/င5'သက'သ/ ရ3ieစပQ သည'။   

သင'ခန'9စ/မC/9 

ထiခiuက'လ-ယ'သPမC/9:3င5' ပတ'သက'၍ အသiပည/eပ9လuပ'ငန'9ရပ'မC/9

တ-င' လPထuအတ-င'9 UကG9မ/9 eသ/အသiပည/e@ပ/င'9လIမ)​မC/9ကiu @ဖစ'

eစ:iuင'ခI5eသ/'လည'9 ထiခiuက'လ-ယ'သPမC/9အ/9 မည'ကI5သiuX က/က-ယ'eပ9

သင5'သည' ဟPeသ/အခCက'ကiuလည'9ထည5'eပQင'9eပ9သင5'ပQeသ9သည'။ 

မသန'စ-မ'9မC/9 သည'လည'9eက/'မတGမC/9အတ-င'9 ဆu#9@ဖတ'ခCက'ခC:iuင'

eသ/ အဆင5'မC/9အထi eရ3Rဆက'ပP9eပQင'9 ပQဝင'သင5'ပQသည'။ eကC9ရ-/

လPထuအeန:3င5'လည'9ပiuမiueက/င'9မ-န'eသ/  မသန'စ-မ'9မC/9အတ-က' ပu#စ#

တကCအiမ'သ/မC/9ပQဝင'တည' eဆ/က'ထ/9eသ/၊ eဘ9အ:;ရ/ယ'ကင'9

အeဆ/က'အအu# (မuန'တiuင'9ခiuအeဆ/က'အဦ)မC/9ကiu @ဖည5'ဆည'9

တည'eဆ/က'eပ9သင5'ပQသည'။ 
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အလuပ'အကiuင'အခ-င5'အလမ'9မC/9:3င5' e@ပ/င'9လIလ/
eသ/အeတ-9အeခJ အ@ပuအမPမC/9| လ3သiန'9ထ-န'9

:3စ'အနည'9ငယ'$က/ပQSပG 
‘ကqန'eတ/'က ဆင'9ရIခI5လ-န'9လiuX 
အiမ'eထ/င'@ပuဖiuXeတ/င' မစL'9စ/9 
:iuင' ခI5ပQဘP9။ ဒGစGမ#ကiန'9ရIR
အeထ/က'အပ#5eတ-e$က/င5' 
စ-မ'9အ/9@မZင5'eလ/င'စ/သက'သ/ 
မG9ဖiueတ- ထuတ'လuပ'တI5 အeသ9
စ/9စG9ပ-/9eရ9လuပ'ငန'9ကiu 
ပiuင'ဆiuင'ခI5ပQတယ'။ အခueတ/5 
ကqန'eတ/' မဆင'9ရI eတ/5ပQဘP9 
။ ကiuလ3ထ-န'9သiန'9 (၃၈:3စ') 
အလယ'ကqန'9eကC9ရ-/၊ e@မပu#
SမiuRနယ'တ-င' မiဘမC/9၊ ညGမeလ9 
တစ'eယ/က':3င5' အတPeနသည'။.  

PHOTO: SAMADHI MARR, 
BANYANEER

ထiန'9သiမ'9ရမယ5' အeရ9eတ-လည'9မ3/လည'9ပiu စiတ'ဝင'စ/9လ/$ကပQ

တယ'။ ကqန'eတ/' တiuX မuန'တiuင'9Uကiuတင' eလ5ကCင5'eရ9ပ-I တစ'ပ-Iလည'9 

ရ-/မ3/ လuပ'SပG9ပQSပG။ အခuဆiuရင' ကqန'eတ/'တiuXရ-/က တစ'eယ/က'စGတiuင'9

မ3/ မuန'တiuင'9၊ eရUကG9eရလB#မ)​eတ- အတ-က' စနစ'တကC အဆင'သင5' @ဖစ'

eန$ကပQSပG။      

မသန'စ-မ'9eတ-အeပJ e@ပ/င'9လIသ-/9eသ/ သeဘ/ထ/9အ@မင'။ 

ဆ/ရ/ ကeပ9တI5 သင'တန'9eတ-တက'SပG9eတ/5 ကqန'eတ/'တiuX မ

သန'စ-မ'9eတ-ကiu တန'ဖiu9ထ/9 တတ'လ/တယ'။ လPတiuင'9ဟ/ သPတiuXရIR 

အ/9နည'9ခCက'eတ-နIX eတ-RတI5အခQ မသန'စ-မ'9eတ-@ဖစ'သ-/9 :iuင'ပQတယ'။ 

ဥပမ/-တ?uတ'စက/9မတတ'တI5 ကqန'eတ/' တ?uတ'UကG9 တစ'eယ/က'နIX

စက/9e@ပ/ရ eတ/5မယ'ဆiuရင' ကqန'eတ/'ကအIအခCiန'မ3/ စက/9မe@ပ/

တတ'တI5မသန'စ-မ'9နIXတPပQတယ'။ ကqန'eတ/'တiuXလည'9 အe@ခအeန၊ 

အခCiန'အခQ အလiuက' မသန'စ-မ'9 @ဖစ':iuင'တယ' ဆiuရင' မသန'စ-မ'9 လPeတ-

ကiu ကqန'eတ/'တiuXက ခ-I@ခ/9မဆက'ဆ#သင5'ပQဘP9 ဆiuတ/ကiu န/9လည'ခI5ရ

ပQတယ'။  

ဟiuအရင'တuန'9ကဆiuရင' ကqန'eတ/' မသန'စ-မ'9လPeတ-ကiu မuန'9ပQတယ'။ 

မသန'စ-မ'9eတ-ဟ/ $က/$က/ အသက'မရ3င'သင5'ဘP9၊ သPတiuXက ဝန'ထuတ'

ဝန'ပiu9eတ-လiuX ကqန'eတ/'ထင'ပQတယ'။ ဆ/ရ/ရIR သင'တန'9 eတ-တက'

SပG9eတ/5 ကqန'eတ/'သPတiuXကiu ကiuယ'ခCင'9စ/တတ'လ/တယ'။ ကqန'eတ/'

သPတiuXနIX ဆက'သ-ယ' မ)​ပu#စ#eတ- e@ပ/င'9လ/ခI5ပQတယ'။  

ဆ/ရ/ အဖ-IR ကqန'eတ/'တiuXရ-/ကiu လ/SပG9eတ/5 eက/'မတGeတ- ဖ-IRတယ'။ 

ကqန'eတ/'မ3တ'မi သeလ/က' eတ/5 အIဒQ ၂၀၁၄ခu:3စ'က@ဖစ'မယ'။ အIဒG

ကတည'9ကစSပG9 ကqန'eတ/'က သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ' e$က/င5' 

ထiခiuက'ဆu#9?)​#9:iuင'eခCeလC/5ခCeရ9 စGမ#ကiန'9:3င5'  ဒGeရeတ/ စiuက'ပCiu9eရ9

လuပ'ငန'9စL'eတ-မ3/ စပQဝင'eတ/5တ/ပQပI။   

ကqန'eတ/'က ဆ/ရ/အဖ-IRက ဖ-IReပ9တI5 သဘ/ဝပတ'ဝန'9ကCင' 

ထiန'9သiမ'9eရ9 eက/'မတGမ3/ ဦ9eဆ/င' သPအeနနIX တ/ဝန'ယPရပQ

တယ'။ စစ'eတ-SမiuR၊ eမယuခန'9မမ3/ ကCင'9ပခI5တI5 ဒGeရeတ/ နည'9ပည/

ပQရဂPဆရ/UကG9ဦ9ဝင'9eမ/င'ရIR ဒGeရeတ/:3င5'ဘ/ဝပတ'ဝန'9ကCင' 

ထiန'9သiမ'9eရ9 သင'တန'9ကiuလည'9 ကqန'eတ/'တက'ခI5 ပQတယ'။ 

ဆရ/UကG9 ဦ9ဝင'9eမ/င'ရIR သင'တန'9က eတ/'eတ/' စiတ'ဝင'စ/9ဖiuX 

eက/င'9ပQတယ'။ အIဒGသင'တန'9က ရခI5တI5 ဗဟuသuတeတ-နIX ကqန'eတ/'

ရ-/မ3/ ဒGeရeတ/ စiuက'ခI5တယ'။ သPတiuXeတ- eတ/'eတ/'@ဖစ'ထ-န'9$က

တယ'။ ခuဆiuရင' ကqန'eတ/'က ဒGeရeတ/ သစ'eတ/မ3s9UကG9 @ဖစ'eနပQ

SပG။ ကqန'eတ/' စ-မ'9အ/9@မZင5'eလ/င'စ/သက'သ/မG9ဖiueတ-လည'9 

ထuတ'လuပ'eရ/င'9ခCပQတယ'။   

ဒGစGမ#ကiန'9က ကqန'eတ/'တiuXရ-/အတ-က' အခiuင'အမ/ eဆ/က'လuပ'eရ9

eတ-တင'မကဘI သeဘ/ထ/9၊ အeတ-9eခJ:3င5'ဗဟuသuတeတ-ကiuလည'9 

eထ/က'ပ#5eပ9ပQတယ'။ လPeတ-ရIR စiတ'သeဘ/ထ/9 အeတ-9 အ@မင'eတ-

ကiuလည'9 @မZင5'တင'eပ9ပQတယ'။ ဒGစGမ#ကiန'9မ3/ ပQဝင'@ခင'9အ/9@ဖင5'လP

eတ-က သဘ/ဝကiu ပiuခCစ'လ/$ကSပG9 သဘ/ဝ ပတ'ဝန'9ကCင'က/က-ယ' 
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အe@ပ/င'9အလIမC/9။ 

ဒGစGမ#ကiန'9က ကqန'eတ/5'ဘဝကiu အe@ပ/င'9အလIeတ- အမC/9UကG9 @ဖစ'

eစပQတယ'။ 

ပထမဦ9ဆu#9 ကqန'eတ/'ဒGeရeတ/ရIR အကCiu9eကC9ဇP9eတ-အe$က/င'9

ဗဟuသuတရပQတယ'။ ဒQ5e$က/င5' ကqန'eတ/' ဒGeရeတ/eတ-ကiu ခCစ'

တယ'။ ကqန'eတ/' eစ/င5'eရ3/က'တယ'။  

ဒuတiယအeနနIXကeတ/5အခuကqန'eတ/'မသန'စ-မ'9လPeတ-ကiuတန'ဖiu9ထ/9

တတ'eနပQSပG။ အရင'တuန'9က ဆiuရင' မသန'စ-မ'9eတ-၊ သက'UကG9ရ-ယ'အiu

eတ-ကiu တစ'စu#တရ/@ပဿန/@ဖစ'ရင' ဘယ'သPကမ3 ကPညG@ဖစ'$ကမ3/ 

မဟuတ'ဘP9။ သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'e$က/င5' ထiခiuက'ဆu#9?)​#9:iuင'e@ခ 

eလC/5ခCeရ9 အစမ'9eလ5ကCင5'ခန'9ရ-/မ3/လuပ'SပG9eတ/5 အeရ9eပJ

အe@ခအeနမ3/ အသက'UကG9ရ-ယ'အiueတ-၊ မသန'စ-မ'9 eတ-ကiu ကPညGမယ5'

သPeတ- ရ-/မ3/ အမC/9UကG9ရ3iတ/ eသခC/သ-/9ခI5ပQတယ'။  

တကယ'ကiu အeရ9eပJလ/တI5အခQမ3/ တPညGဝတ'စu# ဝတ'ထ/9တI5 လPeတ-

က တစ'လu#9တစ'စည'9 တည'9အ@ဖစ' ပiuSပG9 eပQင'9စည'9မi$ကတယ'။ 

ကqန'eတ/'တiuXလည'9 အသက'ကယ' အက�​Ceတ-e$က/င5' ပiuSပG9 ယu#$ကည'မ)​ရ3i

သလiu ခ#စ/9$ကရပQတယ'။ 

အသက'ကယ'အက�​Ceတ-က ကqန'eတ/'တiuXကiuအ:;ရ/ယ'eတ-ကeနက/

က-ယ'eပ9လiမ5'မယ'ဆiuတ/ ကqန'eတ/'တiuXသiတယ'။ ဒQ5e$က/င5' ကqန'eတ/'

တiuXအခCင'9ခCင'9 အ@ပန'အလ3န'ဂ?uစiuက' eနဖiuXပI လiuတယ'။ ဒGလiu တစ'

eယ/က'ကiu တစ'eယ/က' ဂ?uစiuက'တ/၊ eစ/င5'eရ3/က'တ/ ညGt-တ'တ/

eတ-ဟ/ အeရ9eပJ အe@ခအeနeတ- အတ-က'တင' မကဘI ရပ'eရ9ရ-/

eရ9၊ ရပ'ရ-/ဖ-#RSဖiu9eရ9eတ- အထiပQ အကCiu9ရ3iသက'eရ/က' လ/ခI5ပQ

တယ'။  

ကမ~/UကG9ပPe:-9လ/@ခင'9၊ သစ'eတ/eတ-@ပuန'9တG9@ခင'9eတ-e$က/င5' 

မuန'တiuင'9eတ- @ဖစ'eပJမ)​ အUကiမ'eရeတ- မC/9လ/တ/ ကqန'eတ/'တiuX

မCက'@မင'ပI @ဖစ'ပQတယ'။ ဒQ5e$က/င5' သစ'eတ/၊ သစ'ပင'eတ-ကiu 

ကqန'eတ/'တiuX က/က-ယ'ရပQမယ'။ တ#ငQသည'eတ-:3င5'ငQ9ဖမ'9လuပ'ငန'9

eတ- eရရ3ည'အကCiu9SမIတည'တ#5eစဖiuXအတ-က'လည'9 ငQ9eပQက'ဖ-/9တI5 

ရ/သGeတ-မ3/ ငQ9:uတ' ငQ9သန'eတ- ကiu ဖမ'9တ/၊ eသ9ငယ'လ-န'9တI5 

ကဏန'9eလ9eတ-ကiu ဖမ'9တ/ eတ-လည'9 eရ3/င'$ကL'ဖiuX လiuပQတယ'။ အI

ဒQeတ-အ@ပင' ဒGeရeတ/eတ-ကiuလည'9 က/က-ယ'ရပQမယ'။  

တတiယအeနနIXကeတ/5ဆ/ရ/ကeပ9တI5 သင'တန'9ဗဟuသuတeတ-နIX 

စ-မ'9အ/9@မင5'eလ/င'စ/ သက'သ/ မG9ဖiueတ- ကqန'eတ/'ထuတ'လuပ'

eရ/င'9ခC:iuင'လ/တယ'။  

စတuတ�အeနနIXကeတ/5 ကqန'eတ/'အပQအဝင' ကqန'eတ/'တiuXတစ'ရ-/လu#9

ပရဟiတလuပ'ငန'9eတ-နIX ရင'9:3G9ကqမ'9ဝင' လ/တ/ပQပI။      

အထP9@ခ/9မ)​ အရ3iဆu#9 အe@ပ/င'9အလI 

ကqန'eတ/5'အတ-က' အထP9@ခ/9မ)​အရ3iဆu#9အe@ပ/င'9အလIကeတ/5 

ကqန'eတ/'ဟ/ စ-မ'9အ/9@မင5' eလ/င'စ/သက'သ/မG9ဖiuထuတ'လuပ'တI5 

အeသ9စ/9အiမ'တ-င'9စက'မ)​လက'မ)​ လuပ'ငန'9ပiuင'ရ3င' တစ'eယ/က' 

@ဖစ'လ/တ/ပQပI။ 

ဆ/ရ/ စGမ#ကiန'9eတ-မ3/ ကqန'eတ/' မပQဝင'ခင' ကqန'eတ/'က eကC9ရ-/

ကiuယ'ထPကiuယ'ထeကC/င'9က င3/9ထ/9တI5 eကC/င'9ဆရ/ပQ။ eကC9ရ-/က 

အရမ'9မခCမ'9သ/ပQဘP9။ ဒQ5e$က/င5' ကqန'eတ/'ရ3/လiuXရတI5 ပiuက'ဆ#က

လည'9 အရမ'9 နည'9ပQတယ'။ အiမ'eထ/င'@ပuဖiuX စiတ'မကP9:iuင'eလ/က'

eအ/င' ကqန'eတ/' ဆင'9ရIခI5တယ'။ သင'တန'9eတ-တက'၊ ရတI5

အသiပည/eတ-နIX စ-မ'9အ/9@မင5'eလ/င'စ/သက'သ/မG9ဖiu ထuတ'လuပ'

eရ/င'9ခCSပG9 ကqန'eတ/' ဝင'eင-ရ3/ခI5 ပQတယ'။ အIဒGကဗဟuသuတeတ-နIXပI 

ကqန'eတ/'ရ-/မ3/ ဒGeရeတ/လည'9စiuက'SပG9 သဘ/ဝပတ'ဝန'9ကCင'ကiu 

က/က-ယ'ခI5တယ'။ အIလiuနIXပI ကqန'eတ/'က ရ-/မ3/ အeရ9ပQတI5 လPတစ'

eယ/က'@ဖစ'လ/ပQတယ'။ ကqန'eတ/' ပiuက'ဆ#ပiuရ3/:iuင'လ/တ/:3င5'အမB 

ရ-/ရIR ဖ-#RSဖiu9တiu9တက'မ)​ လuပ'ငန'9eဆ/င'တ/eတ- ပiuလuပ'@ဖစ'လ/ပQတယ'။ 

eန/က'ဆu#9မ3/eတ/5 eကC9ရ-/ရIR အuပ'ခCuပ'သPလPUကG9အeနနIX ကqန'eတ/' 

အeရ-9ခCယ'ခI5ရပQတယ'။          

အခueတ/5 ကqန'eတ/'မ3/ ခCမ'9သ/ဖiuX အခ-င5'အလမ'9ရ3iပQSပG။ စ-မ'9အ/9@မင5'

eလ/င'စ/သက'သ/မG9ဖiu ထuတ'လuပ'မ)​ကiu အဆင5'@မZင5'SပG9 တiu9ခCIReရ/င'9ခC

@ခင'9@ဖင5' ကqန'eတ/' ခCမ'9သ/လ/မယ'လiuX ကqန'eတ/' ယu#$ကည'တယ'။ 

အIဒG မG9ဖiueတ- လuပ'ရတ/လည'9 ကqန'eတ/' အရမ'9eကCနပ'တယ'။ 

ကqန'eတ/' ထuတ'လuပ'တI5 မG9ဖiueတ-က eလ/င'စ/သu#9ဆ-Iရမ)​ ထက'ဝက' 

သက'သ/တယ'ဆiueတ/5 သဘ/ဝ ပတ'ဝန'9 ကCင'ကiuလည'9 ထiန'9သiမ'9

SပG9သ/9@ဖစ'တ/eပQ5။ အIဒG အခCက'ကiuကqန'eတ/' ပiuက'ဆ#ရတ/ထက' 

eတ/င' ပiueကCနပ'မiပQတယ'။ 

စiန'eခJမ)​မC/9။ 

ကqန'eတ/' စiန'eခJမ)​eတ-၊ အခက'အခIeတ- အမC/9UကG9နIXလည'9 $ကu#eတ-R

ခI5ရတယ'။ ရခiuင'@ပည'နယ'မ3/ :iuင'င#တက/ အဖ-IRအစည'9

eတ-(အထP9သ@ဖင5'မ/eတဆ/အဖ-IR)ကiu လPeတ-ဆ:w@ပ$ကတI5အခCiန'မ3/ 

ဆရ/ဦ9သန'9လ)i​င'က ကqန'eတ/'တiuXရ-/မ3/ eရ/က'eနတယ'။ တခCiuR

ရ-/သ/9eတ-က ဆရ/5ရIR အစiu9ရ မဟuတ'eသ/ :iuင'င#တက/အဖ-IR

အစည'9၏ ဝန'ထမ'9ဆiuတI5အe@ခအeနe$က/င5' ဆရ/5ကiu အန/တရ @ဖစ'

eအ/င'လuပ'ခCင'$ကတယ'။ ဒQeပမယ5' ဆရ/ ဦ9သန'9လ)i​င'ကiu လu#လu#@ခu#@ခu#၊ 

eဘ9ကင'9ကင'9နIX စစ'eတ-@ပန'eရ/က'eအ/င' ကqန'eတ/'တiuX @ပန'ပiuX:iuင'ခI5ပQ

တယ'။ 

eန/က'တစ'ခuစiန'eခJမ)​ကeတ/5 ဒGeရeတ/စiuက'ခQစမ3/ ကqI၊:-/9eတ-

ဖCက'ဆG9တ/ခ#ရတယ'။ ဒGeရeတ/ အတ-က' @ခ#စည'9?iu9က/ဖiuX 

ကqန'eတ/'မလuပ':iuင'ခI5ဘP9။ သ#နန'9Uကiu9eတ-က ၄လeလ/က' ဆiuရင' 

ပင'လယ'ဆ/9င#eရမ3/eဆ-9ကCတယ'။ အခueတ/5@ခ#စည'9?iu9က/@ခင'9 

@ပဿန/ကe@ပလည' သ-/9ပQSပG။ eဒသထ-က'ဝQ9နက'eတ-ကiu ကqန'eတ/' 

တiuင'လu#9eတ- လuပ'တယ'။ အIဝQ9နက'eတ-ကiuပI ခ-ISပG9 အလo/လiuက'ကiu 

အက/eတ-အeနနIX ကqန'eတ/'က/ထ/9 ပQတယ'။   

ပiueက/င'9လ/eအ/င' အ$က#eပ9ခCက' 

ကqန'eတ/' ဒGeရeတ/ကiu စSပG9စiuက'တI5အခCiန'၊ eစ/င5'eရ3/က'တI5အခCiန'

eတ-မ3/ ကqန'eတ/5'မ3/ eင-e$က9eထ/က'ပ#5မ)​ မရရ3iခI5ပQဘP9။ အIဒQe$က/င5'

ရ-/eတ-မ3/ eန/င'လ/eန/င'သ/9eတ- ဒGeရeတ/ စစiuက'$ကတI5အခCiန' 

eင-e$က9 eထ/က'ပ#5eပ9ဖiuX ဆ/ရ/ အဖ-IRကiu ကqန'eတ/'e@ပ/ခCင'ပQတယ'။ 

eဒသအe@ခအeနနIXကiuက'ညGတI5 စ-မ'9အ/9@မင5'eလ/င'စ/သက'သ/ မG9ဖiu

ထuတ'လuပ'eရ9eတ-မ3/လည'9 eထ/က'ပ#5eပ9ပQလiuX ဆ/ရ/အဖ-IRကiu 

ကqန'eတ/'e@ပ/ခCင'ပQတယ'။ eန/က'တစ'ခuကeတ/5 eဒသဖ-#RSဖiu9eရ9eတ-

အတ-က' အuတ'ဖuတ'တI5သင'တန'9eပ9ပQလiuX ကqန'eတ/' အ$က#eပ9ခCင'ပQ

တယ'။
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သင'တန'9မ3/ဆ-#Rအန/9မ$က/9 မသန'စ-မ'9eတ-ကiu ကiuယ'ခ:�/အမPအယ/နIX 

ဘယ'လiuဆက'သ-ယ'ရမလI ဆiuတ/ကiuလည'9သင'eပ9ပQတယ'။ သင'တန'9

ကထiခiuက'လ-ယ'တI5 လPeတ-ကiuဦ9စ/9eပ9ရမယ' ဆiuတ/ လည'9 သieစခI5ပQ

တယ'။  

ထP9@ခ/9မ)​အရ3iဆu#9 အe@ပ/င'9အလI 

ထP9@ခ/9မ)​အရ3iဆu#9 အe@ပ/င'9အလI၊ ကqန'eတ/5အတ-က'ဆiuရင' သဘ/ဝ

eဘ9အ:;ရ/ယ'e$က/င5' ထiခiuက' ဆu#9?)​#9:iuင' e@ခ eလB/5ခCeရ9 အသiပည/ 

ဗဟuသuတပQပI။ ဆ/ရ/သင'တန'9eတ- မတiuင'မGကဆiuရင' လPeတ-ကပiu

လu#@ခu#တI5 eနရ/ eတ-ကiu e@ပ9$ကရင' ကqန'eတ/'စiတ'ဓ/တ'ကCပQတယ'။ 

ဘ/@ဖစ'လiuXလIဆiueတ/5 ဘယ'သPမ3 ကqန'eတ/5'ကiu မeခJသ-/9 ခCင'$ကဘP9

eလ။ ကqန'eတ/' အiမ'မ3/ပIငiuရင'9 eနခI5ရပQတယ'။ ကqန'eတ/'

တစ'eယ/က'တည'9အထG9ကCန'စ-/ အiမ'Sပiuသ-/9မလ/9၊ eရeတ-က အiမ'

eပJအထiUကG9လ/9မလ/9ဆiuတ/ စiu9ရiမ'SပG9eနရပQတယ'။ 

ဆ/ရ/ကသင'တန'9eတ-SပG9eတ/5 တ@ခ/9ရ-/သ/9eတ-က ကqန'eတ/5'ကiu 

သတiရသ-/9SပG။ ကqန'eတ/5'ကiu ဦ9စ/9eပ9 eခJသ-/9ရမယ' ဆiuတ/

သတiရသ-/9SပG။ အခuဆiu ကqန'eတ/'က လPတiuင'9နIX အတPတPသPတiuXရIR

အစGအစL'eပJမ3/ ပQeနပQSပG။  

ကqန'eတ/'တiuX ပiuSပG9လu#@ခu#တI5eနရ/ကiuသ-/9$ကရမယ'။ ကqန'eတ/'တiuXရ-/ရIR 

ဘuန'9eတ/'UကG9eကC/င'9ကiu သ-/9$ကရမယ'။ ကqန'eတ/'တiuX ဆ/ရ/

စGမ#ကiန'9eရ/က'SပG9မ3 သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ' နIXမ$ကu#ရeသ9ပQဘP9 ဒQ

eပမယ5' သPတiuXရIRကPညGကယ'ဆယ'eရoRe@ပ/င'9eရ9 အစGအစL'ကiu 

ကqန'eတ/' ယu#$ကည'တယ'။ သPတiuXကqန'eတ/5'ကiu အiမ'မ3/ 

ကqန'eတ/'ဆ/ရ/ကeပ9တI5သင'တန'9eတ-တက'ရင'9နIX ဆ/ရ/ရIRစGမ#ကiန'9

ထI ပQဝင'@ဖစ'ခI5ပQတယ'။ သင'တန'9eတ-ကeတ/5eဘ9အ:;ရ/ယ'e$က/င5' 

ထiခiuက'ဆu#9?)​#9:iuင'e@ခeလB/5ခCeရ9:3င5' မG9သတ' သင'တန'9တiuXပI@ဖစ'ပQ

တယ'။ ဒGစGမ#ကiန'9ကသင'တန'9eတ- အသiပည/eတ-eပ9တ/မiuX 

အeရ9UကG9တယ' လiuXကqန'eတ/'ထင'ပQတယ'။ ဒQ5အ@ပင' ရ-/လမ'9e$က/င5'

လည'9 ရ-/ သနX'ရ3င'9လ/တယ'။ ရ-/ထIမ3/ အ:;ရ/ယ'ကင'9ကင'9နIX @မန'

@မန'ဆန'ဆန' သ-/9လ/လiuX ရလ/တယ'။   

အe@ပ/င'9အလIမC/9။ 

:3စ'စL':3စ'တiuင'9 ဒGeရတက'ရင'ရ-/မ3/ eရUကG9eရလB#@ဖစ'ပQတယ'။ အခu

eတ/5 ဒGeရeတ/eတ-က အIဒQကiuက/က-ယ' eနပQSပG။ 

ကqန'eတ/'တiuXရ-/လမ'9မခင'9ရeသ9မG ကqန'eတ/'တiuX ရo#Reတ-၊ဗ-က'eတ-၊

eကC/က'တu#9eတ- eရeတ-ထI လမ'9eလB/က' $ကရပQတယ'။ ကqန'eတ/'ဆiu 

ခနခန ဒP9နIXကCလiuX e@ခeထ/က'eတ-န/ရပQတယ'။ ကqန'eတ/'

လမ'9eလB/က'ရင' တuတ'နIXeလB/က'ပQတယ'။ အခueတ/5 ဆ/ရ/ကခင'9

eပ9ထ/9တI5 ရ-/လမ'9 eပJမ3/ လ-ယ'လ-ယ'ကPကPeလB/က':iuင' ပQSပG။ 

ကqန'eတ/'တiuXမ3/ ရ-/လမ'9ရ3ieနပQSပG။ 

သင'တန'9eတ-မတတ'မGကဆiuရင' မuန'တiuင'9ကCရင' ဘယ'ကiuသ-/9ရမလIဆiu

တ/ ကqန'eတ/'တiuX မသiခI5 $ကပQဘP9။ အခueတ/5 မuန'တiuင'9မကCမGသ-/9ဖiuX 

ကqန'eတ/'တiuXသတ'မ3တ'ထ/9တI5 လu#@ခu#တI5eနရ/ရ3iSပG။ ကqန'eတ/'တiuXရ-/

အတ-က' ဆiuရင' အခuကqန'eတ/'တiuXရ3ieနတI5 ဘuန'9UကG9eကC/င'9ကiu သ-/9ရ

မ3/ပQ။ 
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မတPတမP သန'9စ-မ'9လ/SပG| eမ/င'eအ9သန'9

ကiuယ'လက'အဂxQခCiuRတI5မသန'စ-မ'9 
eမ/င'eအ9သန'9 (၃၅:3စ') 
‘ကqန'eတ/'က အခuဆiu မuန'တiuင'9
e$က/င5' eရoRe@ပ/င'9eရ9အစGအစL'
eတ-မ3/ လPတiuင'9ရIRအစGအစL'ထIမ3/ 
ပQဝင'eနပQSပG။’ ဒG:3စ'eတ-ထIမ3/ 
အမC/9 UကG9တiu9တက'လ/ပQSပG။ 
ကqန'eတ/'ညGမ:3င5' eယ/က'ဖ၊ တP
eလ9 တစ'eယ/က' တPမ သu#9eယ/က'
:3င5' အတP ရIယiu9@ပင'eကC9ရ-/၊ ပup/9
ကqန'9SမiuRနယ'တ-င' eနထiuင'ပQသည'။
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ကqန'eတ/' ယu#$ကည'တယ'။ သPတiuXကqန'eတ/5'ကiu အiမ'မ3/ 

တစ'eယ/က'တည'9 ထ/9သ-/9မ3/မဟuတ'eတ/5ပQဘP9။ 

ကqန'eတ/'တiuXရ-/မ3/ မuန'တiuင'9Uကiuတင'eလ5ကCင5'eရ9ပ-I တစ'ပ-I ၂၀၁၄ခu:3စ'

က@ပuလuပ'ခI5ပQတယ'။ ကqန'eတ/5'ကiu  ပထမဦ9စ/9eပ9စ/ရင'9ထIမ3/ 

ထည5'SပG9ဘuန'9UကG9eကC/င'9ကiu eရoReပ9$ကပQတယ'။ ကqန'eတ/' အရမ'9

eပC/'တ/ပQပI။ SပG9eတ/5 ကqန'eတ/5'ကiu ယu#$ကည'ခCက'ရ3iလ/တယ'။ 

ရ3/eဖ-eရ9နIXကယ'ဆယ'eရ9အဖ-IRဝင'eတ-က ကqန'eတ/5' အတ-က'eတ/5 

သPရIeက/င'9eတ-ပQပI။ သPတiuXလP၂eယ/က'ရIRလက'၄ဘက'ကiuယ3က'SပG9 

ကiuယ'ဝန'eဆ/င' အမCiu9သမG9eတ-ကiu ယ3က'ထ/9တI5 လက'၄ဘက'eပJ 

ထiuင'ခiuင'9SပG9 ခCGသယ'eရoRe@ပ/င'9eပ9$ကတယ'။ သPတiuXမ3/ လPeရoRတI5က/ဒ'

eတ- ခu#eတ-မရ3ieတ/5 အIလiueလ5ကCင5'$ကတယ'။    

စiန'eခJမ)​မC/9(အခက'အခIမC/9) 

ကqန'eတ/'က eနမeက/င'9တI5 အခCiန'eတ-မ3/ သင'တန'9eတ- ပCက'က-က'

ပQတယ'။ ကqန'eတ/5'ကiu သင'တန'9က သတင'9အခCက'အလက'eတ- 

@ပန'e@ပ/@ပဖiuX တ@ခ/9လPeတ-ဆGမ3/ အကPအညG eတ/င'9ရ ပQတယ'။ SပG9

eတ/5 ကqန'eတ/'တခCiuRသင'ခန'9စ/eတ-ကiu မမ3တ'မi:iuင'eတ/5တ/လည'9 

ကqန'eတ/5' အတ-က' စiန'eခJမ)​၊ အခက'အခIပQပI။  

ပiueက/င'9လ/eအ/င' အ$က#eပ9ခCက' 

ကqန'eတ/'က ရ-/လမ'9ကiu ကqန'eတ/5'အiမ'အထi eရ/က'eအ/င'ရ3ieစခCင'

ပQတယ'။

အeလ5အကCင5'eက/င'9မC/9 ၇။ 

သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'eလB/5ခCeရ9တ-င' အeရ9ပQလ/eသ/အမCiu9သမG9

မC/9၏ စ-မ'9eဆ/င'ရည' @မင5'မ/9လ/@ခင'9။ 

သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'e$က/င5' ထiခiuက'ဆu#9?)​#9:iuင'e@ခeလB/5ခCeရ9:3င5' 

ရ/သGဥတu e@ပ/င'9လIမ)​ အeပJ လiuက'eလC/ညGeထ- ခ#:iuင'ရည'ရ3ieစ@ခင'9 

စGမ#ကiန'9မC/9တ-င' အမCiu9သမG9တiuX၏ ပQဝင'မ)​အခန'9 ကhကiu တiu9@မZင5'

လiuက'@ခင'9အ/9@ဖင5' eဒသလPထuအတ-င'9တ-င'လည'9 အမCiu9သမG9

မC/9သည' အဓiက eသ/5ခCက' eနရ/မ3ပQဝင'လ/$ကသည'။ အဆiuပQ

စGမ#ကiန'9၏ ၂၀၁၄ခu:3စ'၊ အe@ခခ#စစ'တမ'9အရ e@ဖဆiu eပ9$ကeသ/ 

လPအ/9လu#9နG9ပQ9 ၉၇%က သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'ကCeရ/က'eသ/ 

အခCiန' တ-င' အမCiu9သ/9မC/9ကသ/ အမCiu9သမG9မC/9ထက'ပiuဦ9eဆ/င'

သင5'SပG9 သဘ/ဝeဘ9ဒဏ'စGမ#မ)​ မC/9ကiu @ပuလuပ'သင5'e$က/င5'e@ဖဆiueပ9ခI5

$ကသည'။ သiuXeသ/'လည'9စGမ#ကiန'9အစ@ပuခCiန'မ3စ၍ အမCiu9သမG9မC/9 က

မiမiတiuXကiuယ5'ကiu အeရ9ပQeသ/သPမC/9အ@ဖစ' သတ'မ3တ'ဦ9eဆ/င'လ/:iuင'

$ကSပG9 သဘ/ဝeဘ9ဒဏ' စGမ#မ)​ မC/9တ-င'ဦ9eဆ/င'မ)​အပiuင'9မ3 အ/9@ပu

ပQဝင'လ/$ကသည'။	

စGမ#ကiန'9က eက/'မတGတiuင'9တ-င' ကC/9-မ အeရအတ-က' ညGမBစ-/ပQဝင'

:iuင'ရန' အeသအခC/ လမ'9 toန'ထ/9ပQသည'။ အဆiuပQ အeတ-9အeခJ

အရ သင'တန'9မC/9တ-င'တန'9တP အeရအတ-က' @ဖစ'လ/eသ/ 

အမCiu9သမG9လPထuက သင'တန'9မC/9သည' မiမiတiuXဘဝ:3င5' ဆက'စပ'လCက' 

ရ3iSပG9 အeရ9လည'9ပQသည'ဟu အင'မတန'သeဘ/ကC eကC9ဇP9တင'$က

ပQသည'။  

အမCiu9သမG9ဦ9eရအ/9 eက/'မတGမC/9တ-င' (ရ3/eဖ-eရ9:3င5' ကယ'ဆယ'

eရ9eက/'မတG၊ Uကiuတင'အသi eပ9eက/'မတG၊ eရ39ဦ9သPန/@ပueက/'မတG၊ 

မG9သတ'eက/'မတG :3င5' သဘ/ဝပတ'ဝန'9ကCင' ထiန'9သiမ'9 eရ9

eက/'မတG)မC/9တ-င' အeရအတ-က' အညGအမB ပQဝင'eစ@ခင'9@ဖင5' 

အမCiu9သမG9လPထuအ/9 မiမiတiuX ၏ သG9သနX'@ဖစ'eသ/ အeရ9ပQeသ/ 

အခန'9ကhကiu န/9လည'သeဘ/eပQက'လ/$ကသည'။ 

တ-IလCက' @ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9၂ပuဒ'တ-င' eဖ/'@ပထ/9သည5'အတiuင'9 

စGမ#ကiန'9မC/9တ-င' ပQဝင'eဆ/င'ရ-က' @ခင'9အ/9@ဖင5' အမCiu9သမG9

မC/9သည' ပuဂ|iuလ'eရ9ရ/အရမiမiကiuယ'ကiu ယu#$ကည'မ)​မC/9၊ လuပ'ပiuင'ခ-င5'

မC/9 ရရ3i လ/$ကသည'။ တစ'ဦ9တစ'eယ/က'စG၏ e@ပ/င'9လIမ)​မC/9သ/

မက အမCiu9သမG9လPထuက မiမiတiuXသည' သဘ/ဝeဘ9ဒဏ'eလB/5ခCeရ9

တ-င' ဆGeလB/'SပG9၊ အခCက'အခC/ကCeသ/ eနရ/မ3 ပQဝင':iuင'ပQe$က/င'9

:3င5' eက/'မတGအတ-င'9 ဦ9eဆ/င'ဦ9ရ-က'@ပu:iuင'ပQe$က/င'9 အeလ9ထ/9 

e@ပ/$က/9 လ/$ကပQသည'။  

သ-/9eရ/က'လည'ပတ' eလ5လ/ခI5eသ/ eကC9ရ-/မC/9မ3 အမCiu9သမG9မC/9

က ရခiuင'@ပည'နယ'၏ သeဘ/သဘ/ဝ ဓeလ5အရ မiမiတiuXသည' 

ကeလ9သPငယ'မC/9၊ သက'UကG9ရ-ယ'အiuမC/9:3င5' မသန'စ-မ'9 သPမC/9အ/9 

အဓiက@ပuစuသPမC/9@ဖစ'e$က/င'9:3င5' သဘ/ဝeဘ9ဒဏ'အခCiန'တ-င'လည'9 

အဆiuပQအuပ'စu မC/9ကiu @ပuစuရန' အသင5'eလC/'ဆu#9လPမC/9@ဖစ'e$က/င'9 

ထuတ':)​တ'e@ပ/ဆiu$ကသည'။  

အမCiu9သမG9ဦ9တည'အuပ'စuဖ-IReဆ-9e:-9မ)​မC/9တ-င' ထင'ရ3/9မ)​မC/9မ3/ 

အမCiu9သမG9မC/9သည' မuန'တiuင'9 မC/9၊ ဆiuင'ကလuန'9မC/9:3င5'ပတ'သက'၍ 

Uကiuတင'သတieပ9မ)​မC/9ကiu အလ-န'စiတ'ပP$ကSပG9 အမCiu9သ/9 မC/9ထက' 

အထP9ဂ?uစiuက'$ကသည'။ တခQတရ#တ-င' အမCiu9သမG9မC/9က သဘ/ဝ 

eဘ9အ:;ရ/ယ' Uကiuတင'သတieပ9မC/9ကiu တuနX'@ပန'eနခCiန'တ-င' 

အမCiu9သ/9မC/9သည' Uကiuတင'သတieပ9မ)​မC/9ကiu တuနX'@ပန'ရန' ဆ:wမရ3i

$ကeသ9eပ။	

ပင'လယ'၊ @မစ' မC/9:3င5' နG9eသ/ eဒသလPထuမC/9တ-င' အမCiu9သ/9မC/9

:3င5':)i​င'9ယ3L'လBင' အမCiu9သမG9 အမC/9စuက eရမကP9တတ'ပQ။ အဆiuပQ

အခCက'သည' eရUကG9ခCiန'၊ မuန'တiuင'9လ)i​င'9ထန'ခCiန' :3င5' ဆiuင'ကလuန'9ခCiန'

မC/9တ-င' သPတiuXကiuယ'တiuင' ထiခiuက'လ-ယ'eသ/အuပ'စuမC/9 @ဖစ'@ခင'9ကiu 

@ပသပQသည'။ ယင'9သiuXသPတiuXကiuယ'ပiuင'အ:;ရ/ယ'@မင5'တက'eန@ခင'9က

လည'9 အဆiuပQအ:;ရ/ယ'မC/9အ/9 မ@ဖစ'မG Uကiuတင' @ပင'ဆင'eလB/5ခCSပG9 

ပiuမiuဂ?u@ပueစ:iuင'eသ/ တ-န'9အ/9 @ဖစ'eနပQသည'။  

အမCiu9သမG9မC/9သည' သဘ/ဝကပင' လPထuအတ-င'9သတင'9@ဖနX'eဝ

သPမC/9 @ဖစ'သည5'သဘ/ဝ အeလC/က' သPတiuX၏အသစ'eသ/ သi@မင'

ခ#စ/9မ)​မC/9၊ eတ-Rရ3iမ)​မC/9ကiu အiမ'နG9ခCင'9မC/9အ/9 အမCiu9သ/9မC/9ထက' 

ပiuမiu@ဖနX'eဝe@ပ/$က/9:iuင'e$က/င'9 ဆ/ရ/ဝန'ထမ'9မC/9က မ3တ'ခCက'@ပu 

$ကသည'။ 

ဆ/ရ/ဝန'ထမ'9မC/9၏ eတ-Rရ3iမ)​မC/9အရ အမCiu9သ/9မC/9သည' 

သင'တန'9တက'သည5'အခQ ရရ3ieသ/ သတင'9အခCက'အလက'မC/9ကiu သP 



‘သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'e$က/င5'ထiခiuက'ဆu#9?)​#9:iuင'e@ခeလB/5ခCeရ9 

လuပ'ငန'9eတ-မ3/ အမCiu9သမG9eတ- ပQဝင'တ/ အeရ9UကG9ပQတယ'။ 

သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'eတ-မ3/ကqန'မတiuXဟ/ ကqန'မတiuXကeလ9eတ- 

ကiu အဓiကeစ/င5'eရ3/က'တI5လPeတ-@ဖစ'ပQတယ'။ 

ဒQ5e$က/င5'ကqန'မတiuXရIRပQဝင'မ)​ဟ/ အeရ9UကG9ပQတယ'။ ကqန'မတiuXက 

ကiuယ'ဝန'သည'eတ-၊ အသက'UကG9 ရ-ယ'အiueတ- န/မကCန'9တI5လPeတ-:3င5' 

မသန'စ-မ'9လPeတ-ကiuလည'9 eစ/င5'eရ3/က'eပ9 :iuင'ပQတယ'။ ကqန'မတiuX

eဒသဓeလ5မ3/လည'9 ဒGလPeတ-ကiu ကqန'မတiuXအမCiu9သမG9 eတ-ကပI 

eစ/င5'eရ3/က' $ကတ/ပQ။ ဒQ5e$က/င5' ကqန'မတiuXရIRပQဝင'မ)​ဟ/ 

အeရ9UကG9ပQတယ'။  

ဒGမ3/ ကအမC/9အ/9@ဖင5' အမCiu9သ/9eတ-က ရ-/အ@ပင'မ3/ အလuပ'သ-/9

လuပ'$ကတ/မC/9ပQတယ'။ ဆ/ရ/အဖ-IRက စ-မ'9eဆ/င'ရည'@မZင5'တင'

@ခင'9သင'တန'9eတ-လ/eပ9တI5အခQ ကqန'မတiuXကပI သင'တန'9 တက'ရ

ဖiuX အခ-င5'အeရ9ပiuရတ/eပQ5။ အIဒQe$က/င5' ကqန'မတiuXက လuပ'ပiuင'ခ-င5' 

eနရ/eတ-လည'9 ပiuရလ/ ပQတယ'။ 

အမCiu9သမG9eတ-က လPeတ-ကiu မuန'တiuင'9eဘ9ကင'9တI5eနရ/eတ-

eရoRe@ပ/င'9eပ9ဖiuX eဆ/'$သစည'9?u#9 တယ'၊ ကPညGeရoRe@ပ/င'9တယ'။ လP

eတ-ထIမ3/ မသန'စ-မ'9eတ-@ဖစ'တI5 မCက'စiမ@မင'တI5 လPeတ-၊ န/9မ$က/9

တI5လPeတ-ပQပQတယ'။ အမCiu9သ/9အမC/9စuကeတ/5 သင'တန'9မ3/ မ

တက'$ကဘP9eလ။ 

အမCiu9သ/9eတ-ကeတ/5 ဆiuင'ကလuန'9သတင'9$က/9ရSပGဆiuရင' အIဒQက

ပu#မ3န'ပI၊ ဘ/မ3 အeရ9မUကG9ပQဘP9လiuXထင'$ကတယ'။ ဒQeပမယ5' အခu

eတ/5 ကqန'မတiuXရ-/ထIက အမCiu9သမG9eတ-က မuန'တiuင'9သတင'9 

မuန'တiuင'9ရIRအင'အ/9:3င5' လ/9ရ/UကiuပတI5 အeရ/င'eတ- အe$က/င'9

န/9လည' လ/SပG။ ကqန'မတiuXကiuယ'တiuင'မ3န'မ3န'ကန'ကန' @ပင'ဆင' 

eရoRe@ပ/င'9:iuင'ပQSပG။ 

အမC/9အ/9@ဖင5' အမCiu9သ/9eတ-က သတieပ9ခCက'eတ-ကiuလည'9 သiပ'

ဂ?uမစiuက'$ကပQဘP9။ သPတiuXက မuန'တiuင'9ဆiuတ/ပu#မ3န'ပQပIလiuXထင'$က

တယ'။ ဘ/e$က/င5' စiu9ရiမ'eနရမ3/လIလiuXထင'တယ'။ အမCiu9သမGeတ-

ကeတ/5 မuန'တiuင'9သတင'9$က/9တiuင'9 တစ'ခuခuကiu Uကiuတင'

လuပ'eဆ/င'ခCင' $ကတယ'။အမCiu9သ/9eတ-က သiပ'ကiuတည'Sငiမ'$က

eတ/5 ဂ?uမစiuက'$ကပQဘP9။ တခQတရ# ကqန'မတiuXခင'ပ-န'9eတ-က ကqန'မ

တiuXကiu eအ/'ပQတယ'။ ဘ/လiuXလI ဆiueတ/5 သPတiuX မuန'တiuင'9အင'အ/9@ပ 

အeရ/င'eတ-အe$က/င'9မသi$ကဘP9eလ။ 

ဥပမ/-မuန'တiuင'9အင'အ/9@ပအeရ/င'က အနGeရ/င'အဆင5'@ဖစ'eနSပGဆiu

ရင' ဆiuင'ကလuန'9သည' eန/က'ထပ' ၁၂န/ရGအတ-င'9 ဒGဧရiယ/ကiu ဝင'

eရ/က' တiuက'ခတ'မ3/ @ဖစ'ပQတယ'။ ကqန'မတiuXအIလiu ရ3င'9@ပeတ/5မ3 သP

တiuXက e@ပ/င'9eရoRဖiuXeန/က'ဆu#9မ3/ သeဘ/တP$ကပQတယ'။ 

အမC/9အ/9@ဖင5'eတ/5 အမCiu9သ/9eတ-က ရ3င'9@ပရင'သeဘ/တP$ကပQ

တယ'။ လPတiuင'9က အIဒGအခCiန'မ3/ e$က/က'$ကတယ'eလ။ စiတ'ပPပင'မ)​

က@မင5'တက'eနတယ'။ အIဒQe$က/င5'တကယ'လiuX သPတiuXသeဘ/မတP

လည'9 eန/က'ဆu#9မ3/ သPတiuXကiu ထ/9ခI5SပG9 ကqန'မတiuXကeရoRe@ပ/င'9$က

မ3/ပQပI။’ 

PHOTO: SAMADHI MARR, BANYANEER 

eကC9eတ/ပiuက'ဆiပ'eကC9ရ-/ အမCiu9သမG9မC/9 ဦ9တည'အuပ'စuဖ-IReဆ-9e:-9eနစL'
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ကqန'eတ/' တiuXကiuယ'ပiuင'ထiန'9သiမ'9 သiရ3iန/9လည'ထ/9:iuင'eသ/'လည'9၊ 

အမCiu9သမG9မC/9ကမP အiမ'တ-င'9မ3 ကeလ9မC/9ကiuပQ အ:;ရ/ယ':3င5' လu#@ခu#

မ)​အe$က/င'9eဝင3e@ပ/@ပ :iuင'ပQသည'။ သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'ကC

eရ/က'ခCiန'မC/9တ-င'လည'9 အမCiu9သမG9မC/9သည' ထiခiuက'လ-ယ'eသ/ 

အuပ'စuမC/9ကiu @ပuစueစ/င5'eရ3/က'ရန' ဆ:wပiuရ3iSပG9  လ)​ပ'ရ3/9မ)​လည'9 ပiu@မန'

က/၊ သဘ/ဝအeလC/က' သတင'9@ဖနX'eဝသPမC/9လည'9 @ဖစ'ပQသည'။  	

အဆiuပQ အe$က/င'9အရ/မC/9e$က/င5' အမCiu9သမG9မC/9သည' သဘ/ဝ

eဘ9အ:;ရ/ယ'eလB/5ခCeရ9 လuပ'ငန'9မC/9အတ-က' အလ-န'အeရ9ပQeသ/ 

အင'အ/9မC/9@ဖစ'ပQသည'။ ဆ/ရ/မ3 ဝန'ထမ'9မC/9သည' သဘ/ဝ

eဘ9အ:;ရ/ယ' ကCeရ/က'SပG9ခCiန'တ-င' eရoRe@ပ/င'9eနထiuင'ရ@ခင'9မC/9ရ3i

လ/ပQက ကC/9မအe@ခ@ပu အ$ကမ'9ဖက'မ)​မC/9မ3/လည'9 @မင5'တက'လ/

:iuင'e$က/င'9 @ဖည5'စ-က' သတieပ9e@ပ/$က/9ပQသည'။  

သင'ခန'9စ/မC/9 

• အမCiu9သမG9မC/9:3င5' အ@ခ/9eသ/ ထiခiuက'လ-ယ'eသ/ eကC9ရ-/

လPထuအတ-င'9 eရကP9သင'တန'9eပ9 @ခင'9@ဖင5' အကCiu9eကC9ဇP9ရ

:iuင'ပQသည'။ ဆ/ရ/က @မန'မ/:iuင'င#မG9သတ'အဖ-IR အကPအညG@ဖင5' 

ရ3/eဖ- eရ9:3င5' ကယ'ဆယ'eရ9eက/'မတGဝင'မC/9အ/9 eရကP9

သင'တန'9တiuပiuXခC@ခင'9မ3/ eက/င'9မ-န'ပQeသ/' လည'9 အဆiuပQ

သင'တန'9အ/9 တiu9ခCIReပ9သင5'ပQသည'။  

• သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'eလB/5ခCeရ9 အစGအစL'မC/9တ-င' ဝန'ထမ'9

မC/9:3င5' eဒသခ#လPထuအတ-က'ပQ တခCiuReသ/ အမCiu9သမG9မC/9သ/

မက အမCiu9သ/9မC/9အတ-က'ပQ ရည'ရ-ယ'eသ/ ကC/9-မ အe@ခ@ပu 

အ$ကမ'9ဖက'မ)​ အသiပည/eပ9မ)​မC/9:3င5'  eလC/5ခCeရ9 အစGအစL' 

မC/9ပQဝင'ရန' လiuအပ'ပQeသ9 သည'။ 

• ထiuXအ@ပင' သဘ/ဝeဘ9အ:;ရ/ယ'eလB/5ခCeရ9 စGမ#ကiန'9မC/9တ-င' 

ကC/9-မ အe@ခ@ပu အ$ကမ'9ဖက' မ)​မC/9မ3 အမCiu9သမG9မC/9:3င5' 

ကeလ9ငယ'မC/9 eဘ9ကင'9 လu#@ခu#စiတ'ခC:iuင'eစရန' သဘ/ဝeဘ9 

အ:;ရ/ယ'eလB/5ခCeရ9@ပင'ဆင'မ)​တiuင'9တ-င' အစGအစL'မC/9ကiu 

eသခC/စ-/ဂ?uတစiuက' ထည5'သ-င'9 စGစL'ထ/9သင5'ပQသည'။ 

ကယ'ဆယ'eရoRe@ပ/င'9eရ9
eက/'မတG၏ အမCiu9သမG9အဖ-IRဝင'၊ 
မuန'တiuင'9Uကiueလ5ကCင5'ခန'9တ-င' toန'
$က/9မ)​မC/9eပ9eနစL'

PHOTO: SAMADHI MARR, BANYANEER 



ယu#$ကည'မ)​ရ3iလ/တI5 အမCiu9သမG9| eဒJဦ9သiန'9:u

eဒJဦ9သiန'9:u( ၃ရ:3စ') လယ'သPမ
UကG9@ဖစ'SပG9 စစ'eတ-eစC9ကiu 
ကဏန'9eတ-လည'9 တင'ပiuX
eရ/င'9ခCပQတယ'။ ခင'ပ-န'9သည'၊ 
သမG9၅eယ/က':3င5' အတP @ပ/
ပင'ရင'9 eကC9ရ-/၊ ရeသ5eတ/င'
SမiuRနယ'တ-င' eနထiuင'သည'။

PHOTO: SAMADHI MARR, 
BANYANEER

ဆ/ရ/ရIR အစGအစL'နIX ကqန'မတiuXeကC9ရ-/ အuပ'ခCuပ'eရ9မ3s9က ကqန'မတiuX

ကiueခJSပG9 eက/'မတGဖ-IR ပQတယ'။ ကqန'မက တင'Uကiuအသieပ9eက/'မတG

ဝင'ပQ။ မuန'တiuင'9ကCeရ/က'ခQနG9SပGဆiuရင' ကqန'မတiuX eက/'မတGက ရ-/ထI

ကလPတiuင'9ကiu အသieပ9:)i​9eဆ/'ရပQတယ'။ 

ဆ/ရ/က အeရ9UကG9ပQတယ'။ သPတiuXကကqန'မတiuXကiu တန'ဖiu9ရ3iတI5အသစ'

သစ'eသ/ ဗဟuသuတeတ- eပ9ပQ တယ'။ ကqန'မတiuX န/9မလည'တ/eတ-

ကiu န/9လည'eအ/င'ရ3င'9@ပပQတယ'။ ကqန'မတiuXရ-/ကiu သPတiuX eထ/က'ပ#5

တယ'၊ ကqန'မတiuXအတ-က' ဆiပ'ခ#တ#တ/9လည'9eဆ/က'eပ9ပQတယ'။  

ဆ/ရ/က ရ-/ကiueရ/က'eရ/က'ခCင'9 eက/'မတGeတ-ဖ-IRပQတယ'။ ဆ/ရ/

ကအဓiကအ/9@ဖင5' eဘ9အ:;ရ/ယ'e$က/င5' ထiခiuက'ဆu#9?)​#9:iuင'e@ခ 

eလB/5ခCeရ9ဆiuင'ရ/ အစGအစL'eတ-၊ လuပ'ငန'9 eဆ/င'တ/eတ-နIX ဆiuင'တI5

အသiပည/eတ-၊ ဗဟuသuတeတ- အဓiက@ဖနX'eဝeပ9ပQတယ'။  

ကqန'မတiuXရIR တင'Uကiuအသieပ9eက/'မတGမ3/ ၅eယ/က'ပQဝင'ပQ တယ'။ 

တင'Uကiuအသieပ9အဖ-IRက သင'တန'9၃Uကiမ'တက'ရပQတယ'။ ၁Uကiမ'ကiu 

၂ရက'$က/ပQတယ'။ ၁Uကiမ'ကeတ/5 စစ'eတ-မ3/ သ-/9တက'ရပQတယ'။ 

အIတခQက စစ'eတ-တစ'eခQက'eရ/က'ဖP9သ-/9တ/eပQ5။ သPတiuXက 

သင'တန'9ခCiန' eတ-မ3/ စ/9စရiတ'ထပ'eပ9ပQတယ'။ သင'တန'9ကiuရ-/ထI

မ3/ပIတက'ရရင' တစ'ရက' ၂ဝဝဝကCပ'eပ9SပG9၊ စစ'eတ-မ3/တက'ရရင'

eတ/5 တစ'ရက'၅ဝဝဝကCပ' eပ9ပQတယ'။ ကqန'မအတ-က' ဝင'eင-လည'9 

ရသလiu@ဖစ'eတ/5 ကqန'မ eပC/'တယ'။  

သင'တန'9မ3/မuန'တiuင'9အင'အ/9:3င5' ဦ9တည'ရ/ အလiuက'အeရ/င'

သတ'မ3တ'@ခင'9 သင'ခန'9စ/က ကqန'မတiuXအတ-က' အeရ9UကG9ပQတယ'။ 

အeရ/င'၅eရ/င'သင'ရပQတယ'။  

• အဝQeရ/င'- ဘဂxလ/9ပင'လယ'eအ/'တ-င' eလဖiအ/9နည'9 

ရပ'ဝန'9 စတင'@ဖစ'eပJခCiန'၊  

• လieမ�/'eရ/င'- eလဖiအ/9နည'9ရပ'ဝန'9မ3 မuန'တiuင'9စ@ဖစ'SပG9 @မန'

မ/5ကမ'9?iu9တန'9သiuX ဦ9တည'eရ-RလC/9ခCiန'၊ 

• အနGeရ/င'-@မန'မ/5ကမ'9?iu9တန'9ကiuမ@ဖတ'eကC/'မG၁၂န/ရGအ$က/

အခCiန'က/လ၊  

• အညiueရ/င'- @မန'မ/5ကမ'9?iu9တန'9ကiu မuန'တiuင'9@ဖတ'eကC/'eန

ခCiန'၊  

• အစiမ'9eရ/င'-မuန'တiuင'9အ/9eပC/5သ-/9SပG9 မuန'တiu်င'9အ:;ရ/ယ' 

ကင'9ရ3င'9သ-/9eသ/အခCiန' တiuXကiuရည'toန'9သည'။  

သင'တန'9မ3/လPeတ-ကiuအ:;ရ/ယ'ကင'9တI5eနရ/၊ ပiuလu#@ခu#တI5 eနရ/ကiu

eရoRe@ပ/င'9eပ9ဖiuXလည'9 သင'$က/9e@ပ/@ပပQeသ9တယ'။ ထiခiuက'လ-ယ'တI5

လPeတ- (အသက'UကG9ရ-ယ'အiu၊ ကiuယ'ဝန'eဆ/င' အမCiu9သမG9eတ-၊ 

ကeလ9သPငယ'eတ-၊ မသန'စ-မ'9)eတ-ကiu ဆ/ရ/ရIRရ-/လမ'9အတiuင'9 

ဘuန'9eတ/' UကG9eကC/င'9ကiu ဦ9စ/9eပ9eရoRe@ပ/င'9eပ9ရမယ' ဆiuတ/

လည'9ပQပQတယ'။  

  

အနGeရ/င'အဆင5'မ3/ဆiuရင' ကqန'မကရ-/ကiuပတ'SပG9 eအ/'လ#နIX သတieပ9

လiuက'eအ/'ရပQတယ'။ ကqန'မရIReအ/'သ# $က/9တ/နIX လPတiuင'9ကသPတiuXရIR

ပiuင'ဆiuင'မ)​eတ-ကiu @ပင'ဆင'ထuတ'ပiu9$ကတယ'။ မiသ/9စuဝင'eတ- အ/9လu#9

လu#@ခu#eရ9အတ-က'စuစည'9$ကတယ'။ တစ'eယ/က'eယ/က'က ရ-/အ@ပင' 

eရ/က'eနခI5ရင' ရ3/eဖ-ကယ'ဆယ'eရ9အဖ-IReတ-က သ-/9ရ3/SပG9ကယ'$ကဖiuX

ပQ။ ကqန'မတiuX Uကiuတင'အသieပ9အဖ-IRက အ/9လu#9၅eယ/က'ရ3iပQတယ'။ 

တရ-/လu#9ကiu၅eယ/က'နIX Uကiuတင'အသieပ9 ရမယ'ဆiueတ/5 ကqန'မတiuX

တစ'eယ/က'က ရ-/ရIR၂ဝရ/ခiuင'9:)​န'9 ကiu တ/ဝန' ယPထ/9သလiuပQပI။ 

ကqန'မက ရ-/သ/9eတ-ရIRလu#@ခu#eရ9အတ-က' တ/ဝန'ရ3iတ/ကiuဂuဏ'ယP

တယ'။ အIဒQe$က/င5' ကqန'မအSမIUကiu9စ/9SပG9 eသခC/လuပ'ခCင'ပQတယ'။   

ကqန'မeက/'မတGဝင'မ@ဖစ'ခင'ကဆiuရင' ကqန'မက eနXစL'အiမ'အလuပ'eတ-

လuပ'ရင'9၊ သမG9eတ-ကiu ထiန'9eကC/င'9ရင'9 အလuပ'eတ-မC/9SပG9အခCiန'

eတ-ကuန'ခI5တ/ပQ။ ကqန'မက ရ-/အတ-က' ဘ/မ3 မလuပ'eပ9 :iuင'ခI5ပQဘP9။  

အခueတ/5 ရပ'ရ-/ အတ-က' ကqန'မမတ'တပ'ရပ':iuင'ခI5ပQSပG။ ဆ/ရ/ အဖ-IR

ကအစည'9အeဝ9eတ-တiuင'9 eဆ-9e:-9ပ-Ieတ-တiuင'9 ကqန'မကiu ဖiတ'ပQ

တယ'။ အIလiuနIXပI အခuဆiuရ-/ထIမ3/ ကqန'မeနရ/ရလ/ပQSပG။ 

၂၀၁၅ ကiuမန'မuန'တiuင'9တuန'9က ကqန'မတiuXသင'တန'9eတ-မSပG9eသ9ပQ

ဘP9။ eက/'မတGeတ-ကလည'9 အရမ'9မကPညG မလuပ'eဆ/င' :iuင'ခI5ပQဘP9။ 

ကqI၊:-/9 eတ-eပC/က'တယ'။ ရ-/အ@ပင'မ3/ :-/9eကC/င'9eနတI5 eရမကP9

တတ'တI5 ၂၅ :3စ'အရ-ယ' အမCiu9သ/9တစ'eယ/က' eသဆu#9ခI5ပQတယ'။  
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အခueတ/5 ကqန'မတiuXလPeတ-ကiueရ/ ကqန'မတiuXကiuယ'ကqန'မတiuXeရ/ 

ဘယ'လiuက/က-ယ'ရမယ'ဆiuတ/ eသခC/သi$ကပQSပG။ အန/ဂတ'မ3/eတ-R

လ/:iuင'တI5 သဘ/ဝeဘ9အ:;ရယ'e$က/င5' ကqန'မတiuX eန/က'ထပ' လPတစ'

eယ/က' ကiuမ3 အဆu#9?)​#9မခ#eတ/5ပQဘP9။ 

ကqန'မဆ/ရ/ကiu အလ-န'သeဘ/ကCပQတယ'။ ဘ/@ဖစ'လiuXလIဆiueတ/5ဆ/

ရ/က ကqန'မတiuXရ-/ရIRလPeနမ)​ အဆင5' အတန'9ကiu@မZင5'eပ9တယ'။ 

အမCiu9သမG9eတ-ကiueနရ/ရလ/eအ/င'၊ အခ-င5'အeရ9eတ-ရလ/ 

အမCiu9သမG9eတ-ရIR အခန'9ကhကiu တiu9တက'eအ/င'အ/9eပ9 @မZင5'တင' 

စက/9e@ပ/ဖiuX ယu#$ကည'မ)​ရ3iလ/SပG။| စuစuလ)i​င'

eဆ/င'ရ-က'eပ9တယ'။ ကqန'မတiuXရIReက/'မတGeတ-တiuင'9မ3/ အမCiu9သ/9၊

အမCiu9သမG9အeရအတ-က'ကiu ညGမBeအ/င'ဖ-IRထ/9 ပQတယ'။  

အရင'တuန'9ကကqန'မတiuXရ-/မC/ အမCiu9သမG9 eတ-က သiပ'စက/9e@ပ/eလ5

မရ3i$ကပQဘP9။ ကqန'မရ-/သ/9eတ-၊ လPထueတ-$က/9ထIက အမCiu9သမG9

eတ-ရIR အခန'9ကhကiu ပiuန/9လည'လ/ သလiuပQပI။ ကqန'မအတ-က' 

အဓiကဆ:wဆiuရင'eတ/5@ဖစ':iuင'ရင' ကqန'မသမG9၅eယ/က'ကiu မတPညGတI5

eနရ/eတ-ပI @ဖစ'@ဖစ'၊ တPညGတI5eနရ/eတ-ပI@ဖစ'@ဖစ' အခန'9ကheတ-မ3/ 

အeရ9ပQတI5 အမCiu9သမG9eတ- @ဖစ'eစခCင' ပQတယ'။ @ဖစ'လ/:iuင'တယ'လiuX39

ထP9@ခ/9မ)​ အရ3iဆu#9အe@ပ/င'9အလI - စက/9e@ပ/ဖiuXယu#$ကည'ခCက' ရ3iလ/

SပG။ 

ကqန'မအတ-က' ထP9@ခ/9မ)​ အရ3iဆu#9အe@ပ/င'9အလIကeတ/5 လPeတ-ကiu

ဘယ'လiuစက/9e@ပ/ ဆက'သ-ယ'ရသလI ဆiuတ/ကiu ဆ/ရ/ရIR စGမ#ကiန'9

လuပ'ငန'9eဆ/င'တ/မC/9ကတဆင5' eလ5လ/သင'ယP ခI5ရတ/ပQပI။ ကqန'မ

လPeတ-နIX အရင'ကထက' ပiuSပG9eက/င'9eက/င'9ဆက'သ-ယ' e@ပ/ဆiuလ/

:iuင'တယ' လiuX ထင'ပQတယ'။ 	

ဆ/ရ/အဖ-IRမeရ/က'မG ကqန'မ ၁ဝတန'9eအ/င'တI5:3စ'က ကqန'မ စစ'ကiuင'9

ဆiuတI5 ဖ-#RSဖiu9မ)​အဖ-IRအစည'9 တစ'ခuမ3/ အလuပ'eလB/က'ခI5တယ'။ သPတiuXက 

ကqန'မကiu အင'တ/ဗCs9e@ဖဖiuXeခJတယ'။ ဒQeပမယ5' ကqန'မအင'တ/ဗCs9

e@ဖရမ3/ လPeတ-နIXစက/9e@ပ/ရမ3/ e$က/က'လiuX ကqန'မအလuပ'ရဖiuX

အခ-င5'အeရ9 လက'လoတ'ခI5ရတယ'။    

အခueတ/5 ကqန'မက ဆ/ရ/ရIRလuပ'ငန'9eဆ/င'တ/eတ-မ3/ ပQဝင'

လuပ'eဆ/င'ရင'9 eဆ-9e:-9မ)​eတ-၊ သင'တန'9eတ- မ3/ တခQတeလ လP

eတ-eရ3Rထ-က'SပG9 စက/9e@ပ/ရပQတယ'။ ကqန'မကiu လPeတ-eရ3R

စက/9e@ပ/တတ'eအ/င' eလ5ကCင5'eပ9eနသလiuပQပI။ ကqန'မစစ'eတ-ကiu

လည'9 သင'တန'9သ-/9တက'ရတယ'။ စစ'eတ-မ3/လည'9 လPeတ- အမC/9

UကG9နIXeတ-Rတယ'။ လPeတ-ကiu ဘယ'လiuကPညGရမလI ဆiuတ/ကqန'မကiu 

eလ5ကCင5'eပ9ခI5ပQတယ'။  	

မuန'တiuင'9Uကiu အစမ'9ကCင5'eလ5ကCင5'ခန'9လuပ'တuန'9ကလည'9 ထiခiuက'

လ-ယ'တI5 လPeတ-(ကeလ9eတ-၊ ကiuယ'ဝန'eဆ/င'အမCiu9သမG9eတ-၊ မ

သန'စ-မ'9လPeတ- :3င5' အသက'UကG9ရ-ယ'အiu အဘiu9အဘ-/9)ကiu အဓiက 

ဦ9စ/9eပ9 SပG9 eဘ9ကင'9ရ/eနရ/ကiu eရoRe@ပ/င'9eပ9ရမယ'ဆiuတ/ 

လက'eတ-RသiခI5တယ'။ အခueတ/5 လPeတ-ကiu စက/9e@ပ/ ဆက'သ-ယ'

တတ'?u#တင'မကဘI သဘ/ဝeဘ9အ:;ရယ'ကCလ/ရင' လPeတ-ကiu

ဘယ'လiuကယ'ရမလI သieနပQSပG။ ကqန'မကiuယ'ကiu ကqန'မ အဆင5'@မင5'လ/

တယ'၊ ပiuယu#$ကည'မ)​ ရ3iလ/တယ'ထင'တယ'။ ကqန'မစiတ'ထIမ3/ ‘ကqန'မ 

လuပ':iuင'တယ'’လiuXကqန'မ သiလ/ပQSပG။ 	

စiန'eခJမ)​မC/9 (အခက'အခIမC/9) 

ကqန'မ ရeသ5eတ/င'SမiuRကiuသ-/9SပG9 သင'တန'9တက'တuန'9ကဆiu ကqန'မ

တစ'eယ/က'တည'9 အiမ'မ)​ကiစkeတ-လuပ'၊ ခCက'@ပuတ'နIX သင'တန'9လည'9

တက' တစ'eယ/က'တည'9 အeဖ/'လည'9မပQ နည'9နည'9eတ/5 ခက'ပQ

တယ'။	

ပiueက/င'9လ/eအ/င' အ$က#eပ9ခCက'။ 

သင'တန'9eပ9တI5 အUကiမ'အeရအတ-က'နIX က/လကiu နည'9နည'9 တiu9eစ

ခCင'ပQတယ'။ SပG9eတ/5 ကqန'မတiuXကiu ရ-/ထIမ3/ ပiuမiu:)i​9eဆ/'လ/:iuင'eအ/င' 

eခQင'9eဆ/င'မ)​သင'တန'9eတ- eလ5ကCင5'eပ9ရင' ပiueက/င'9မယ' ထင'ပQ

တယ'။

တeနXမ3/ ဆ/ရ/အဖ-IRက ဝန'ထမ'9eတ- ရ-/ကiueရ/က'လ/SပG9eတ/5 

eက/'မတGဖ-IRမယ5'အe$က/င'9eတ- e@ပ/ပQတယ'။ ကqန'မ eက/'မတGမ3/ပQ

မယ'လiuXဆu#9@ဖတ'ခI5တယ'။ အIလiuနIX ကqန'မက ရ3/eဖ-eရ9:3င5' ကယ'ဆယ'

eရ9eက/'မတGရIR အဖ-IRဝင'@ဖစ'လ/တယ'။ တကယ'လiuXမuန'တiuင'9 ကqန'မတiuX

ဆG ဝင'eတ/5မယ' ဆiuရင' ရ3/eဖ-eရ9:3င5'ကယ'ဆယ'eရ9 eက/'မတGက လP

eတ-ကiu သPတiuXရIRအ:;ရ/ယ' ထiခiuက'လ-ယ'မ)​ eတ-အလiuက' eဘ9လ-တ'ရ/ကiu 

eရoRe@ပ/င'9eပ9ရ ပQတယ'။ 	

ဆ/ရ/အဖ-IRစGမ#ကiန'9က အeရ9ပQပQတယ'။ ဆ/ရ/က သဘ/ဝeဘ9အ:;

ရယ'ကCလ/ရင' လPeတ- တစ'eယ/က':3င5' တစ'eယ/က'ဘယ'လiuက/

က-ယ'ရမလI၊ ဘယ'လiueစ/င5'eရ3/က'ရမလI ဆiuတ/ eလ5ကCင5'eပ9ပQတယ'.  

စuစuလ)i​င' (၂၁:3စ') အeဝ9သင'
တကvသiuလ'eကC/င'9သP ရ-/သစ'
eကeကC9ရ-/ (ရeသ5eတ/င'
SမiuRနယ') မiဘမC/9:3င5' eမ/င'ငယ'
eလ9 ၂eယ/က':3င5' အတP

eနထiuင'သည'။   
PHOTO: SAMADHI MARR, 

BANYANEER 



ခရစ'သကvရ/ဇ' ၂၀၁၄ ခu:3စ'မ3/ ဆ/ရ/အဖ-IR ကCမတiuXရ-/ကiueရ/က'ပQ

တယ'။ ကqန'မက eရ39ဦ9 သPန/@ပu အဖ-IRမ3/ ပQဝင'ခI5ပQတယ'။ ကqန'မရIR

အဓiကတ/ဝန'ကeတ/5 ဖC/9န/@ခင'9၊ ဝမ'eလB/@ခင'9၊ အeအ9မi :3/eဆ9

eခC/င'9ဆiu9၊ eခQင'9ကiuက'၊ သiပ'မUကG9တI5ထiခiuက'ရ3န/ :3င5' အပPeလ/င' စ

တI5 အeသ9စ/9 အဖC/9 အန/eလ9eတ-ကiu $ကည5'?)​eစ/င5' eရ3/က'eပ9ဖiuX

ပQပI။	

အe@ပ/င'9အလIမC/9 

မuန'တiuင'9လ/ခI5ရင' e@ပ9ရမယ'ဆiuတ/ပI သiခI5တI5 ကCမတiuXကiu ဆ/ရ/ရIR

သင'တန'9eတ-က မuန'တiuင'9 အတ-က' ဘဂxလ/9ပင'လယ'eအ/'မ3/ 

eလဖiအ/9နည'9 ရပ'ဝန'9အe$က/င'9ရ3i/မရ3i eရဒGယiu န/9eထ/င' ဖiuX ကစ

SပG9သင'eပ9ခI5တယ'။ eရဒGယiuန/9eထ/င'တI5 အခQမ3/လည'9 မuန'တiuင'9

အင'အ/9:3င5' ဦ9တည'ရ/ အလiuက' အeရ/င'သတ'မ3တ'@ခင'9eတ-ကiu 

eသeသခC/ခC/န/9eထ/င'ဖiuXလiuပQတယ'။ Uကiuတင' အသi eပ9eက/'မတG

က သတ'မ3တ'ထ/9တI5မuန'တiuင'9အဆင5'တ-င' e$က@င/SပG9 ရ3/eဖ-eရ9:3င5' 

ကယ'ဆယ'eရ9 အဖ-IReတ-ကလည'9 အ:;ရ/ယ'ပiuကင'9တI5 eနရ/eတ-ကiu 

eရoRe@ပ/င'9eပ9မ3/@ဖစ'ပQတယ'။ မuန'တiuင'9 အတ-င'9 အeသ9စ/9 ထiခiuက'

ဒဏ'ရ/ရတI5လPeတ-ကiuလည'9 ဘယ'လiu@ပuစuကuသeပ9ရမလI ဆiuတ/ 

လည'9 သiလ/$ကပQတယ'- eရ39ဦ9သPန/@ပu eက/'မတGကလuပ'eဆ/င'မ3/

@ဖစ'ပQတယ'။   

အရင'တuန'9အခCiန'eတ-က မuန'တiuင'9တiuX eရUကG9eရလB#တiuXကiu ကqန'မတiuX အ

SမIe$က/က'လနX'ပQတယ'။ အခueတ/5 Uကiuတင'အသieပ9@ခင'9သင'တန'9၊ 

ရ3/eဖ-eရ9:3င5' ကယ'ဆယ'eရ9သင'တန'9၊ eရ39ဦ9သPန/ @ပuသင'တန'9eတ- 

တက'SပG9eတ/5 ကqန'မတiuX ကiuယ5'ကiu ယu#$ကည'မ)​eတ-ရ3iလ/တယ'။ 

ဒQ5အ@ပင' ကqန'မတiuXမ3/ အခuဆiuရင' အတPတက-ပP9eပQင'9eဆ/င'ရ-က'@ခင'9 

အeလ5အကCင5'လည'9 ရ3iလ/ပQတယ'။ ဒGeရeတ/ စiuက'ပCiu9eစ/င5'eရ3/က'

@ခင'9ရIRအကCiu9eကC9ဇP9eတ-လည'9 သင'ယPန/9လည' လ/ပQတယ'။ 

ကqန'မတiuXရ-/မ3/ အခuဆiuရင' ရ-/လမ'9လည'9 ရ3iလ/SပG9 ရ-/ထIမ3/eရ/၊ 

ဆiပ'ခ#တ#တ/9 ဆG ကiueရ/ ယခင'အခCiန'eတ-ထက' ပiuSပG9@မန'@မန'ဆန'ဆန'

eဘ9ကင'9ကင'9နIX စiတ'ခCလက'ခC သ-/9လ/လiuX ရပQSပG။ 

ဒGeရeတ/ စiuက'ပCiu9eစ/င5'eရ3/က'@ခင'9ဟ/ သဘ/ဝပတ'ဝန'9ကCင'ကiu

လည'9 ထiန'9သiမ'9eစ/င5'eရ3/က' :iuင'ပQတယ'။ eရတiuက'စ/9@ခင'9မC/9၊ 

မuန'တiuင'9လ)i​င'9UကG9@ခင'9မC/9 :3င5' eရUကG9eရလB#@ခင'9မC/9မ3လည'9 က/

က-ယ':iuင'e$က/င'9သiရပQတယ'။ 

အထP9@ခ/9ဆu#9အe@ပ/င'9အလI အသက'ကiu ကယ'@ခင'9။ 

ကqန'မက ကCန'9မ/eရ9လuပ'သ/9အ@ဖစ' လuပ'ကiuင'eနတ/ အ:3စ'၂ဝeကC/' 

ရ3iပQSပG။ ဆ/ရ/က ပiuXခCeပ9 တI5eရ39ဦ9သPန/@ပu သင'တန'9ကiu ၁Uကiမ'မ3/ 

၃ရက'စG:3င5' ၂Uကiမ'တက'ခI5ပQတယ'။ eရနစ'ရ/ မ3လည'9 eက/င'9၊ ဓ/တ'

eဒJလ3သiန'9:u(၅၂ :3စ') @ပည'သPX
ကCန'9မ/eရ9လuပ'သ/9 ကuလ/9
eခC/င'9eကC9ရ-/ (ပup/9ကqန'9
SမiuRနယ') အမ၊ အကiu eယ/က'မ
:3င5' တက- e@မ9ငယ'eလ9တစ'ဦ9 
:3င5' အတPeနထiuင' သည'။  

PHOTO: CERA   

အသက'ကiuကယ'@ခင'9 |eဒJလ3သiန'9:u
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တI5အတiuင'9စနစ'တကC စSပG9 နည'9အတiuင'9:3iပ'SပG9 :3လu#9:)i​9ပQeတ/5တယ'။ 

အခQ ၃ဝeလ/က' :3iပ'SပG9တI5အခQမ3/ ကeလ9က ?uတ'တရက' အသက'ရ3s

လ/ SပG9 ထငiueတ/5တ/ပQပI။ က#eက/င'9လiuက'တ/။ 

ကeလ9ငiu ငiuခCင'9 ကqန'မကeလ9ကiu e:-9eထ-9တI5 အဝတ'ထIမ3/ ထuပ'ပiu9

SပG9 မiခင'ရင'ဘတ'eပJတင' မiခင':iuXကiu စတiuက'ပQတယ'။ ကqန'မ

သPငယ'ခCင'9မiသ/9စuအ/9လu#9က ကeလ9ရIRအသက'ကiu@ပန'eခJ eပ9တI5 

ကqန'မကiu အရမ'9eကC9ဇP9တင'$ကပQတယ'။  

ဘယ'လiuပI@ဖစ'@ဖစ' ဆ/ရ/ကeပ9တI5သင'တန'9eတ-ရIR အသiပည/eတ-နIX

ကယ'ခI5တ/ပQ။ ကqန'မ တစ'eယ/က'တည'9က ကယ'ခI5တ/eတ/5 မဟuတ'

ပQဘP9။ အခuဆiuရင' အIကeလ9eလ9က ကCန'9ကCန'9မ/မ/ ဝဝတuတ'တuတ'

နIXeက/င'9eက/င'9 အသက'ရ3င'eနပQတယ'။ 

အIဒG @ဖစ'ရပ'က ကqန'မအတ-က'eတ/5 အထP9@ခ/9ဆu#9အe@ပ/င'9အလI၊ 

အမ3တ'တရ @ဖစ'ရပ'ပQပI။ 

အခက'အခIမC/9 

အစပiuင'9အခCiန'eတ-မ3/ ဆ/ရ/ရIRသင'တန'9eတ-ကiuတက'ဖiuX ရ-/သ/9eတ-

ကiuစuရတ/ အရမ'9ခက'ခI ပQတယ'။ eန/က'ပiuင'9မ3/eတ/5သPတiuXကiuယ'တiuင' 

သင'တန'9eတ-ရIRအကCiu9eကC9ဇP9eတ-ကiu သiသ-/9 $ကတI5အတ-က' လPစuရ

တ/ မခက'ခIeတ/5ပQဘP9။ 

ပiueက/င'9လ/eအ/င' အ$က#eပ9ခCက'။ 

ရ-/လမ'9eလ9ကiu SပG9eအ/င'ခင'9eပ9ပQလiuX ဆ/ရ/ကiu e@ပ/ခCင'ပQတယ'။

လiuက'@ခင'9အပQအဝင' အမCiu9မCiu9eသ/ eရ3/5@ဖစ'@ခင'9e$က/င5' 

လည'9eက/င'9၊ လPတစ' eယ/က' :3လu#9ခuန'ရပ'သ-/9ရင' ဘယ'လiu 

စမ'9သပ'ကယ'တင':iuင'သလI ဆiuတI5 အသက'ကယ'@ခင'9 နည'9လမ'9ကiu 

သင'ယPခI5ရပQတယ'။ အဖC/9အန/မC/9:3င5' အeသ9စ/9 ထiခiuက'ရ3န/မC/9၊ 

အeသ9စ/9 မG9eလ/င'@ခင'9 မC/9:3င5' အန/မC/9ကiu ဂ?uစiuက'@ခင'9 @ပuစu

@ခင'9မC/9ကiuလည'9 သင'ယPခI5ရပQတယ'။ ဒQ5အ@ပင' အရ/ဝတ�uတစ'ခuခuကiu 

eလ�ပ-န'ထIeရ/က'သ-/9လiuXကeလ9ငယ'eတ- အသက'ရ3s$ကပ'တI5 အခQ

ဘယ'လiuကယ'တင'ရမလI ဆiuတ/လည'9 သင'ယPရပQတယ'။ 	

ဆ/ရ/ကeပ9တI5 eရ39ဦ9သPန/@ပuစuနည'9 သင'တန'9မ3 ရeသ/ ဗဟuသuတ 

အသiပည/eတ-နIXကqန'မ eမ-9စကeလ9တစ'eယ/က'ရIRအသက'ကiu 

ကယ'တင'eပ9:iuင'ခI5ပQတယ'။ တစ'eနXမ3/ ကqန'မ သPငယ'ခCင'9အiမ'ကiu 

ကqန'မသ-/9လည'ခI5ပQတယ'။ ကqန'မသPငယ'ခCင'9ရIRသမG9eလ9က အiမ'မ3/ 

အရပ'လက'သည'နIX ကeလ9eမ-9eနတI5အခCiန'@ဖစ'ပQတယ'။ သ/9ဦ9

ကiuယ'ဝန'@ဖစ'တI5အeလC/က' အiမ'သ/9eတ- အ/9လu#9က စiတ'လ)​ပ'ရ3/9eန

$ကပQတယ'။  

အရပ'လက'သည'က ကqန'မကiue@ပ/ပQတယ'။ eရမo/ကeပQက'SပG9SပG၊ 

သ/9အiမ'ကမပ-င5'eသ9လiuX သ/9အiမ'ပ-င5'eဆ9ထiu9ဖiuXလiueနတယ'။ အIဒG

သ/9အiမ'ပ-င5'eဆ9ထiu9လiuXရရင' ဒGကeလ9eမ-9တ/ ပiuလ-ယ' မယ'လiuXe@ပ/ပQ

တယ'။  

၂န/ရG-၃န/ရGeလ/က'$က/eတ/5 အရပ'လက'သည'ကထ-က'လ/SပG9e@ပ/

@ပန'ပQတယ'။ ကeလ9eတ/5 eမ-9SပG။ ဒQeပမယ5' ကeလ9က အသက'

လည'9 မရ3s၊ ငiuလည'9 မငiuဘP9လiuXe@ပ/ပQတယ'။ ကqန'မအလ-န' စiတ'ပP

သ-/9ပQတယ'။ ကqန'မeမ-9ခန'9ထIကiu ဝင'SပG9 ကeလ9ကiuသ-/9$ကည5'ပQ

တယ'။ အသက'မရ3sတI5 ကeလ9ရIRရင'ဘတ'ကiu ကqန'မသင'တန'9ကသင'
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:iuင'မ)​မC/9 အတ-င'9 ဤစGမ#ကiန'9သည' စL'9စ/9ဉ/ဏ'ရ3iစ-/ ခCL'9ကပ' 

@ဖတ'သန'9ခI5သည'ဟu ဆiu:iuင'ပQသည'။ 

eဒသခ# အဖ-IRအစည'9အသစ'အ@ဖစ' ဆ/ရ/သည' စ-မ'9eဆ/င'ရည'@မZင5'

တင'eပ9@ခင'9:3င5' နည'9ပည/ ဆiuင'ရ/ အeထ/က'အပ#5မC/9eပ9ပQeသ/ 

မ/eတဆ/ အင'တ/eနရ3င'နယ'အဖ-IR:3င5' ပP9eပQင'9၍ အဓiက 

အeက/င'အထည'eဖ/'eဆ/င'ရ-က'သPအ@ဖစ' eဆ/င'ရ-က'ခI5ပQသည'။ 

@ဖစ'စL'ဇ/တ'လမ'9မC/9တ-င' ဆ/ရ/အဖ-IR၏ အeသ9စiတ'ဆန'eသ/ 

အ@ပuအမP - အခCiန':3င5' eတ-Rဆu# မ)​မC/9ကiueဒသခ#လPထu၏အခCiန'eပ9မ)​

အတiuင'9 န/9eထ/င'SပG9လiuက'eလC/ညGeထ- eပC/5 eပC/င'9စ-/ 

သeဘ/ထ/9:iuင'မ)​၊ အတPတPeဆ-9e:-9SပG9 @ဖစ':iuင'eသ/ အe@ဖရ:iuင'ရန' 

အတPလက'တ-I eဖ/'eဆ/င' :iuင'မ)​တiuXကiu အeလ9eပ9တန'ဖiu9ထ/9e@ပ/

$က/9$ကသည'။ တဖန' က#$ကမ�/အeလ9eပ9 သည'မ3/  

ဆ/ရ/သည' လPထu၏ ယu#$ကည'မ)​ကiu @မန'@မန'ဆန'ဆန'ရယP:iuင'ရန' စGမ#

:iuင'@ခင'9ပင'@ဖစ'ပQသည'။ 

ထieတ-Rစမ'9သပ':iuင'eသ/အကPအညGတiuXကလည'9ကPညGeပ9ခI5$ကပQသည' 

- eဆ/က'လuပ'eရ9ပစkည'9မC/9 ထieတ-Rစမ'9သပ':iuင'eသ/အကPအညGမC/9

:3င5' အeသ9စ/9 အရ#အတ/9 ပစkည'9မC/9ကလည'9 သဘ/ဝ

eဘ9အ:;ရ/ယ'ကiueလB/5ခC:iuင'SပG9 လPထu၏ဘဝအတ-က' အeရ9ပQeသ/ 

အe@ပ/င'9အလIမC/9@ဖစ'eစ :iuင'e$က/င'9 စGမ#ကiန'9ဧရiယ/ eကC9ရ-/လPထu 

၆၆ ရ-/မ3 eဖ/'@ပ$ကပQသည'။ ထiuအရ/ မC/9က သင'တန'9မC/9၊ အUကiu

အစမ'9eလ5ကCင5'မ)​မC/9:3င5' eဆ-9e:-9မ)​မC/9၊ eရ3Rဆက'စGစL'မ)​မC/9 စသည' 

eထ/က'ပ#5မ)​မC/9အ$က/9 ကCယ'@ပနX'eသ/ အeထ/က'အပ#5မC/9ပင' 
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